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Vatandas hicum etti

Edirne'de kislik salca sezonunun
baglamasiyla beraber domates fiyat- =
lan 15 liraya kadar diisiince vatan- — _ .

L M.:._“ / Tevfik Tavsantepe, bu yil bir 6grencinin kirtasi-
LI fela ye ahisverisinin 3 bin 500-4 bin TLyi bulacagim
soyledi. Tavsantepe, “Dar gelirli bu sene kirtasi-
ye ahisverisini 2 bin 500 liraya kapatir. Orta
= gelirlinin 3 bin 500-4 bin TLyi bulur. Bazi aileler
. okul ahsverisinin bir kismini erteledigini &S
\gﬁrﬁyorum" dedi.

i ' }ﬁm7 Edirne’de 36 yildir kirtasiye esnafligi yapan
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Tuhafiye esnafi Ciineyt Adali, hazir giyimi
pahal bulan vatandaslann el érgiisii iiriinle-
ri tercih ettigini soyledi. Adal, “Islerimizde
‘Buna siikiir’ diyelim. Ulkemizde ekonomik
kriz mevcut. insanlarin ahm giicii dustu
Bunlar bizi etkiliyor. Ama hazir giyim sektd-
riine baktiginizda da olagan iistii pahal. Biz
kazak, hirka almaya kalktiginizda ya da
canta, o yiizden ‘El sanatlarina son dénemde
biraz daha |Igi var' dlyeblllnz" dedl .

YIgllllllﬂﬁ‘a _ Edirne’ .I'III'I I.alapa§a lice Ziraat Odas Ba}kam Tanér Ozturk, kurakllga bagll olarak ay-
WS ggegl hasadinda verimin cok diisiik oldugunu belirterek iireticilerin aycicegi iiretim-
_gevmlller' o den vazgececegini soyledi. Oztiirk, “Bu iiriinden vazgeciyoruz. Alternatif iiriinler ara- )|

yacagiz. 3 sene st uiste bir zarar bizim kaldirabilecegimiz bir durum degil. Kimse de
‘destek veriyorlar’ demesin. Bir cuval tohumun yiizde 75'inin destegini versen ne
olur vermesen ne olur?” dedi.
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arti Edirne Merkez lice Baskani Engin I bISOI I l
Makak, Kiyik Caddesi‘nde belediye tarafin- s'un “ : e mesl yur“r " e Irme I
dan yapilan beton refiij uygulamasina tepki 3 s 22
gbsterdi. Makak, “Cevreci oldugunu iddia Edirne Belediye Baskam Aw. Filiz Gencan Akin, Trabzon'da bosanma asamasin-
eden zihniyet, Edirne’yi gergek anlamda bir daki esi tarafindan éldiiriilen Sinem Topaloglu cinayetine sert tepki géstere-
beton yiginina cevirmistir. Hemsehrilerimiz, rek, istanbul Sozlesmesi‘ni hatirlatti. Bagkan Gencan Akin, “Yasam hakkinin
bu tablonun farkinda olup, kimin samimi - i olan istanbul Sézi i kadml o — - li bi

bir gekilde cavreye sahip gltijsns Smekle- giivencesi olan Istanbul Sozlesmesi; inlann esit, 6zgiir ve giivenli bir
riyle acikca gérmektedir” dedi. yasam siirebilmesi icin yeniden yiiriirliige girmelidir” dedi.
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Edirne’de kiglik sal¢a sezo-
nunun baslamasiyla beraber
domates fiyatlar 15 liraya ka-
dar distince vatandaslar fiyati
ucuz domatese hiicum etti. Pa-
zar esnaflarindan Giirol Zey-
bek, “Bu domatesi 25 liraya
vermemiz lazim ama 15 lira
kurtariyor. Kiloda 2 lira kazani-
yoruz” dedi.

Edirne’de Ulus Pazan giri-
sinde kurulan meyve sebze pa-

zarinda diin bazi tezgahlarda
domatesin kilogram fiyati 15
liraya distince vatandas hu-
cum etti. Ortalama 25 liradan
satilan domates, bu hafta baz
tezgahlarda 15 liraya kadar
dustt. Esnaflar arasindaki tatl
rekabet, vatandasin cebine ya-
rad. )
‘KILODA 2 LIRA
KAZANIYORUZ’

Pazar esnaflarindan Gtirol
Zeybek, domates fiyatinin en
dustk seviyede oldugunu be-
lirterek,

“Bir anda herkes cikariyor,
ayni anda satis oluyor. Bu se-
fer rekabet olmuyor. Domates
yiksek fiyattan en asag@ fiyata

ra. Alist 10 lira satigt 15 lira.
Tabi bunun masraflari var. Git-
mesi, gelmesi, mazotu, adam
ve sofér parasit ve yevmiyeyi
sayarsan bizim bu domatesi
25 liraya vermemiz lazim ama

kadar dustyor. En dustk 10 li-
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Vatandas hicum etti

15 lira kurtaryor. Kiloda 2 lira
kazaniyoruz. Arabamiz bura-
da. 5 ton getirdik yarisi bitti.
Obiir yarist da diger Pazartesi
pazarinda bitecek. Sali gini
tekrardan geleceg@iz. Herkes
aynt anda hiicum ediyor. Her-
kes tarlasini bosaltip satis yapi-
yor. Tarla bu bir kere ¢iktiginda
bir kere daha ¢ikmaz” dedi,
‘SURUMDEN
KAZANIYORUZ’

Bir diger pazarci esnafi Ib-
rahim Cam, domatesi 20 lira-
ya sathigini sdyledi. Cam, “Bu
sene asir1 derecede slirim var.
Sitrim oldugundan ister iste-
mez esnaf mali distirmek zo-
runda kaliyor. Fiyatlar distik
tutuyor. Adam oradan bir siirti
mal almis. Bunlari elinden de
¢tkarmak zorunda. Bu sefer 15
liraya satmak zorunda kaliyor.
Bende burada 22,5 lira yazdir-

dim ama 20 liraya satmak zo-
rundayim. Bu satig bize zararli
ama vyapacak bir sey yok.
Mecburen bu sekilde satmak
zorundayiz” ifadelerini kullan-
di. Haber Bigra Akill

Edirne'nin Uzunkopri ilge-

sinde fare zehri yiyen cocuk te-

NOBETCI

]

davi altina alindi. Alinan bilgi-

ye gore, Danigsment kéyiinde 2
EDIRNE

BARAJ ECZANESI

BIRINCI MURAT MAH.ZUBEYDE HANIM CAD.36
SOK.ELBIKO 84 APT.D-11
2842364017

TRAKYA ECZANESI

SARICAPASA MAH. KADIRHANE CAD.NO:15
OZEL TRAKYA HAST. ACIL KARSISI EDIRNE
02842121328

SELIMIYE ECZANESI

FATIH MAH. OMRAH AKKAN CAD, NO:14
02842250833

2 yasindaki behek fare zehri yedi!

yasindaki D.K'nin annesi, co-
cugunun fare zehri yediginden
stiphelenerek Uzunkoprii Dev-
let Hastanesine bagvurdu.
D.K, burada yapilan ilk mida-
halenin ardindan Uzunkoépri
Kadin Dogum ve Cocuk Has-
tanesine sevk edildi. Yapilan
tedavinin ardindan 3 giin stire
ile mtsahede altinda tutulmast
gerektigi belirtilen cocugun ha-
yati tehlikesinin stirdigi 6gre-

nildi. (aa)
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Trakya Universitesi Rektorlagii, son giinlerde kendilerini em-
lakgi olarak tanitan bazi sahislarin, 6grencileri arayarak Giniver-
siteden hocalarin ve baz yoneticilerin de isimlerini vererek ev
kiralamaya kalktigi yoniinde sikayetler aldiklarini, bu nedenle
ogrencileri dikkatli olmalari konusunda uyardi.

Trakya Universitesi Rektérlugii, son giinlerde dgrencilere yo-
nelik dolandiricilik faaliyetlerine karsi 6@rencileri uyardi.

Rektérlik tarafindan yapilan uyarida su ifadelere yer verildi:

“Internet tizerinden kendilerini égrencilere emlakg va da
araci olarak tanitarak tiniversite hocalari ve yoneticilerinin isim-
lerini vermek suretiyle ev kiralamaya kalkan ve banka tizerin-
den kira ya da kapora 6édemesi isteyen dolandiricilik faaliyetle-
rine yonelik ihbarlar alinmaktadir.

Ogrencilerimizin konaklama ihtivacina yénelik internet tize-
rinden yapacaklari islemlerde dikkatli olmalari, dogrulugundan
emin olmadiklar kisilerin verecegdi hesaplara herhangi bir 6de-
me yapmamalari hususunu énemle hatirlatiriz.”

Haber Merkezi

Ezan Vakitleri
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AK Parti Edirne Merkez llce
Bagkan: Engin Makak, Kiyik
Caddesi'nde belediye tarafin-
dan yapilan beton reftij uygu-
lamasina tepki gosterdi. Ma-
kak, “Cevreci oldugunu iddia
eden zihniyet, Edirne’yi gergek
anlamda bir beton yiginina ce-
virmistir. Hemsehrilerimiz, bu
tablonun farkinda olup, kimin
samimi bir sekilde cevreye sa-
hip ciktigini 6rnekleriyle acikca
gormektedir” dedi.

AK Parti Edirne Merkez llce
Bagkani Engin Makak, Edirne
Belediyesi tarafindan Kiyik
Caddesi'nde kisa silire 6nce
yapilan ve gectigimiz gece ya-
rist is makineleriyle sokilmeye
baglanan beton refije iligkin
yazili bir agiklama yayimladi.
Makak, s6z konusu muidahale-
nin sehircilik ilkelerinden uzak,
kamu kaynaklarin1 heba eden
ve belediyenin artik kronik ha-
le gelen plansizlik sorununun
acik bir gostergesi oldugunu
belirtti.

Makak, “Kirkpmar hafta-
sinda, sirf calisiyor gibi gorin-
mek ve bazilarina ¢ikar sagla-
mak amaciyla alelacele yapi-
lan bu beton refiijiin, ne este-
tik ne de iglevsel acidan bir de-
geri yoktur. Edirne’nin ana ar-
terlerinden biri olan Kiyik Cad-
desi’'nde, kisa stire 6nce kaldi-
rilan tag refiijiin yerine yapilan
bu beton yapi, yalnizca birkac
hafta icinde yine belediye
ekiplerince gece saatlerinde ki-
rllm1§tlr Bu durum, plansizli-

gin ve savurganhgin en net or-
neklerinden biridir. Ustelik soz
konusu yapt, en kiictik bir ka-
zada dahi 6limcil sonuglara
yol acabilecek niteliktedir” ifa-
delerini kullandi.

‘KAMU KAYNAKLARI

BOSA HARCANIYOR’

RefGjiin, yapiminin hemen
ardindan gece saatlerinde is
makineleriyle  kaldirilmaya
baglanmasinin hem kamu kay-
naklarini bosa harcadigini
hem de mahalle sakinlerini

olusan guirtiltit nedeniyle mag-
dur ettigini belirten Makak,
“Sehrimizin merkezine acilan
en kritik caddelerden birinde
yasanan bu tablo, Edirne’ye
nasil bir yonetim anlayisiyla
yaklasildigini gostermektedir.
Bu YAP-BOZ doéngtisiinden
kimlerin kazang sagladigini ka-
muoyu gayet iyi bilmektedir.
Edirne Belediyesi'nin plansiz
ve belli kesimlere cikar sagla-
yan uygulamalar;, hem sehir

Edlrne i belon ygimna eviriler’

estetigini hem de vatandas gu-
venligini yok saymaktadir.”
dedi.

Cevrecilik iddiasinda bulu-
nanlarin, kentin merkezini be-
tonlagtiran uygulamalara imza
atmasinin buyik bir celiski ol-
dugunu vurgulayan Makak,
“Cevreci oldugunu iddia eden
zihniyet, Edirne’yi gercek an-
lamda bir beton yiginina cevir-
mistir. Hemsehrilerimiz, bu
tablonun farkinda olup, kimin

samimi bir sekilde cevreye sa-
hip ¢iktigini 6rnekleriyle actkga

gormektedir.” dedi.

Makak, aciklamasini su
sozlerle tamamladt:

“Edirne’nin yararina olma-
yan, sadece belirli gruplarin ¢i-
karina hizmet eden her uygu-
lamanin karsisinda durmaya
devam edeceg@imizi ozellikle
vurguluyor; kamu kaynaklari-
nin bu denli sorumsuzca kulla-
nilmasinin hesabinin verilmesi
gerektigini kamuoyu adina so-
ruyoruz.” Haber Merkezi

den Prof. Dr. Erol Ozvar atandi. Atamaya iliskin ka-
rar, Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan imzasiy-

atandi. (aa)

Ozvar, yeniden YOK Bagkani oldv

Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Baskanhgma yeni- la Resmi Gazete'de yayimland:. Kararla, YOK Bas-

kanhgma ve YOK Uyeligine, Prof. Dr. Ozvar yeniden

UTSO'dan
ornek
- I davranis

Uzunképrii Ticaret ve Sanayi Odasi (UTSO) Bagkani Ismail
Akalin, ilcede diigiin, cenaze ve benzeri 6zel glinlere cicek ve ce-
lenk gondermek yerine, kisiler adina fidan dikerek hatira ormant
olusturacaklarini bildirdi.

Akalin, yapti@i acgiklamada, Tirkiye'de son dénemde c¢ikan
yanginlarda genis orman alanlarinin zarar gérdiginu belirtti.

Cevreye ve gelecege katki saglayacak anlamli bir projeyi haya-
ta gegirmek icin 6nemli bir adim attiklarini aktaran Akalin, orman
varliginin artirilmast igin 6rnek bir calisma yapacaklarini ifade etti.

Akalin, UTSO olarak celenk ve ¢icek gonderme uygulamasi ye-
rine, ilcede bir orman olusturmay: hedeflediklerini dile getirdi.

Strdirtlebilir bir gelecek igin destek beklediklerini ifade eden
Akalin, sunlar1 kaydetti:

"Odamiz tarafindan yil igerisinde liyelerimize ve cesitli acilisla-
ra gonderilen celenk ve cicek uygulamasi sonlandirilmistir. Bu ka-
rar, hem kaynaklarin daha verimli kullanilmasi hem de tilkemizde
son zamanlarda artan yangin felaketlerine karsi toplumsal duyarli-
ligin gelistirilmesi amaciyla alinmigtir. Oda olarak celenk ve cicek
gonderme uygulamasi yerine, ilcemiz sinirlar igerisinde bir agac-
landirma calismast gerceklestirmek istiyoruz. Agaclandirma yapila-
cak alanin belirlenebilmesi icin Kaymakamliginizdan uygun bir yer
tahsisi talebinde bulunmaktayiz. Topluma ve cevreye duyarll bu
projemize vereceginiz destek icin simdiden tesekkiir ederiz."

()ARAM IZDAN
AYRI LANLAR ¥
(S L ————————

KUMRU YURDANAY vefat etti.

Merhum Siileyman Fidali ve Turkan Fida- |
I'nin torunu, Hakan Fidali ve Dilek Fidal’'nin
kizlari, merhum Serkan Fidali, Erkan Fidali ve
Elif Fidal'nin yegeni, Soner Kutluay’i esi, 23 [
yasindaki Kumru Yurdanay vefat etti. 3

Cenazesi Cuma giini Kiyik Kiyak Baba Cam11 nde kilinan

6gle namazimnin ardindan Yeni Sehir Mezarligina defnedildi.

MERZUKA ONURSAL vefat etti.

Babademirtag Mahallesi sakinlerinden merhum Hiseyin
Onursal'in esi, Stiheyla Nis ve Aysen Ozmenekse’nin kayinvali-
desi, Hasan Berk Ozmenekse ve Erbil Kurkung'un anneannele-
ri, 95 yagindaki Merzuka Onursal vefat etti.

Cenazesi Cuma gunti Eski Camii'nde kilinan ikindi namazi-
nin ardindan Buguktepe Mezarligina defnedildi.

OMER SINGER vefat etti.

Adile Singer’in esi, Sinan, Berat, Salih, Stk-
r(, Serkan, Melek ve Sinem Singer’in babalari,
67 yasindaki Omer Singer vefat etti.

Cenazesi Cuma glinti Dartilhadis Camii’'nde
kilinan ikindi namazinin ardindan Yildirim Me-
zarlhi@ina defnedildi.

ABDULLAH KAYANOGLU vefat etti.

Turgut Kayanoglu, Cigdem Tastanoglu, Sen Oto Egzoz Os-
man Kayanoglu’nun babasi, Kenan Kayanoglu ve Bayram Ali
Kayanoglu’nun amcalari, hact 77 yasindaki Abdullah Kayanog-
lu vefat etti.

Cenazesi Cuma giinii Ug Serefeli Camii'nde kilinan 6gle na-
mazinin ardindan Yildinm Mezarligina defnedildi.

HUSEYIN CAHIT ONDER vefat etti.

Melahat Onder’in esi, Ezgi Onder ve Efe Onder’in babalar,
emekli astsubay 63 yasindaki Hiiseyin Cahit Onder vefat etti.

Cenazesi Cuma gunti Eski Camii'nde kilinan ikindi namazi-
nin ardindan Yeni Sehir Mezarligina defnedildi.

—0—-—(-9\&’——0———-

’ Allah’tan RahmerT,

Yakinlarina Sabir vE
\i BA§5AQ[IQI dllERIZ.
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Yillik izinlerini memleketle-
rinde gegiren gurbetgilerin do-
nls yolculugu bagladi. Alman-
ya'yva donen Ali Yildiz, Turki-
ye'den ayrilmanin buruklugu-
nu vyasadiklarini belirterek,
"Ayaklarimiz geri geri gidiyor.
Dénts yolunda hiiziin yastyo-
ruz. Uzun yillardir Turkiye've
dénmeyi istiyorum ama co-
cuklarin okullart var" dedi.
Edirne Emniyet Miidiri Onur
Karaburun, doéniis yoluna ge-
gen gurbetcilerle sohbet edip
yasayabilecekleri aksakliklara
karst arayacaklari iletisim nu-
maralari ve trafikle ilgili uyari-
larin bulundugu brostirleri da-
gittr.

Yillik izinlerini memleketle-
rinde geciren gurbetgilerin ya-
sadiklar1 tlkelere donusleri
bagladi.

Kapikule Sinir Kapist basta
olmak tizere Edirne'deki diger
sinir kapilarindan dénts yolu-
na gecen gurbetciler, sevincle
geldikleri Turkiye'den ayrilma-
nin buruklugunu yasadi.

Ailesiyle Danimarka'ya do-
nen Rafet Soykok, gazetecile-
re, Turkiye'den ayrilmanin
hlizniint yasadiklarint séyledi.

Sevdiklerini geride biraka-
rak caligtiklart tlkeye dondiik-
lerini anlatan Soykok, "En ¢ok
hasret yastyoruz. Gelirken he-
yecanh oluyoruz, dontste ag-
layarak gidiyoruz. 11 ay calisip
tekrar izne cikmak icin bekle-
yecegiz." dedi.

‘AYAKLARIMIZ GERI GE-
RI GIDIYOR'

Avusturya'va doénen Kani
Yagiz ise tatilin hizli gectigini
ifade etti.

Déntis yolunun her zaman
hlzinli oldugunu vurgulayan
Yagiz, "Ailemizin hayir duasini
aldik. Insallah sag salim geri
donecegiz. Gurbette yasamak

zor, orada yabanciyiz. Tabii
ekmegimizin pesindeyiz. Tirk-
ler olarak tuttugumuzu kopari-
yoruz, bununla gurur duyuyo-
ruz." seklinde konustu.

Almanya'ya dénen Ali Yil-
diz da Turkiye'den ayrilmanin
buruklugunu yasadiklarini be-
lirterek, "Ayaklarimiz geri geri
gidiyor. Déntis yolunda hiiziin
yasiyoruz. Uzun yillardir Ttrki-
ye've dénmeyi istiyorum ama
¢ocuklarin okullart var." ifade-
lerini kulland1.
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’Ayuklurlmlz geri geri gidiyor”

EMNIYET MUDURU KA-
RABURUN GURBETQILERI
BILGILENDIRDI

Edirne Emniyet Mudira
Onur Karaburun, donts yolu-
na gecen gurbetcilerle sohbet
edip vasayabilecekleri aksak-
liklara karsi arayacaklari ileti-
sim numaralar ve trafikle ilgili
uyarilarin bulundugu brostirle-
ri dagutti.

Gurbetcilere hayirli yolcu-
luklar dileyen Karaburun, Tiirk
polisinin gurbetcilere gerekli
destedi vermek icin Sirbistan
ve Macaristan'daki sinir kapila-
rinda da gérev yaptigini ifade
etti.

Karaburun, gurbetci sezo-
nunda doénids yogunlugunun
bagladigini soyledi.

Gurbetcilere en iyi hizmeti
vermek icin emniyet personeli-
nin goérev basinda oldugunu
belirten Karaburun, sunlarn
kaydetti:

"Gurbetgilerin yasadiklari
tlkelere sag salim doénmeleri
birinci 6nceligimiz. Onlarin yol
glzergahinda, ihtiyac duya-
caklar acil durumlarda araya-
bilecekleri temsilciliklerimizin
numaralarini igeren brostr
bastirdik. Herkese glivenli ve
saglikli bir yolculuk diliyoruz.
Onlarn yine bekliyoruz. Gur-
betciler vatant ¢zliiyor, biz de
gurbetcilerimizi 6zliyoruz. On-
lara hizmet vermek Edirne
Emniyet Mudurlugu icin bir
gurur."

Tekirdug'dak yamgm kontrol oling

Tekirda@'in Sarkoy ilcesin-
de makilikte cikan yangin
kontrol altina alindi. Ugmak-
dere Mabhallesi'ndeki makilik
alanda heniiz belirlenemeyen
ihbar
lizerine bolgeye Tekirdag Or-

nedenle yangin cikt1.

man Isletme Mudurlugii ve it-
faiye ekipleri sevk edildi. Yan-
gin, ekiplerin karadan ve ha-
vadan miuidahalesiyle kontrol
altina alindi. Bélgede sogutma

galismast strtiyor. (aa)

Helal olsun sana Eylen!

Yunanistan'in Atina kentinde diizenlenen U17 Dinya Sam-
piyonast’'nda kadinlar 73 kiloda mindere cikan Edirneli gliresci
Eylem Engin, bronz madalya kazanarak Diinya Uctincisii oldu.
Kazakistanli Giuilnur Maksatkzyz'i 7-3, Ukraynali Khrystyna

e TY

Demchuk’u 6-0 maglup etti. Ceyrek finalde ise Diinya Sampi-
yonu Cinli Wenjin Qiu’'ya maglup olan milli giiresci, repesajda
Avrupa ikincisi Litvanyali Greta Tverskyte'yi 7-2 yenerek bronz
madalya miicadelesine cikti. Bronz madalya karsilasmasinda
Meksikalt Deborah Naomi Garcia Pacheco'yu 9-1 maglup ede-
rek bronz madalyanin sahibi oldu.

Siiloglu Keramettin Kéyii'nden olan Eylem Engin’in basari-
st ilgede seving yaratti.

Stloglu Belediye Baskanit Mehmet Ormankiran, Eylem En-
gin'in basarisinin ilgede ayrt bir seving yarattigini belitti. Or-
mankiran, “Stiloglu’muzun Gururu, Avrupa Sampiyonu kizimiz
Eylem Engin U17 Yildiz Kadinlar Diinya tglinctst olmustur.
Bizlerin Gururu, Milli Sporcumuzun gézlerinden 6ptiyor, emegi
gecen hocalarimizi ve ailesini tebrik ediyorum. Her zaman ol-
dugu gibi sporun ve sporcunun yaninda olmaya devam edece-
giz” ifadelerini kullandi. Haber Merkezi

ok domsmonl it yopild

Kirklareli'nde emlak danismanh@i mesleki yeterlilik belgelen-
dirme sinavi yapildi. Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi (TOBB)
Mesleki Yeterlilik Belgelendirme Merkezi (MEYBEM) ve Kirkla-
reli Ticaret ve Sanayi Odasi isbirliginde oda binasinda gercek-
lestirilen sinava 13 kursiyer katildi. KTSO Bagkani Soner Ik,
yaptidi yazili aciklamada, sinavin 21'inci kez diizenlendigini be-
lirtti. Sorumlu Emlak Danigmanligi belgesinin énemli oldugunu
ifade eden llik, sinavi basariyla tamamlayan kursiyerleri tebrik
etti. (aa)
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Edirne’de 36 yildir kirtasi-
ye esnafligi yapan Tevfik Tav-
santepe, bu yil bir égrencinin
kirtasiye aligveriginin 3 bin
500-4 bin TLyi bulacagini s6y-
ledi. Tavsantepe, “Dar gelirli
bu sene kirtasiye aligverisini 2
bin 500 liraya kapatir. Orta ge-
lirlinin 3 bin 500-4 bin TLyi
bulur. Bazi aileler okul alisveri-
sinin bir kismini erteledigini
goriyorum” dedi.

Yaz tatilinde islerinin dur-
gun oldugunu ifade eden Tav-
santepe, 2025-2026 egitim
ogretim yili 6ncesi kirtasiye

Tavsantepe

diikkaninda hazirliklarinin bas-
ladigini kaydetti. Dar gelirli bir
ailenin kirtasiye aligverisinin 2
bin 500 lira olacagini belirten
Tavsantepe, bir ¢ok esnafin
okullarin agilmasina az bir stire
kala kirtasive malzemesi sat-
masinin dogru olmadigini s6y-
ledi. Tavsantepe, kictik esnaf-
larin destek ve kanunla korun-
masi gerektigini ifade etti.
“Gercek anlamda vergi,
KDV 6deyen biziz”
Tavsantepe, sunlart kaydet-
ti:
“Islerimiz sezon geliyor, ya-
vas tabiki. Yeni sezonla ilgili

gerekli hazirliklar1 yapiyoruz
ama Umitli bir sey yok. 6-7 se-
ne 6nce sezonu ile simdiki ara-
sinda cok fark var. Disaridan

bizim sektore asir1 bir miideha-
le var. buittin marketler, bir mil-
yoncular, 6ntine gelen herkes
bizim trind satiyor. Gergek
manada 365 gilin biz bu isi ya-
piyoruz ama 10-15 giigli olan
bu isin kaymagini topluyor.
Deste, yasa, bizi koruyacak bir
sey. Sadece kirtasiye anlamin-
da degil, kiigtik esnafi koruya-
cak, ayakta tutacak bir seyler
olmali diye distinliyorum. Ne
olur, olmaz bilmem ama bence
boyle bir sey olmali. Reel vergi
veren biziz, KDV'yi 6deyen bi-
ziz, herkes kagit lizerinde gos-
teriyor ama gercek anlamda

Veh\_erm s masrt i ok

vergi, KDV 6deyen biziz.

“Ahsverisini 15-20 giin

sonraya erteleyen oluyor”

600 liraya da okul cantasi
var. 2 bin 400 liraya da var.
Gecen sene ile bir 6nceki sene
oncesinde cok devasa fark var-
di. Ben bu sene o kadar olaca-
gint tahmin etmiyorum. Goérii-
nen zam rakamlar yizde 30.
Bir veli gegen sene birinci sinif
6grencisini 3 bin TLye yapmis-
sa 4 bin-4 bin 200 lira gibi olur

bu sene. Dar gelirli bu sene kir-
tasiye alisverisini 2 bin 500 li-
raya kapatir. Orta gelirlinin 3
bin 500-4 bin TLyi bulur. Bazi
aileler okul aligveriginin bir kis-
mini erteledigini goriyorum.
‘Elzem olanlar alalim, ondan
sonrakini de bir sonra maast
aldigimizda, ek gelir oldugun-
da’ diyerek 15-20 gilin sonraya
erteleyen oluyor.”
Haber Ergin Yildiz
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Edirne Belediye Bagkani Av.
Filiz Gencan Akin, Trabzon'da
bosanma asamasindaki esi tara-
findan oldirilen Sinem Topal-
oglu cinayetine sert tepki goste-
rerek, Istanbul Sézlesmesi’ni ha-
tirlatti. Bagkan Gencan Akin,
“Yasam hakkinin gtivencesi
olan Istanbul Sozlesmesi; kadin-
larin esit, 6zglir ve glivenli bir
yasam stirebilmesi icin yeniden
yurarlige girmelidir” dedi.

Edirne Belediye Bagkani Av.
Filiz Gencan Akin, 1 Agustos
2014’te yururlige giren ve
2021’de feshedilen Istanbul
Soézlegmesi’nin yil dontimiinde kadin cinayeti haberi ile bir kez
daha sarsildiklarini belirtti.

Bagkan Gencan Akin, sosyal medya hesabindan yaptigi
paylasimda sunlar1 kaydetti:

“Bosanma asamasinda olan Sinem Topaloglu, hakkinda
alinmis uzaklastirma kararina ragmen esi tarafindan katledildi.
Tirkiyenin dért bir yanindan gelen kadin cinayeti haberleri, Is-
tanbul Sézlesmesi’'nin ne kadar hayati oldugunu bizlere bir kez
daha ac1 bir sekilde gosteriyor. Yasam hakkinin gtivencesi olan
Istanbul Sézlesmesi; kadinlarin esit, 6zgiir ve gtvenli bir yasam
stirebilmesi igin yeniden yirirlige girmelidir.” Haber Merkezi

TUIK, Turkiye'de givenlik
birimlerine gelen veya getirilen
¢ocuklarin karistigi olay sayisi-
nin gecen yila gore ylizde 9,8
oraninda artarak 612 bin 651
oldugunu agikladi.

Turkive Istatistik Kuru-
mu’nun verilerine goére; gliven-
lik birimlerine gelen veya getiri-
len cocuklarin karistigi olay sa-
yisi 2024 yilinda, 2023 yilina
gore %9,8 oraninda artarak
612 bin 651 oldu. Bu olaylarda
cocuklarin 279 bin 620'si mag-
dur olarak 202 bin 785'i suca
striiklenme sebebiyle 96 bin
438'i bilgisine basvurma ama-
cyla, 18 bin 561'i kayip olmasi
sebebiyle, 8 bin 729'u kabahat
isledigi iddiasiyla, 6 bin 518'i
ise bu nedenlerin disinda kalan
diger nedenlerden dolayi gii-
venlik birimlerine geldi veya
getirildi.

COCUKLARIN  YUZDE
40,4'U YARALAMA OLAYINA
KARISTI

Guwvenlik birimine gelen
veya getirilen cocuklarin karis-
131 olaylarin 202 bin 785'i suca

Suca suruklenen cocuklarn sayist arfiyor

/

stiriklenme nedeni ile gergek-

lesti. Bu cocuklarin yiizde
40,4ine yaralama, ylzde
16,6'sina hirsizlik, yizde 8,2'si-
ne uyusturucu veya uyarici
madde kullanmak, satmak ve-
ya satin almak, ylizde 4,6'sina
tehdit, ytizde 4,2'sine genel
tehlike yaratan suclar, ytizde
26,0'ma ise bu nedenlerin di-
sinda kalan diger suglar isnat

edildi.

COCUKLARIN  YUZDE
45,6'SINI MAGDUR COCUK-
LAR OLUSTURDU

Glvenlik birimlerine mag-
dur olarak gelen 279 bin 620
¢ocugun ylizde 86,1'ini suc
magduru, yizde 13,8'ini takibi
gereken olay magduru cocuk-
lar olusturdu. Su¢ magduru
olarak gelen 240 bin 872 cocu-
gun yizde 55,3'i yaralama,
yizde 10,8 cinsel suclar, yiz-
de 9,51 gbcmen kagakeiligt,
ylzde 8,01 aile diizenine karsi
suclar, yizde 16,5'ine bu ne-
denlerin diginda kalan diger
nedenlerden dolayt magdur ol-
du. Haber Merkezi
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Tuhafiye esnafi Cilineyt
Adali, hazir giyimi pahali bu-
lan vatandaslarin el o6rgusii
urlnleri tercih ettigini soyledi.
Adal, “Islerimizde ‘Buna sii-
ki diyelim. Ulkemizde eko-
nomik kriz mevcut. Insanlarn
alim gticii dastii. Bunlar bizi
etkiliyor. Ama hazir giyim sek-
toriine baktiginizda da olagan
Ustli pahali. Biz kazak, hirka
almaya kalktiginizda ya da
¢anta, o yiizden ‘El sanatlarina

son dénemde biraz daha ilgi
var’ diyebiliriz” dedi.

Adali, son doénemlerde el
6rglisii trlinlere ilginin arttigini
belirterek islerinde biraz da ol-
sa hareketlenme oldugunu ifa-
de etti. Kadinlarin 6zellikle ka-
zak, hirka ve canta iplerinden
aldigim1 kaydeden Adali, bir
6rme canta maliyetinin 150-
250 TL arasinda degistigini
ifade etti.

Tuhafiyeye ip almaya gelen
musteri Aysenur Akgull de,
tekstil Grinlerin el 6rglistine
gore daha pahali oldugunu
soyledi.

“Insanlarin alim glicii
distii”
Adali, sunlari kaydetti:

‘Buna stkar’

“Islerimizde
divelim. Ulkemizde ekonomik

insanlarin alim
glict dista. Bunlar bizi etkili-
yor. Ama hazir giyim sektori-
ne baktg@inizda da olagan Ustt
pahali. Biz kazak, hirka alma-

kriz mevcut.

ya kalkhg@inizda ya da canta, o
ylzden ‘El sanatlarina son do-
nemde biraz daha ilgi var’ di-
yebiliriz. Genelde hanimlar sii-
stine duskindir. Canta ve ka-
zaklar Gizerine yogunlasiyorlar.
Hazir cantalara baktiginizda fi-
yatlar oldukca yukarida ama
buraya geldiginde bastan asa-
g1 bir maliyet ortalamasi 150-
250 lira arasinda bir canta or-
taya cikaryorlar. ‘Ipler ortala-
ma 75-150 lira arasinda’ diye-

biliriz. Yaz déneminde pamuk-
lu urGinlerden bluz, hirka ve
gantalar talep goren. 200’in
tizerinde kotonlarda renk sece-
negi var. ‘Her renk tercih edili-
yor diyebiliriz. Yaz icin muaz-
zam renkler var.”

Musgteri Aysenur Akgtl de,
“Cogu seyi bulabiliyorum bu-
rada. Her istedigim trtinlerde.
Tercih ediyorum burayi. Can-
ta, oyuncak, tokadan her cesit

Urinl o6rebiliyoruz. Memnu-

nuz, guzel. Tekstil, el 6rglisiine

gore daha pahali kaliyor.

Onun igin el orgiileri tercih

ediliyor.” diye konustu.
Haber Ergin Yildiz

2009 lira ceza kesildi.

Polis ekipleri, 21-31 Temmuz'da ilge ana gi-
zergahlari ve cesitli noktalarda sabit ve seyir ha-
linde denetimler gerceklestirdi. Bu kapsamda
egzoz ile cevreye rahatsizlik veren 3 stirlicliye

Uzunkopri'de 48 siruciye 457 bin ceza

Uzunképrii llce Emniyet Midiirliigince ger-
ceklestirilen denetimlerde 48 stirticliye 457 bin

13 bin 601 lira, yiiksek sesli miizik yayimni yapan
16 surlctiye 14 bin 895 lira, slrticii belgesiz

arac kullanan 17 stirtictiye 317 bin 509 lira ve

alkollii ara¢ kullanan 12 striiciye 111 bin 204
lira olmak tizere toplam 457 bin 209 lira cezai
islem uygulandi. Denetimlerde 5 arag ise trafik-
ten men edildi. (aa

)

2023-2026 USTA
ﬂﬁﬂ!’ﬂﬂl BASVURULARI

BASVURULAR E-YAYGIN SISTEMI GZERINDEN E-DEVLET SIFRESI iLE
GIRIS YAPILDIKTAN SONRA ONLINE YAPILACAKTIR

BASVURU TARIHLERI

1-31AGUSTOS 2025

et Ut O bl e

Edirne Halk Egitim Merkezi'nin 2025-2026 Egitim Ogretim
yilt Gcretli usta 6gretici bagvurulart basladi. Bagvurularin 1-31
Agustos 2025 tarihleri arasinda e-yaygin sistemi tizerinden on-
line olarak yapilacag duyuruldu.

Edirne Halk Egitim Merkezi'nden yapilan aciklamaya gore;
Ucretli usta 6gretici bagvurularinin e-yaygin sistemi tizerinden
"Usta Ogretici Basvurusu" béliimiine yiiklenecegi belirtildi. Bas-
vuru strecinde kuruma evrak teslimi yapilmayacaginin belirtil-
digi duyuruda Milli Egitim Bakanliginda gorev yapan kadrolu
ogretmenler ve diger resmi kurumlardaki kamu gorevlileri,
emekli olanlar ile usta o6gretici basvurularinin e-
yaygin.meb.gov.tr adresi lizerinden e-devlet sifresi ile giris yapi-
larak sistem tzerinden yapilacagi kaydedildi. Bagvuru onay1 ve
puanlamanin Milli Egitim Bakanhg Hayat Boyu Ogrenme Ku-
rumlari Yoénetmeligi Ek-2 Usta Ogretici Basvuru Degerlendirme
Formu esas alinarak yapilacagmin belirtildigi duyuruda belge-
lerin asillarinin kurs acilis baglangicinda Edirne Halk Egitimi
Merkezine ibraz edileceg@inin alt1 ¢izildi.

ISTE BASVURU TAKVIMI

2025-2026 Egitim Ogretim Yili Usta Ogretici basvurulari e-
Yaygin Gizerinden online bagvuru olarak 01-31 Agustos 2025 ta-
rihlerinde gerceklesecek. Basvurularin Halk Egitim Merkezi ta-
rafindan onaylamasi 01-12 Eylul 2025, Taslak siralamanin ya-
yilanmasi 15-16 Eylil 2025, Itirazlarin dilekceyle kabulii ve
degerlendirilmesi ise 17-19 Eylil 2025 tarihlerinde gerceklese-
cek. Makam onayina sunulmasi 22-24 Eylil 2025 tarihlerinde,
kesin listelerin yayinlanmasi 25-26 Eylil 2025 tarihlerinde ya-
pilacak. Halk Egitim Merkezi tarafindan Usta Ogretici gérevlen-
dirmelerin yapilmaya baglanmasi ise 1 Ekim 2025 tarihinde
aciklanacak. Haber Bahar Oduncu

ulklur 50 Kapnaklorng salnacak

Edirne Tarim ve Orman Midiir Yardimcist She-zef*é‘"e%;?lan, 11;
sala Su Urtinleri Istasyonu'nda incelemede bulundu.

Mudurliikten yapilan agiklamaya gore, tesisi gezen Seyhan,
vil icinde yetistirilen sazan yavrularini Marmara Bolgesi'ndeki
dogal su kaynaklarina salinmadan 6nce kontrol etti. Havuzlar-
da incelemede bulunan Seyhan, tesis yetkililerinden bilgi aldi.

Seyhan, yapilan calismalarla su kaynaklarinda balik popii-
lasyonunu artirmayi, dogal dengeyi korumayi ve stirdiirilebilir
balikcih@ desteklemeyi hedeflediklerini belirtti. (aa)
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Edirne'nin Lalapasa llce Zi-
raat Odasi Baskani Taner Oz-
tirk, kurakliga bagl olarak ay-
gigedi hasadinda verimin ¢ok
distk oldugunu belirterek tire-
ticilerin aycicegi tretimden vaz-
gececegini soyledi. Oztiirk, “Bu
Girinden vazgeciyoruz. Alterna-
tif Griinler arayacagiz. 3 sene
Uist Giste bir zarar bizim kaldira-
bilece@imiz bir durum degil.
Kimse de ‘destek veriyorlar’ de-
mesin. Bir cuval tohumun yiiz-
de 75’inin destegini versen ne
olur vermesen ne olur?” dedi.

Oztiirk, 3 yildir aycicek tre-
ticisinin kuraklikla mticadele et-
tigini, maddi zarar eden Uretici-

Elveda aycicegi

) @ #

(a“.

nin aygigedi disinda alternatif
tirlinlere yonelecegini ifade etti.
Ozturk, treticiye kuraklik deste-

gi verilmesi gerektigini belirte-
rek bazi aycicek tarlalarinda ve-
rim olmadigini séyledi. Oztiirk,
kuraklikla miicadele edemeyen
aycicek Ureticisinin Uretimden
cekilecegini ifade etti.

“Trakya ciftcisi maalesef
bu iiriinden vazgeciyor”
Oztiirk, sunlan kaydetti:

“2025 yih aycicek hikayesi-
nin sonuna gelmis bulunuyo-
ruz. Martta basglayan hikayemiz
bu sene hiziinli basladi, hi-
zinli devam etti ve hizinlu
sonla bitiyor. Son 3 yildir Trak-
ya'yl etklleyen iklim deg1§1k11g1

asint sicaklar, kuraklik 3 yildir
ekmemize ragmen zararla ka-
patiyoruz. Gorduginiz tarlayi
sabah 6’dan beri biciyoruz. 50
kilo ile 100 kilo aldik. Sahadan
gelen haberler de sifir kilo ile
100 kilo arasinda degisiyor. Bu
Grtintin maliyeti 110 ile 120 ki-
lo arasinda. Su andaki borsa fi-
yatlariyla hesapladigimiz za-
man. Zararla kapatiyoruz. Be-
nim de ortalamam 65-70 kilo
arasi olacak. Erken ekimde ha-
sat bitecek gecler daha kott.
Turkiye yiizde 40 yagda disart
bagiml. Biz inatla 3 sene iklim
degisikligine inatla miicadele
ettik. Ama bu son noktadir. Ar-
tik tztilerek belirtiyorum ki, bu
Urini arttk ekmeyecegiz. Bu
tirinden vazgegciyoruz. Alterna-
tif Grlnler arayacagiz. 3 sene
Uist Giste bir zarar bizim kaldira-
bilece@imiz bir durum degil.

Kimse de ‘destek veriyorlar’ de-
mesin. Bir cuval tohumun ytiz-
de 75’inin desteg@ini versen ne
olur vermesen ne olur? Aycice-
ginin dénim bagmna 634 lira
destegi var. Subat 2026’da ala-
cagiz. Mart 2026’da da herhal-
de mazotu bosver, glibreye da-
hi yetmez. Kimse demesin, ‘St-
per bigerdoverleri var, ciftci ag-
lasmasin’ diye. O hikayeler bit-
ti artik karin doyurmuyor. Bi-
gerdoverci benden nasil para
isteyecegini kara kara diistini-
yor. Clinki benim ne kadar bu-
yuk zarar ettigimi biliyor. Bir zi-
raat odasi bagkant olarak uyari-
yorum. Eger kurakliga bagl ek
destekler 6denmezse Trakya
cgiftcisi maalesef bu trlinden
vazgeciyor.”
Haber Ergin Yildiz
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Trakya Universitesi Genel
Sekreterligini vekéaleten ytira-
tiitken emeklive ayrilan lyas
ipek’e veda téreni diizenlendi.
ipek, “1993 yilindan bu yana
sahsima duyulan gliven ve
destekle, Personel Daire Bas-
kanhgi ve son olarak Genel
Sekreter Vekilligi gorevlerinde
bulunmak benim icin buyik
bir onur olmustur” dedi.

Trakya  Universitesi'nde
1993 yilinda goéreve baslayan
ve 2022 yilinda itibaren Perso-
nel Daire Baskan wvekilligi,
2024 itibaren ise Genel Sekre-
ter vekilligi gérevini yuriten II-
vas Ipek’in emekliligi nedeniy-
le Rektorliikte veda téreni di-
zenlendi. Térene Trakya Uni-
versitesi Rektorii Prof. Dr.
Mustafa Hatipler, Rektoér Yar-
dimcist Prof. Dr. Ahmet Muzaf-
fer Demir, rektér danismanlari,
genel sekreter yardimcilar1 ve
daire bagkanlari katildi.

Trakya Universitesi Rektort
Prof. Dr. Mustafa Hatipler, II-
yas Ipek’in gorev siiresi boyun-
ca kuruma buiytk katki sundu-
gunu hatirlatarak “Universite-
mizin idari yapisinin gtiglen-
mesinde, isleyisinin dizenli ve
etkin bir sekilde strdirtlme-
sinde buyiik bir sorumluluk ve
Ozveriyle caligmis, bilgi ve tec-
ribesiyle bizlere daima gliven
vermistir. {lyas kardesime, bu-
gline kadarki hizmetleri icin

enel Sekreter Vekil Ipek'e ved

sahsim ve Trakya Universitesi
adma en igten tesekkuirlerimi
sunuyor; saghk, mutluluk ve
huzur dolu bir emeklilik hayat
diliyorum.” dedi.

llyas Ipek de vaptig veda
konusmasinda, uzun yillar bo-
yunca buylk bir gurur ve he-
yecanla Trakya Universitesine
hizmette bulundugunu soéyle-
yerek “1993 vilindan bu yana
sahsima duyulan glven ve
destekle, Personel Daire Bas-
kanhgi ve son olarak Genel
Sekreter Vekilligi gorevlerinde
bulunmak benim icin buyik
bir onur olmustur. Bu strecte,
her zaman desteg@ini hissetti-
gim basta Rektérimiiz olmak
lizere tim mesai arkadaslari-
ma tesekkiir ederim.” dedi.

Veda térenin sonunda Rek-
tor Prof. Dr. Mustafa Hatipler
tarafindan uzun yillar boyunca
Universiteye verdigi hizmetler-
den dolay: ilyas Ipek’e plaket
verildi. Haber Merkezi

Aylik diizenli
bagislarinizla

destek verin.

QR kodu okutarak
dizenli bagis
yapabilirsiniz

Losemili Cocuklarin
yasam miucadelesine

L(")SEVIQ

Ldsemili Cocuklar Vakfi

Sizin Bagisiniz
BIZIM HAYATIMIZ

e ek el i

Emniyet Genel Mudurligi Polis Akademisi Bagkanligina
bagh Polis Meslek Yiiksekokulu'na (PMYO) 2 bini erkek, 500
kadin 2 bin 500 6grenci alimina iligkin ilan Resmi Gazete'de ya-
yimlandi. Bagvurularda YKS TYT puan tirtiinden en az 250
ham taban puan ve Uzeri, sehit ve vazife malulii olanlarin es ve
cocuklarindan ise yine ayni sinav ve puan tirtinden en az 200
ham taban puan ve Uzeri puan alma sarti aranacak.

Resmi Gazete'de yayimlanan ilana gore, 2025-2026 egitim
ogretim yili icin yapilacak alim igin basvurular, 2-6 Agustos ta-
rihlerinde "pa.edu.tr" internet adresi tizerinden e-Devlet sifresi
ile girilerek gergeklestirilecek. Sinavlarda basarili olarak
PMYQ'da egitim géren ve egitim sonunda basarili olan adayla-
rin polis memuru olarak atamalar1 yapilacak.

Alima iligkin sinav takvimi, "www.pa.edu.tr" internet sitesin-
den ilan edilecek.

BASVURACAK ADAYLAR ICIN GIRIS KOSULLARI

PMYO'nun 6grenci alimma bagvuracak adaylarin, Turkiye
Cumhuriyeti vatandasi, lise ve dengi okul mezunu olmast gere-
kecek.

Basvurularda, Olcme, Secme ve Yerlestirme Merkezi Bas-
kanhginca yapilan 2025-Yiiksekogretim Kurumlart Sinavi (YKS)
TYT puan tirtinden en az 250 ham taban puan ve Uzeri, sehit
ve vazife malulii olanlarin es ve cocuklarindan ise yine ayni si-
nav ve puan tiriinden en az 200 ham taban puan ve tizeri pu-
an alma sart1 aranacak.

Emniyet teskilatinda calisan veya emniyet teskilatindan
emekli olanlarin es ve cocuklari bu kapsamda yer almayacak.

Adaylarin, 18 yasini tamamladiktan sonra yaptirilan yas di-
zeltmelerinde, diizeltmeden 6nceki yas dikkate alinmasi kaydiy-
la 1 Ekim 2025 itibaryla 18 yagini tamamlamig ve 1 Ocak 2025
itibariyla 26 yasindan giin almamis olmasi sarti aranacak.

Basvuru yapan adaylardan kadinlarin 162 santimetre, er-
keklerin 167 santimetreden kisa boylu olmamasi, beden kitle in-
deksinin 18-27 arasinda olmasi gerekecek.

flanda, s6z konusu alima iliskin diger giris kosullarna da yer
verildi. (aa)

Su¢ mukmesglkh

Tekirdag'da ruhsatsiz silah ve uyusturucu operasyonunda
gozaltina alinan 2 stipheliden 1’1 tutuklandi.

Cerkezkoy Ilce Emniyet Miidiirliigi ekiplerince, ruhsatsiz si-
lah ve uyusturucu saticilarina yonelik gerceklestirilen galismalar
kapsaminda Cerkezkoy ve Kapakl ilcelerinde 3 farkli adrese
operasyon duzenledi. S6z konusu adreslerdeki aramalarda, 3
ruhsatsiz av tifegdi, 63 tiifek fisegi ve 26 tabanca fisegi, uyustu-
rucu emdirilmis 18 pecete, 2 hassas terazi ve 1 kutu aseton ele
gecirildi.

Operasyonda Y.C. ve U.T. gbzaltina alindi. Cumhuriyet sav-
ciligma cikartilan stiphelilerden U.T. sevk edildigi hakimlikce tu-
tuklandi, digeri adli kontrol sartiyla salerildi. (aa)
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Sicak havalarda kalp krizi
ve panik atak belirtileri karigti-
rilabiliyor. Uzmanlar, sicak ha-
valarda gorllen carpinti, go-
gus agrisi ve nefes darhi@ gibi
sikayetlerin hem kalp hastaligi-
na hem de panik ataga isaret

edebilecegini belirterek, dik-
katli olunmasi uyarisinda bu-
lundu.

Ankara Bilkent Sehir Has-
tanesi Kardiyoloji Klinigi Egi-
tim Gorevlisi Prof. Dr. Telat
Keles, yaptigi aciklamada, yaz
mevsiminde artan sicakliklarin
kalp hastalarinda ciddi saglik
sorunlarina yol acabilecegini,
kalp yetmezligi, hipertansiyon
ve koroner arter gibi hastaligt
olan bireylerde kalp krizini te-
tikleyebilecegini kaydetti.

‘SICAK HAVA
KALP KRIZiNi
TETIKLEYEBILIR’

Sicak havalarda viicudun
1st dengesini korumak igin ce-
sitli fizyolojik mekanizmalar
gelistirdigini, bu stirecte da-
marlarin genigledigini ve terle-
menin arttigini anlatan Keles,
"[drar séktiiriicti kullanan kalp
yetmezligi hastalarinda sivi
kaybi, bobrek fonksiyonlarini
bozabilir, kalp yetmezligi sid-
detlenebilir.  Hipertansiyon
hastalarinda kontrolden cika-
bilir. Sicak havalar, koroner ar-
ter hastaligi olan hastalarda
kalp krizini tetikleyebilir." dedi.

Prof. Dr. Keles, yapilan ca-
lismalarin, asirt sicaklarin kalp
hastaliklarinda 6limi artirdi@-
ni gosterdigini dile getirerek,
vlcudun sicaga adapte olmak
icin gelistirdigi mekanizmalarin
kalp krizini tetikleyebilecegini
soyledi.

Kalp hastalarinin giinesin
etkili oldugu saatlerde disari
¢ikmaktan kaginmalar1 gerekti-
gini vurgulayan Keles, "Kalp
krizi gecirmis veya stent takil-
mig koroner arter hastaligi

olanlara 6nerim, bu sicak ha-
valarda mutlaka glinese maru-
ziyetten kaginin. Belli saatlerde
disart ¢ikmamalarini éneririm.
Egzersiz yapacaklarsa, calisa-
caklarsa, glinesin battigi veya
dogmadan 6nceki saatleri ter-

cih edebilirler." diye konustu.

Keles, sicak havalarin yal-
nizca fiziksel degil, psikolojik
saghgr da etkileyebilecegini,
ozellikle panik atakla karistiri-
lan belirtilere karst dikkatli
olunmasi gerektigini vurguladi.

Prof. Dr. Keles, sunlar kay-
detti:

"Panik atakta ani baglayan
bir nefes darhg@i, carpinti, go-
gus agrist gibi bir sikayet bagla-
yabilir. Bunlar bir kalp hasta-
sinda da baslayabilir ve kalp
krizi habercisi olabilir. Genel-
likle, ayrimi soyle yapiyoruz.
Onceden bir kalp hastaliginin
olup olmamasi 6nemli. Eger
6nceden bir kalp hastaligi var
ve bu sikayetler ¢ikiyorsa, mut-
laka bir degerlendirme igin
basvurmasi gerekiyor. Kalp
krizini atlamamiz cok ciddi so-
nuclar dogurabiliyor. Kalp kri-
zini atlamamak icin gogis agri-
s1, nefes darligi, carpint: gibi si-
kayet baglar ve hemen diizel-
mezse, Ozellikle kalp hastaligi
Oykiisti varsa kiside bir saglik
kurulusuna basvurmasini 6ne-
ririm."

‘HER 10 KIiSIDEN BIRi
PANIK ATAK
GECIRiYOR’

Bilkent Sehir Hastanesi Psi-
kiyatri Kliniginden Dog. Dr.
Seda Kiraz da panik atagin ki-
sinin ginltk yasamini ciddi se-
kilde etkileyebilen, ani bagla-
yan, yogun korku ve bedensel
belirtilerle seyreden bir durum
oldugunu belirtti.

Panik atagin siklikla kalp
kriziyle karistirldigina dikkati
¢eken Kiraz, sunlar soyledi:

"Her panik atak yasayan

ik b panik otogtortmyor <

bir kiside, psikiyatrik rahatsizlik
vardir diyemeyiz. Genel top-
lumda da bir kiginin hayati bo-
yunca panik atak yasama ora-
ni yiizde 10'dur. Bu da demek-
tir ki 10 kisiden biri hayatt bo-
yunca bir kez panik atak geci-
riyor. Bu durum sik sik oluyor-
sa, kisinin hayatini olumsuz
derecede etkiliyorsa, is yasa-
mini, hayat kalitesini olumsuz
derecede etkiliyorsa, panik
ataklar olmadigi zamanlarda
da kisi panik atak yasayaca-
gim diye korku ve kaygiyla bas
basaysa, o zaman profesyonel
destek almasi gerekir."

Dog. Dr. Kiraz, 6zellikle car-
pint1 hissi, goglis agrisi, nefes
darliar gibi belirtilerin kalp kri-
zinde de gorildiginin altini
gizerek, "Panik atakta daha cok
yogun bir korku ve kaygi hali
mevcuttur. Bu durum daha 6n
plana cikar. Belirtiler 15-20
dakika igerisinde kendiligin-
den gecer. Panik ataklar, tek-
rarlayict 6zellikler gosterebilir.
Kisi daha 6nce bir panik atak
gecirmigse, bu durumu taniya-
bilir. Bu nedenle bazi fiziksel
belirtiler, bu 6ykiilerle kalp kri-
zinden Klinik olarak ayirmami-
za yardimct olur." ifadesini kul-
landu.

‘SICAK HAVA PANIK
ATAK VE KAYGIYI
ARTIRIYOR’

Yapilan calismalarin sicak
havanin panik atak ve kaygiyi
artirdigini gosterdigini aktaran
Kiraz, "Sicak havalar, kisilerde
carpintt hissi, bunalti, daralma
veya uykusuzluk gibi belirtiler
panik atad@ tetikleyebilir. Bu
durum, Kisinin beyninde panik
atak geliyormus gibi bir alarm
olusturabilir." dedi.

Kiraz, panik ataga karsi su
Onerilerde bulundu:

"Kisi bunun gegici bir du-
rum oldugunu kendine hatir-
latmali. Guvenli, sakin bir
alanda kalmasina yardimci
olacak sekilde bir ortam hazir-
lanabilir. Panik ataklarin olma-
dig1 dénemlerde diizenli uyku,
beslenme, belirli fiziksel aktivi-
teler ya da ugraslarla ataklarin
gelmesini 6nlemeye calisabilir.
Hala devam eden durumlar
varsa da profesyonel destek
alabilir. Bu konuda da giintin
cok sicak saatlerinde disari ¢ik-
mamalarini, uykularina ve su
tiiketimlerine dikkat etmeleri-
ni, kendilerini iyi hissettiren
ugraglar varsa da bunlara da-
ha ¢ok zaman ayirmalarini ve
iyi sosyal iligkiler kurmalarini
Onerebiliriz." (aa)

&y
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Tekirdag'da yasayan 47 yagindaki bedensel engelli Figen
Gunduizalp, Ucmakdere'de gerceklestirdigi yamag parasiiti
ucusuyla farkh bir deneyim yagsadi. Yamacg parastiti yaparak
gokytiztiyle bulusan Giindiizalp, "Hig igime korku gelmedi, cok
da zevkliymis. Doktoruma da danistik. 'Herhangi bir sey olmaz.'
dedi. Parasiit pilotlar1 da bana glc verdi ve uctuk. Harikaydi,
gergekten cok giizeldi" dedi.

Giinduzalp, 29 yasinda yasadigi rahatsizliktan sonra yapilan
yanlis tedavi nedeniyle ylriime yetisini kaybetti. Daha sonra 17
kez ameliyat olan Gilindlzalp, hayatina tekerlekli sandalyeyle
devam etti.

Engellerin hayati yasamaya engel olmadigini gdstermek
amacyla farkll aktivite yapmak isteyen Guinduzalp, U¢makde-
re'de bir siire sohbet ettigi yamag parasiitii pilotuna u¢gma tale-
bini iletti.

Profesyonel pilot egliginde tandem (ikili) ugus gerceklestiren
Gulinduzalp, yamag parastitiyle gokylziyle bulusmanin heye-
canini ve mutlulugunu yasadi.

Figen Guinduzalp, matematik O6gretmenligi yaptigini ve
emekli oldugunu séyledi.

Yasadigi rahatsizhigin ardindan yapilan yanlis tedavi sonrasi
ylrtime yetisini kaybettigini aktaran Guindiizalp, "Yurtrken zor-
lanmaya basladigimi okula giderken fark ettim, bir stirti ameli-
yat gecirdim. Prof. Dr. Erkan Kaptanoglu'nun yaptig son ame-
liyat sayesinde en azindan bu kadar hareket edebiliyorum. Ciin-
ki son ameliyat olmasaydi, boyundan asag: fel¢ kalma gibi bir
durumum vard1." dedi.

"YAMAC PARASUTU HIC KORKULACAK BIR SEY DE-
GIL"

Guindlizalp, hi¢bir zaman hayata kiismedigini, her zaman
hayattan keyif almaya calistigini dile getirdi.

Stirekli farkli aktiviteleri deneyimlemek istedigini belirten
Giindiizalp, sunlart kaydetti:

"Her seferinde diistinliyordum. Bir stri sey yaptim; dalss,
okculuk, yizme. Ondan sonra hep parastit ve ATV dustintyor-
dum. Ugmakdere'ye gittik, Ali Bey'le tanigtik. Arkadasim da 6n-
ceden ugmustu. Ondan sonra dyle otururken, kahve icerken,
'Ugayim mi1, denemek istiyorum.' dedim. Hic icime korku gel-
medi, cok da zevkliymis. Doktoruma da danistik. 'Herhangi bir
sey olmaz.' dedi. Parastt pilotlar: da bana gili¢ verdi ve ugtuk.
Harikaydi, gercekten cok glzeldi. Hic korkulacak bir sey degil.
Engelliler, bunu kesinlikle doktorlarina danisip yapabilir."

"ASILAMAYACAK HICBIR ENGEL YOK"

Glindiizalp, biitiin engellerin kafada oldugunu vurguladi.

Ucmayi distinenlere bu aktiviteyi tavsiye eden Glindtizalp,
"Asilamayacak higbir engel yok. Yeter ki isteyin, gonl verin, ya-
sam sevincinizi kaybetmeyin." diye konustu.

Yamac parastitii pilotu Ali Sirali da ilk defa engelli biriyle
ugus yaptigini dile getirdi.

Bu ugusun pilot olarak kendisi i¢in farkli deneyim oldugunu
ifade eden Sirali, "Figen Hanim ugmak istedigini séyledi. Biz de
havayi degerlendirdik, kendisini kolaylikla kaldirabilir miyiz di-
ye. Bir iki arkadasimizdan kalkista ve iniste yardim alarak kalki-
simizi gerceklestirdik. 5-6 dakika gokytiziinde stizildiik. Sonra-
sinda saglikli sekilde inisimizi yaptik. Figen Hanim'in engellerini
astik, kendisini gokytiziiyle bulusturduk." ifadelerini kullandi.
(aa)
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Edirne’de vatandaglar sivri-
sineklerden korunmak icin do-
gal c6zim yollart aryor. Aktar,
Gokhan Baraz, evde de rahat-

¢a hazirlanabilen karisimin siv-
risinek ve keneleri uzaklastirdi-
g1 soyledi. Baraz, “Kimyasal

Dogul sinek kovueulara ilgi orth

sinek kovuculari kullanmak is-
temeyen vatandaglar bu dogal
kangimi génil rahathgyla kul-
lanabilir” dedi. Iste o dogal ka-

rigim. ..
Aktar Gokhan Baraz, iceri-
sinde lavanta, karanfil yaglari-

nin da bulundugu dogal kari-
simla vatandaglarin kimyasal
sinek kovuculardan uzak dur-
dugunu soyledi. Baraz, dogal
yollardan elde edilen karigimin
her yas grubundan aile bireyle-
rinin evinde yapabilecegini ve
guvenle kullanabilecegini ifade
etti.

“Vatandaslar cocuklarina
kimyasal kullanmak
istemiyor”

Aktar Baraz, sunlari kaydet-
ti:

“200-250 milim fisfish bir
sisenin icine su koyuyorsunuz.
Yarim cay kasigi karbonat ata-
rak suyu alkali hale getiriyorsu-
nuz. O suyun icerisine lavanta
yagdi, karanfil yagi, biberiye ya-
g1, cay agact yagi, citronella ya-
gindan birer ¢ay kasigr karistiri-
liyor. Hem dogal sinek kovucu
elde edilmis oluyor hem de ke-
neleri uzaklastirmig oluyor.
Kimyasal sinek kovuculart kul-
lanmak istemeyen vatandaslar
bu doga karisimi gontil rahatli-
gwyla kullanabilir. Vatandaslar
ozellikle cocuklarina yonelik
kimyasal sinek ve kene kovu-
cular kullanmak istemiyor. Bu
dogal yollardan elde edilen ka-
ristmi her yas grubundan aile
bireylerinden herkes evde ya-
pabilir ve gtivenle kullanabilir.”

Haber Busra Akilli

Deneyimli Uzman Kadromuzla Sigortali - Sigortasiz Biitiin Araclara
[tina ite Anahtar Teslim Bakum - Onarum ve Servis Hizmeti Verilmektedir.
BOYASIZ GOCUK DUZELTME YAPILIR.

Kaporta ve Firin Boya - Bilgisayarh Standox Boya Miks Makinalarimz
Sase Cektirme Makinalar: - Bilgisayarl Ar1za Tespit Cihazlar:

Tum Sigorta Sirketleriyle Calisiimaktadir.

1. Sanayi Sitesi 18 Blok No: 5 Merkez / EDIRNE
TEL: 0284 214 43 44 - 0530 238 85 43
avcioto.cetin@gmail.com - edirneavcioto@yahoo.com.tr

Gl mevinde ot

Edirne Belediyesi Temizlik Isleri Miidiirligii ekipleri, kentte
vatandaglarin vakit gecirdigi alanlardan biri olan Golet Mev-
kii'nde temizlik calismasi gerceklestirdi. Belediye ekipleri, bu
alanlarin temiz ve diizenli kalabilmesi igin vatandaglarin daha
6zenli davranmalar gerektigini vurguladi.

s

Edirne Belediyesi Temizlik Isleri Muduirlugii ekipleri tarafin-
dan Golet Mevkii'nde piknik, yirliyls ve dinlenme alani olarak
sikca tercih edilen bolgede cevre temizligi yapildi. Belediye yet-
kilileri, yapilan caligmanin cevre temizligi ve halk sagligi acisin-
dan blyik 6nem tasidigina dikkat cekti.

“Temiz bir cevre hepimizin sorumlulugu”

Edirne Belediyesi tarafindan yapilan sosyal medya paylasi-
minda, “Temizlik Isleri Mudiirlugii ekiplerimiz tarafindan Golet
Mevkii'nde kapsamli bir temizlik galismasi gerceklestirildi. Va-
tandaglarimizin siklikla vakit gecirdigi bu alanlarin temiz ve di-

zenli kalabilmesi i¢in hep birlikte daha 6zenli davranmaliyiz.
Unutmayalim, temiz bir cevre hepimizin ortak sorumlulugu.”
ifadesini kullandi. Haber Bisra Akilli




