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İlişkilerde aldığımız roller geçmiş deneyimlerden gelir. Doğduğu-
muz andan itibaren içinde yetiştiğimiz çevrenin geri bildirimleri ile ya-
şam içinde bazı roller ediniriz. Genelde işe yarayan roller olur bunlar. 
Bazen kurtarıcı olmayı bazen ise kurban olmayı öğreniriz.  

Kurban rolü, kişinin ilişkilerde kendini sürekli zor durumda, mağ-
dur, şanssız, güçsüz veya çaresiz hissetmesi olarak karşımıza çıkar. Bu 
rolü üstlenen birisi, yaşamda olanları kendi kontrolü dışında görme 
eğilimindedir. Çoğunlukla sorumluluk dışarıya atılır ve değişim için 
adım atmayarak dışarıdan yardım beklemeyi tercih eder. Dışarıdan 
bakıldığında sakin, fedakâr veya duygusal görünebilir, fakat içten içe 
“Kimse beni anlamıyor, hep ben mağdurum” duygusu hakimdir. 

Kurban rolünü fark etmek için davranışsal, duygusal ve düşünce 
biçimlerine bakabiliriz. Davranışsal işaretlerde; sorumluluk almamak, 
çözüm yerine şikayetçi olmak, destek beklemek ama geldiğinde ka-
bul etmemek, umut yerine karamsarlığı seçmek, kendi gücünü ve 
kaynaklarını küçümsemek varken, duygusal işaretlerde; yoğun çare-
sizlik, sürekli kırgınlık ve içerleme, gizli öfke, terk edilme ve yalnızlık 
duygusu ön plandadır.  

Kurban rolünün düşünce biçimlerinden bazıları; “Benim kaderim 
böyle”, “Ne yaparsam yapayım olmuyor”, “Hep yalnızım”, “Beni 
hep kurban ederler” gibi cümlelerdir. Kurban rolündeki kişi çoğu za-
man bunların farkında değildir çünkü bu durum tanıdık ve güvenli 
gelir.  

Bu rolün kökeni tıpkı diğer roller gibi çocukluktur. Çocuklukta öğ-
renilmiş çaresizlik ve sessinin duyulmaması ile başlayabilir. Çocuk-
lukta duygularının ciddiye alınmaması, çabaların takdir edilmemesi, 
problemlerle baş etmede tek başına bırakılma, ailede mağdur rol mo-
dellerinin bulunması, aşırı otoriter veya cezalandırıcı ebeveynler, kay-
gılı veya kaotik aile ortamı gibi olası deneyimler, kurban rolü için kay-
nak olabilir.  

Buna benzer deneyimler, ben güçsüzüm, değersizim, kendi başı-
ma yapamam gibi inançlar geliştirir. Bunlara inanan çocuk yetişkin 
olduğunda, aynı dinamikleri ilişkilerinde tekrar eder.  

Kurban rolü ilişkilerde, partneri suçlama, hesap sorma, beklenti-
lerini dile getirmeyip kırılganlık biriktirme, sürekli yakınma ve destek 
bekleme, çözüm önerilerini reddetme ve partneri duygusal olarak 
yorma şeklinde görülebilir. Sonuç olarak, ilişki dengesizleşir, partner 
kurtarıcı veya kontrolcü role kayabilir ve kurban kendi gücünü daha 
da kaybeder.  

Kurban rolündeki kişi bu rolü fark edip rolden çıkmak isterse, ön-
celikle kendi gücünü kazanması önerilir. “Ben şu anda neyi değişti-
rebilirim?” sorusu ile değişime başlayacaktır. Küçük ama gerçekçi 
adımlar koyabilmek burada önemli. Sorunu değil ihtiyacı konuşma 
yani şikâyet etmek yerine duyguyu ifade eden iletişim şekli seçilebi-
lir. Destek istemek için yardım istemeyi öğrenmekle sürece devam 
edilebilir. Yardım istemek zayıflık değildir hatta bunu bir fırsat olarak 
görmek bir güç olabilir. Öfkeyi biriktirmek yerine yazarak, konuşarak 
bazen bir uzman desteği alarak yönetilmesi önerilir. Bu süreçte ken-
di içsel konuşmamızı dönüştürmek fark yaratacaktır. “Ben yapa-
mam” yerine “deneyebilirim” demek güç verir. Son olarak, kurban 
rolü genellikle sınır eksikliğinden beslenir. Bu nedenle sınırlar çok kıy-
metlidir. 

Gücü dışarıda aramak yerine kendi iç kaynaklarımızı fark ettiği-
mizde roller de değişir. Şikâyet etmeyi bırakıp sorumluluk aldığımız-
da, hayat değişmeye başlayacak. Böylece gücünü geri alabileceksin. 
Kurban olmak zorunda değilsin. 

İLİŞKİLERDE KURBAN ROLÜ
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ADD Edirne Şube Başkanı 
Celil Özcan, tekke ve zaviyele-
rin kapatılmasının yıl dönü-
münü kutladı. Özcan, “Türk 
Ulusunun akıl ve bilim dışı 
dinci bağnazlıktan kurtulup la-
ik bilgi toplumu olmasını 
amaçlayan; tekke, zaviye ve 
türbeleri kapatan, bütün tari-
katları ve şeyhlik, müritlik gibi 
unvanların kullanılmasını ya-
saklayan 677 sayılı Devrim 
Yasası’nın kabulünün 100. yıl 
dönümü kutlu olsun” dedi. 

Atatürkçü Düşünce Derne-
ği (ADD) Edirne Şube Başkanı 
Celil Özcan, açıklamasında 
şunları kaydetti:  

“30 Kasım 1925 tarihinde 
yürürlüğe giren 677 sayılı Tek-
ke ve Zaviyeler ile Türbelerin 
Kapatılmasına ve Türbedarlar 
ile Bazı Ünvanların Men ve İl-
gasına Dair Kanun ile tekke, 
zaviye ve türbelerin kapatıl-
ması kabul edilmiş ve bazı ge-
leneksel unvanların kullanıl-
ması yasaklanmıştır. Kanun, 
bütün tarikatlarla birlikte; 
şeyhlik, dervişlik, müritlik, de-
delik seyitlik, çelebilik, babalık, 
emirlik, halifelik, falcılık, büyü-
cülük, üfürükçülük, gaipten 
haber vermek ve murada ka-
vuşturmak amacıyla muskacı-
lık gibi, eylem, unvan ve sıfat-
ların kullanılmasını, bunlara 
ait hizmetlerin yapılmasını ve 
bu unvanlarla ilgili elbise giyil-
mesini de yasaklamıştır  

Osmanlı döneminde tekke-
ler, gitgide, çalışmaksızın te-
vekkül (her şeyi Tanrı’dan 
bekleme) felsefesini işleyen 
yerler haline dönüşmüştü. 
Halbuki insanları çalışmadan 
daha yaşarken dünyadan 
uzaklaştırıp onları uhrevi ale-
me çekmek, çağdaş yaşam ile 
bağdaşamazdı.  

Toplum yeni bir enerjiye, 
yeni bir atılıma gereksinim 
gösteriyor; çağdaş yaşam, in-
sanları çalışmaya, bu çalışma-
nın yaşarken ödülünü almaya 
çağırıyordu. Türbeler ise tür-
bedarlar eliyle ölmüş kişilerin 
manevi varlığından çıkar sağ-
lamaya çalışılan, çalışmaksızın 
onlardan medet umulan odak-
lar haline getirilmişti. Ayrıca 
tekke ve zaviyelerin başında 
bulunanlar siyasal amaçlarla 
ve çoğu kez dini siyasete alet 
ederek masum vatandaşları 
suça yöneltiyorlardı. 

Osmanlı Devleti’nde belli 
bir mezhep içinde Tanrı’ya 
erişmek amacıyla tevhide uy-
gun olmayan, değişik yöntem-
ler arayan dini akımlar vardı 
ve bunlara tarikat deniliyordu. 
Bu tarikat üyeleri kurucuları-
nın uygun gördüğü şekilde ça-
lışır ve onların düşünceleri 

doğrultusunda yaşamaya özen 
gösterirdi. İşte bu tarikat üye-
lerinin bir araya gelerek yaşa-
dıkları ve dini toplantılar yap-
tıkları yerlere de tekke veya za-
viye adı verilirdi. 

Dini konularda farklı dü-
şünce sistemleri geliştirerek ta-
raftarlarını çoğaltmaya çalışan 
bu tarikatlar, zaman içinde 
dinsel sömürü unsurları haline 
gelmiş ve devletin esenliğini 
etkileyecek şekilde siyasal 
olaylarda etkili rol oynamaya, 
çıkarları tehlikeye düştükçe 
halkı ayaklandırmaya koyul-
muşlardı. Bu etkinliklerini 
Cumhuriyetin ilanından sonra 
da sürdürmeye kalkışmışlardır. 
Şeyh Sait Ayaklanması gibi 
ayaklanmaların devam etmesi 
üzerine, tekke, zaviye ve tür-
belerin kapatılması kabul edil-
miş ve bazı geleneksel unvan-
ların kullanılması yasaklanmış-
tır. 

Mustafa Kemal Atatürk Nu-
tuk’ta bu konuda şunları söy-
lüyor: “Birtakım şeyhlerin, de-
delerin, seyyitlerin, çelebilerin, 

babaların, emirlerin arkasın-
dan sürüklenen ve falcılara, 
büyücülere, üfürükçülere ha-
yatlarını emniyet eden insan-
lardan oluşan bir kitleye me-
deni bir millet nazarıyla bakıla-
bir mi?”  

"Efendiler ve ey millet; bili-
niz ki Türkiye Cumhuriyeti, 
şeyhler, dervişler ve mensup-
lar memleketi olamaz. En doğ-
ru, en hakiki tarikat, medeni-
yet tarikatıdır. Biz medeniyetin 
ilim ve fenninden kuvvet alı-
yoruz ve ona göre yürüyoruz 
Başka bir şey tanımıyoruz " 

Atatürkçü Düşünce Derne-
ği Edirne Şubesi Yönetim Ku-
rulu olarak, Türk Ulusunun 
akıl ve bilim dışı dinci bağnaz-
lıktan kurtulup laik bilgi toplu-
mu olmasını amaçlayan; tek-
ke, zaviye ve türbeleri kapa-
tan, bütün tarikatları ve şeyh-
lik, müritlik gibi unvanların 
kullanılmasını yasaklayan 677 
sayılı Devrim Yasası’nın kabu-
lünün 100. yıl dönümü kutlu 
olsun.” Haber Merkezi 

Tekke ve zaviyelerin kapatılmasının yıl dönümü
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İSMAİL ALPEREN vefat etti. 
Ayla Alperen ve merhum Sebahattin Alperen’in oğlu, Çağ-

dan Alperen’in babası, Sadık Alperen ve Sibel Mısırlı’nın kar-
deşleri, 52 yaşındaki İsmail Alperen vefat etti.  

Cenazesi Pazar günü Şeyh Çelebi Camii’nde kılınan öğle na-
mazının ardından Buçuktepe Mezarlığı’na defnedildi. 

Edirne Şoförler Odası Başkan Adayı Aytaç Dilci, 30 Kasım 
Dünya Şoförler Günü dolayısıyla yaptığı açıklamada, şoförlerin 
büyük bir sorumlulukla mesleklerini icra ettiğini belirtti. Dilci, 
“Bu şehir ayakta duruyorsa, bir yerden bir yere güvenle ulaşabi-
liyorsak, çocuklarımız okullarına gidebiliyorsa, esnaf malını yetiş-
tirebiliyorsa, hastalar hastanelere taşınabiliyorsa; bunun temelin-
de şoförlerimizin fedakârlığı vardır” dedi. 

Edirne Şoförler Odası Başkan Adayı Aytaç Dilci açıklamasın-
da, şoförlerin birbirine sahip çıkan, ekmeğini paylaşan, zor gün-
de kenetlenen bir aile olduğunu belirtti. Dilci, açıklamasında şun-
ları kaydetti:  

“Direksiyon başında geçen bir ömür. Kiminin sabahın ilk ışı-
ğında, kiminin gecenin en sessiz saatinde başladığı bir meslek. 
Ekmek teknesi uğruna yağmurda, karda, sıcakta, trafikte; sabır-
la, alın teriyle, onuruyla çalışan koca bir emek ordusu. Bugün, 
dünyanın yükünü omuzlayan şoförlerin günü. Bunu her fırsatta 
söylüyoruz: Bu şehir ayakta duruyorsa, bir yerden bir yere gü-
venle ulaşabiliyorsak, çocuklarımız okullarına gidebiliyorsa, es-
naf malını yetiştirebiliyorsa, hastalar hastanelere taşınabiliyorsa; 
bunun temelinde şoförlerimizin fedakârlığı vardır. 

Direksiyon sallamak sadece bir meslek değildir. Sorumluluk-
tur. Emanet taşımaktır. Gecesini gündüzüne katmaktır. Duruşuy-
la, ahlakıyla, sabrıyla örnek olmaktır. Bugün, yaşadığımız tüm 
zorluklara rağmen dimdik ayakta duran, her şartta görevini sür-
düren, alın terinden başka sermayesi olmayan tüm şoför kardeş-
lerimin bu özel gününü yürekten kutluyorum. Her zaman söylü-
yorum: Biz büyük bir aileyiz. Birbirine sahip çıkan, ekmeğini 
paylaşan, zor günde kenetlenen bir aileyiz. Edirne’mize yıllardır 
hizmet eden tüm şoförlerimize minnettarız. Bu şehir, sizin emeği-
nizle dönüyor. Bu düzen, sizin sabrınızla ayakta duruyor. Tüm 
şoför kardeşlerime kazasız, belasız, hayırlı yolculuklar diliyorum. 
Allah ayağınıza taş değdirmesin, yolunuz açık, direksiyonunuz 
düz olsun.” Haber Merkezi 

‘Direksiyon sallamak  
sadece bir meslek değildir’Edirne’de engelli bireyler 3 

Aralık Dünya Engelliler Gü-
nü’nde, taleplerini haykırdı.  

Edirne Kent Konseyi Engel-
liler Meclisi, Saraçlar Cadde-
si’nde basın açıklaması yaptı. 
Basın açıklamasını Edirne Kent 
Konseyi Engelliler Meclisi adı-
na Nevreste Deniz Yılmaz oku-
du. Yılmaz, var olan sorunları-
nı haykırmak, kazanılmış hak-

ları hatırlatmak için toplandık-
larını söyledi. Basın açıklama-
sının sonunda engelli bireyler 
de yaşadıkları sorunları aktar-
dı.  
“Tercih değil, zorunluluk 

olduğunu önemle  
vurguluyoruz” 

Nevreste Deniz Yılmaz, 
açıklamada, şunları kaydetti: 

“Bizler burada bir ‘kutlama’ 
yapmak için değil; var olan so-
runlarımızı haykırmak, kazanıl-
mış haklarımızı hatırlatmak ve 
eşit yurttaşlık talebimizi yinele-
mek için bulunuyoruz. Engelli 
hakları mücadelesinde yıllardır 
yaşadığımız en temel yapısal 
sorun; parçalı ve dağınık gö-
rüntümüz nedeniyle talepleri-
mizin güçlü bir siyasi iradeye 

ve somut politikalara dönüşe-
memesidir. Bizler yüksek sesle 
haykırıyoruz; Yıllardır sürege-
len ‘yardım odaklı’ yaklaşımı 
reddediyoruz. Engelli bireyler, 
toplumun ‘bakıma muhtaç’ ve-
ya ‘acınacak’ kesimi değil; ha-
yatın her alanında var olan, 
üreten ve söz sahibi olması ge-
reken hak özneleridir. Bu anla-
yışla; ayrıştırıcı değil birleştirici, 

dağınık değil organize bir yapı 
kurmak, ortak aklı hakim kıl-
mak ve şehrimizin yönetimin-
de söz sahibi olmak için güçle-
rimizi birleştirdik. Ortaya koy-
duğumuz bu anlayışın ışığında; 
engelli bireyleri ilgilendiren her 

türlü yasal ve idari düzenleme-
de, sivil toplum kuruluşlarıyla 
kurulacak işbirliğinin bir tercih 
değil, zorunluluk olduğunu 
önemle vurguluyoruz.”  

 
“Bizleri derinden üzüyor” 

Bedensel engelli Erol Adem 
Düzkes, “21. Yüzyıla geldiği-
miz dünya çapında hala daha 
engellilerin, engelsiz vaziyette 
hayatlarını sürdüremediklerin-
den dolayı sitem etmek duru-
mundayız. Engellilerin teker-
lekli, akülü sandalye, protez 
alımı konusunda hala sıkıntılar 
yaşıyoruz. Engelli ile sağlam 
arasında bir ayrıcalık olması 
bizleri derinden üzüyor. Her 
zaman olduğu gibi yine ‘Engel-
liler sakata getirildi’ diye bunu 
vurgulayıp altını çiziyorum.”  

Mehmet Abdu ise “3 Aralık 
Günü ve Engelliler Haftası 

Günlerinde eğlence istemiyo-
ruz. Kahvaltı, yemek düzenle-
yerek geçiştirilmek istemiyoruz. 
Artık kazandığımız hakların uy-
gulanmasını talep ediyoruz.” 
diye konuştu.  

Haber Ergin Yıldız

Engellilerin sorunları çığ gibi

Edirne'de otomobille çarpışan 
motosikletin sürücüsü yaralandı. 
C.K. idaresindeki motosiklet, Mu-
ammer Aksoy Caddesi'nde 
A.U'nun kullandığı otomobille çar-
pıştı. İhbar üzerine olay yerine sağ-
lık ve polis ekipleri sevk edildi. Ya-
ralanan motosiklet sürücüsü sağlık 
ekiplerince Sultan 1. Murat Devlet 
Hastanesine kaldırıldı. (aa)

Kazada motosiklet sürücüsü yaralandı 
 

Yılmaz

Abdu
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TEMA Vakfı Edirne İl Tem-
silcisi Şirin Çoğal, toprağın sür-
dürülebilir yaşamın temel un-
surlarından biri olduğunu vur-
gulayarak, “Longoz Ormanları 
gibi benzersiz ekolojik değerle-
re sahip alanların korunması, 
yalnızca bugünün değil, gele-
ceğin yaşam hakkını güvence 
altına almak açısından stratejik 
bir zorunluluktur” dedi.  

TEMA Vakfı, 17–30 Kasım 
Erozyonla Mücadele Haftası 
kapsamında "Toprak Yoksa Su, 
Su Yoksa Gıda Yok" söylemiy-
le toprağın su, gıda ve iklimle 
arasındaki kopmaz bağa dikkat 

çekti. Dünyada her saniye 
1.260 ton, yani yaklaşık 42 
kamyon dolusu verimli toprak 
erozyonla kaybediliyor. Bu ka-
yıp, yalnızca doğanın değil, ya-
şamın da kaybı anlamına geli-
yor. 

TEMA Vakfı, her yıl Eroz-
yonla Mücadele Haftası kapsa-
mında toprağı korumanın ve 

erozyonla mücadele çalışmala-
rının önemine dikkat çekerken; 
çevrim içi seminerler, gelenek-
sel toprak yürüyüşleri, stant ça-

lışmaları ve eğitim sunumlarıy-
la toplumda farkındalık yarat-
mayı hedefliyor. 

 
500 YILDA OLUŞAN  
TOPRAK, 16 YILDA  

KAYBOLUYOR 
Karalardaki tüm yaşam 

toprağa ve topraktaki suya 
bağlı, ancak bu yaşam kaynağı 
hızla tükeniyor. Toprak bozulu-
munun en yaygın şekli olan 
erozyon nedeniyle her yıl mil-
yonlarca ton verimli toprak 
kayboluyor. Ülkemizde her 16 
yılda 1 santimetre toprak eroz-
yona uğrarken, 1 santimetre 

toprağın oluşması 500 yıl sürü-
yor. 

 
LONGOZ  

ORMANLARI’NDA 
TOPRAK YÜRÜYÜŞÜ  
Erozyonla Mücadele Hafta-

sı kapsamında TEMA Vakfı 
Edirne İl Temsilciliği ve Edirne 
Belediyesi iş birliğiyle Longoz 

Ormanları’nda “Toprak Yürü-
yüşü” etkinliği düzenlendi. Et-
kinliğe çok sayıda gönüllü katı-
lırken, yürüyüş boyunca topra-

ğın yaşam için taşıdığı önem 
ve erozyonun doğaya verdiği 
zararlar üzerinde duruldu. 

Trakya Üniversitesi öğretim 
üyeleri Doç. Dr. Musa Uludağ 
ve Doç. Dr. Mustafa Kaya’nın 
bilimsel katkılarıyla gerçekleşti-
rilen yürüyüşte, bölgenin eko-
sistem yapısı incelenerek katı-
lımcılara bilgilendirmeler yapıl-
dı. 

 
KURAKLIK ARTIYOR, 

TOPRAK SAĞLIĞI  
AZALIYOR 

TEMA Vakfı’nın açıklaması-
na göre; insan kaynaklı iklim 
değişikliği yağış düzenlerini bo-
zuyor; topraklar her geçen yıl 
daha fazla kuruyor ve toprak 
sağlığı azalıyor. Son 30 yılda 
dünyadaki kurak alanlar, Tür-
kiye’nin beş buçuk katı kadar 
(4,3 milyon km²) büyüdü.  
Türkiye’de ise toprakların yüz-
de 5,5’i, yani yaklaşık Konya 
büyüklüğünde bir alan, artık 
daha kurak bir iklime sahip. 

TEMA Vakfı Edirne İl Tem-
silcisi Şirin Çoğal, yaptığı açık-
lamalarda, toprağın sürdürüle-
bilir yaşamın temel unsurların-
dan biri olduğunu vurgulaya-
rak şunları ifade etti: ‘’Toprak; 
yaşamın, üretimin ve ekosis-
tem bütünlüğünün temel bile-
şenidir. Erozyon ise bu hayati 
varlığı, çoğu zaman fark edil-
meyen ancak etkileri geri dön-
dürülemez sonuçlar doğuran 
en ciddi çevresel tehditlerden 
biridir. Longoz Ormanları gibi 
benzersiz ekolojik değerlere sa-
hip alanların korunması, yal-
nızca bugünün değil, geleceğin 
yaşam hakkını güvence altına 
almak açısından stratejik bir 
zorunluluktur. TEMA Vakfı ola-
rak, toprağın sürdürülebilir yö-
netimi, doğal varlıklarımızın 
korunması ve toplumda çevre-
sel farkındalığın güçlendirilme-
si doğrultusundaki çalışmaları-
mızı bilimsel veriler ışığında, 
kararlılık ve sorumluluk bilin-
ciyle sürdürmeye devam ede-
ceğiz.” Haber Merkezi 

Edirne Şoförler ve Otomobilciler Esnaf Odası Başkanı Ali Şa-
hin, 30 Kasım Dünya Şoförler Günü’nü kutladı. Şahin, "Şoförleri-
miz, hayatlarını dört teker üzerinde kazanan, yağmurda, çamurda 
milletimizi sevdiklerine, yükümüzü pazara ulaştıran büyük bir fe-
dakârlık ordusudur. Ancak bugün, bu kahramanların alın teri, ar-
tan maliyetler karşısında maalesef kurumaktadır" dedi.  

Edirne Şoförler ve Otomobilciler Esnaf Odası Başkanı Ali Şa-
hin, 30 Kasım Dünya Şoförler Günü vesilesiyle bir açıklama ya-
parak şoför ve otomobilci esnafının yaşadığı ekonomik zorluklara 
dikkat çekti ve acil çözüm çağrısında bulundu. 

“Direksiyon başındaki kahramanlar zor günler yaşıyor” 
Başkan Ali Şahin, açıklamasında şoför esnafını, "Ülkemizin lo-

jistik ve sosyal hayatının omurgası" olarak tanımlarken, sektörün 
son dönemde ağır bir yük altında olduğunu belirtti: 

"Şoförlerimiz, hayatlarını dört teker üzerinde kazanan, yağ-
murda, çamurda milletimizi sevdiklerine, yükümüzü pazara ulaştı-
ran büyük bir fedakârlık ordusudur. Ancak bugün, bu kahraman-
ların alın teri, artan maliyetler karşısında maalesef kurumaktadır" 
dedi. 

“Esnafın Acil Çözüm Beklediği Dört Kritik Sorun” 
Şahin, özellikle şu dört temel sorunun çözümü için hükümete 

ve ilgili bakanlıklara çağrıda bulundu: 
 Akaryakıt Maliyetleri: Sektöre özel, kalıcı ve sürdürülebilir bir 

ÖTV düzenlemesi veya vergi indirimi sağlanarak, akaryakıt gider-
lerinin işletme maliyetleri üzerindeki ezici baskısının hafifletilmesi. 

 Yedek Parça ve Bakım Giderleri: Döviz kuruna bağlı olarak fa-
hiş seviyelere ulaşan yedek parça ve araç bakım giderlerinin kont-
rol altına alınması ve esnafa yönelik faizsiz kredi veya hibe des-
teklerinin artırılması. 

 Korsan Taşımacılıkla Mücadele: Özellikle taksi, dolmuş ve ser-
vis taşımacılığında haksız rekabete yol açan korsan taşımacılığa 
yönelik denetimlerin kararlılıkla artırılması ve cezai yaptırımların 
caydırıcı hale getirilmesi. 

KDV ve Vergi Yükü: Esnafın belini büken vergi yükünün hafif-
letilmesi ve KDV iade süreçlerinin hızlandırılarak şoför esnafının fi-
nansal olarak rahatlatılması. 

Mesajının sonunda birlik ve beraberlik vurgusu yapan Şahin, 
"Biz, Edirne Şoförler ve Otomobilciler Esnaf Odası olarak esnafı-
mızın haklarını korumakta kararlıyız. Bu 30 Kasım Dünya Şoför-
ler Günü'nde beklentimiz, kutlama mesajlarından çok, somut 
adımların atılmasıdır. Yollarda canını tehlikeye atan, çoluk çocu-
ğunun rızkı için mücadele eden bu onurlu insanların sesini duyur-
mak, ilgili makamların en büyük görevidir." dedi Haber Merkezi 

Edirne'nin Uzunköprü ilçesinden çaldığı hafif ticari araçla İs-
tanbul'a kaçan zanlı tutuklandı. 

Yeniköy Mahallesi'nde K.G'ye ait hafif ticari aracın çalınması 
üzerine İlçe Jandarma Komutanlığı ekiplerince çalışma başlatıldı. 
Plaka Tanıma Sistemi üzerinden yapılan taramada araç, İstan-
bul'un Büyükçekmece ilçesindeki bir alışveriş merkezinin önün-
de terk edilmiş halde bulundu. 

Araçta inceleme yapan ekiplerin çalışmaları sonucu Afgan 
uyruklu H.G.M. gözaltına alındı. 

Jandarmadaki işlemlerinin ardından adliyeye sevk edilen 
zanlı, çıkarıldığı hakimlikçe tutuklandı. 

Çalınan araç yapılan incelemelerin ardından sahibine teslim 
edildi. (aa) 

‘Toprak yoksa su, su yoksa gıda yok’

Edirne’de çalındı İstanbul’da bulundu

“Şoförlerimiz büyük bir 
fedakarlık ordusudur”

GAZETESÝ
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Cumhuriyet Halk Partisi (CHP) Edirne İl Başkanı Yücel Bal-
kanlı, “Örgütlerimizle, üyelerimizle, gençlerimiz ve kadınlarımız-
la birlikte kapı kapı gezecek; değişimin gücünü Edirne’den Tür-
kiye’ye taşıyacağız” dedi.  

Balkanlı, CHP’nin 39. Olağan Kurultay ile ilgili açıklama 
yaptı. Balkanlı, “Bugün artık yeni bir başlangıcın, yeni bir yol-
culuğun, yeni bir Türkiye’nin kapısı aralanmıştır. Bu kararlılık, 
bu birliktelik, bu heyecan bize iktidarı getirecek; Cumhuriyeti-
mizi yeniden demokrasiyle taçlandıracaktır” dedi.  

 
“Ülkemize hayırlı olsun” 

Balkanlı, şunları kaydetti: 
“Cumhuriyet Halk Partimizin 39. Olağan Kurultayı, ‘Şimdi 

İktidar Zamanı’ sloganıyla büyük bir heyecan ve kararlılıkla ta-
mamlanmıştır. Bu kurultay, sadece bir parti içi seçim süreci de-
ğil; Türkiye’nin geleceğine dair umutların yeniden büyüdüğü, 
değişimin ve dönüşümün somutlaştığı tarihi bir eşiktir. Genel 
Başkanımız Sayın Özgür Özel’in liderliğinde, Türkiye’nin birin-
ci partisi olan Cumhuriyet Halk Partisi artık iktidara yürümek-
tedir. 23 yıllık AKP iktidarını sonlandıracak, ülkemizi içinde bu-
lunduğu ekonomik, sosyal ve demokratik çıkmazdan çıkaracak 
güçlü kadrolar parti meclisi ve yüksek disiplin kurulu seçilmiştir. 
Bu kurultay; liyakatın, ortak aklın, gençlerimizin enerjisinin ve 
kadınlarımızın kararlılığının birleştiği bir umut kurultayıdır. CHP, 
halkımızın her kesimini kucaklayan, Türkiye’yi adaletle, refah 
ile ve demokrasiyle buluşturacak programıyla, büyük bir iktidar 
yürüyüşüne başlamıştır. 

Edirne İl Başkanı olarak şunu açıkça ifade ediyorum: Edir-
ne, bulunduğumuz konum ne olursa olsun, bu iktidar yürüyü-
şünün en önünde yer alacaktır. Örgütlerimizle, üyelerimizle, 
gençlerimiz ve kadınlarımızla birlikte kapı kapı gezecek; değişi-
min gücünü Edirne’den Türkiye’ye taşıyacağız. Halkımızın ta-
leplerini, beklentilerini ve umudunu iktidara taşıyacak olan biz-
leriz. Bugün artık yeni bir başlangıcın, yeni bir yolculuğun, ye-
ni bir Türkiye’nin kapısı aralanmıştır. Bu kararlılık, bu birliktelik, 
bu heyecan bize iktidarı getirecek; Cumhuriyetimizi yeniden de-
mokrasiyle taçlandıracaktır. Partimize, örgütlerimize ve ülkemi-
ze hayırlı olsun. 
Şimdi çalışma zamanı… Şimdi iktidar zamanı…”  
Haber Merkezi

Edirne'nin Uzunköprü ilçesinde köy merasından izinsiz ağaç 
kesen 2 kişi gözaltına alındı. İlçeye bağlı Kırkkavak köyü mera-
sında izinsiz ağaç kesimi yapıldığını belirleyen jandarma ekiple-
ri, çalışma başlattı. 

Yapılan kontrollerde H.T. ve M.T'nin testereyle yaklaşık 400 
kilogram karaağaç ve ahlat ağacı kesip at arabasına yüklediği 
belirlendi. Gözaltına alınan 2 şüphelinin jandarmadaki işlemle-
ri sürüyor. Odun yüklü at arabası yediemin otoparkına teslim 
edildi. (aa)

“Değişimin gücünü  
Edirne’den taşıyacağız”

Eczacı Doğukan Çiftçi, 
Edirne Eczacılar Odası’nın ye-
ni başkanı seçildi. 

Türk Eczacıları Birliği’nin 
geçtiğimiz hafta sonu Anka-
ra’da yapılan olağan büyük 
kongresinde Edirne Eczacılar 
Odası Başkanı Eczacı Gürkan 
Kılıçcıgil, delegelerin oylarıyla 
Türk Eczacıları Birliği (TEB) 
Merkez heyeti yönetimine se-
çildi. Kılıçcıgil’in yeni görevi 
nedeniyle boşalan Edirne Ec-
zacı Odası Başkanlığı için yö-
netim kurulu içerisinde yapılan 
toplantıda Eczacı Doğukan 
Çiftçi, oy birliğiyle yeni başkan 
seçildi. Toplantı 39’ncu Bölge 
Edirne Eczacı Odası’nda ger-

çekleşti. Toplantıya Kurucu 
Başkan Şükrü Ciravoğlu, Türk 
Eczacıları Birliği geçtiğimiz dö-
nem ikinci başkanı Cenk Kes, 
önceki dönem yöneticileri ve 
eczacılar katıldı. 

 
“Bayrağı devraldık” 

Çiftçi, şunları kaydetti: 
“Türkiye Eczacıları Birli-

ği’ndeki makro ölçekteki deği-
şimden sonra Edirne Eczacı 
Odası’nda mikro ölçekte bir 
yönetim değişikliği gerçekleşti. 
Yönetim Kurulumuzun tevec-

cühüyle başkanlık görevine 
geldim. Önceki başkanlarımı-
zın hem Edirne’de hem Anka-
ra’da sağladıkları güçlü temsili-
yet bize önemli bir sorumluluk 
yüklüyor. Hem kendi görevim 
hem de Gürkan Başkan’ın 
merkezi düzeydeki yeni görevi 
Edirne için büyük bir kazanım-
dır. Ben de bugünden itibariyle 
onun devrettiği bayrağı taşıma-

ya gayret edeceğim. Edir-
ne’miz, ülkemiz ve eczacıları-
mız için en iyi sonucu üretmek 
için çalışacağız.” 

 

“Eczacılığın sorunlarına 
çözüm üretmeye  

çalışacağım” 
Kılıçcıgil, şunları söyledi: 
“Geçen hafta TEB’in 45. 

Olağan Büyük Kongresi’nde 
delegelerin teveccühü ile mer-
kez heyetine seçildim. Bu ne-
denle Edirne Eczacı Odası 
Başkanlığı görevimden ayrıl-
dım. Buraya gelerek yeni oda 
başkanımızın seçimine katkıda 
bulunduk. Türkiye’deki eczacı-
lığın sorunlarına Edirne’den 

götürdüğümüz vizyonla çözüm 
üretmeye çalışacağım. Yeni 
başkanımız Doğukan Çiftçi’ye 
hayırlı olsun diliyorum. Kendisi 
önceki dönem saymanımızdı, 
şimdi çok daha büyük bir so-
rumluluğu üstlendi.” 

 
“Değerlendirme toplantısı 

gerçekleştirdik” 
Ciravoğlu, şunları kaydetti: 

“Türk Eczacılar Birliği’nin 
geçtiğimiz hafta sonu yapılan 
olağan büyük kongresi sonu-
cunda oda başkanımız eczacı 
Gürkan Kılıçcıgil Türk Eczacıla-
rı Birliği Merkez Heyeti Yöneti-
mi’ne seçilmiş bulunmaktadır. 
Dolayısıyla boşalan oda baş-
kanlığı görevine yeniden belir-
lemek için eski oda başkanları-
mız ve TEB 2’nci Başkanı 
Cenk Kes ile bir değerlendirme 
toplantısı yaptık. Yasamız gere-
ği yönetim kurulu kendi içinde 
yeniden görev dağılımı yapmış 
ve Eczacı Doğukan Çiftçi oda 
başkanlığına seçilmiştir.”  

 
“Başarılı işlere imza  

atacağına inanıyorum” 
Kes, şunları söyledi: 
 “Artık bayrağı Ankara’da 

Gürkan Kılıçcıgil başkanımıza 
devrediyoruz. Bundan sonra 
eczacıların hem sorunlarıyla 
hem de gelecek politikalarıyla 
alakalı gerçekten de başarılı iş-
lerin altına imza atacağına ina-
nıyorum.” 

Edirne Eczacılar odası yeni 
yönetim kurulu ise şu şekilde 
oldu: 

“Edirne Eczacı Odası Yö-
netim Kurulu Başkanı Dr. Ecz. 
Doğukan Cem Çiftçi, Genel 

Sekreter Ecz. Deniz İrdem, 
Sayman Ecz. M. Mustafa Er-
gin, Yönetim Kurulu Üyesi Ecz. 
Ceyda Varlı, Yönetim Kurulu 
Üyesi Ecz. Ebru Kale.” 

Denetleme Kurulu: “Denet-
leme Kurulu Başkanı Ecz. Şük-
rü Ciravoğlu, Üye Ecz. F. Uygar 
Güler, Üye Ecz. Özlem Din-
çer.” Haber Büşra Akıllı 

Eczacılar Odası’nda bayrak değişimi 

İzinsiz ağaç kesenler 
gözaltına alındı

Çiftçi Ciravoğlu Kılıçcıgil Kes
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Edirne Ulus Pazar yerinin, Sosyal Güvenlik Kurumu (SGK) 
prim borçlarına mahsup edilmek üzere Sosyal Güvenlik Kuru-
mu’na tapu devri, görüşülmek üzere Edirne Belediye Meclisi’ne 
gelecek. 16 dekar büyüklüğündeki Ulus Pazar yerinin, Edime 
Belediyesi Personel Anonim Şirketi'nin Sosyal Güvenlik Kuru-
mu prim borçlarına mahsup edilmesi bekleniyor.  

Edirne Belediye Meclisi Aralık Ayı Olağan Toplantısı Edirne 
Belediye Başkanı Av. Filiz Gencan’ın başkanlığında 3 Aralık 
Çarşamba Günü Saat: 14.00'da Atatürk Kültür Merkezi ve Be-
lediye Konservatuvarı Edirne Belediye Meclisi Toplantı Salo-
nu'nda gerçekleştirilecek.  

Toplantıda 11 gündem maddesi yer alacak. 5’inci madde de 
“Edime Merkez, Dilaverbey Mahallesi, 3478 ada, 154 parsel 
sayılı 16.013,01 metrekare yüzölçümlü taşınmazın, 5393 sayılı 
Belediye Kanunu’nun 75/d maddesine ve 5510 sayılı Sosyal 
Sigortalar ve Genel Sağlık Sigortası Kanunu'nun geçici 41. 
maddesine istinaden Belediyemiz ve  yüzde 100 hissesi Beledi-
yemize ait olan Edime Belediyesi Personel Anonim Şirketi'nin 
Sosyal Güvenlik Kurumu prim borçlarına mahsup edilmek üze-
re Sosyal Güvenlik Kurumu’na tapu devrinin yapılması ile ilgili 
Emlak ve İstimlak Müdürlüğünün 25.11.2025 tarih ve 1640708 
sayılı yazısı.” yer alacak. Haber Ergin Yıldız

Süloğlu Belediye Başkanı Mehmet Ormankıran, ilçe stadyu-
munda tadilat çalışması gerçekleştirildiğini bildirdi. Ormankı-
ran, yaptığı yazılı açıklamada spora desteklerinin sürdüğünü 
belirtti. 
İlçe stadyumunun tribünlerinde yenileme ve boya çalışması 

yapıldığını aktaran Ormankıran, çevre temizliğin de yapıldığını 
kaydetti. (aa)

Ulus Pazar yeri SGK’ya geçiyor

Tribünler yenileniyor

İki ayrı kanseri yenen emekli 
Bilgihan hemşire, yaşam enerjisi 
ve mücadelesiyle takdir toplu-
yor. Emekli hemşire Bilgihan 
Şengül, "Bunları yaşadıktan son-
ra her şeye olumlu bakmaya 
başladım. Her şeye gülmeyi öğ-
rendim. Geçmişe dönüp baktı-
ğımda ne kadar boş şeylere kafa 
yorduğumu ne kadar fazla saç-
ma sapan şeylere üzüldüğümü 
fark ettim. Bütün çevreme söyle-
diğim tek şey stres yapmayın, 
hayata olumlu bakın. Gününüzü 

mutlu, huzurlu geçiriyorsanız 
bundan daha güzeli yok" dedi. 

Edirne'de yaşayan ve yaka-
landığı iki ayrı kanseri yenen 
emekli hemşire Bilgihan Şengül 
(58), hayata bağlılığı ve enerji-
siyle örnek oluyor. 

Emekli olduktan sonra 
2016'da yaptırdığı testler sonucu 
geniz (Nazofarenks) kanseri ol-
duğunu öğrenen Şengül, yakla-
şık iki yıllık zorlu bir tedaviyle 
hastalığını yendi. 

Rutin kontrolleri sırasında 
akciğerinde de kitle tespit edilen 
iki çocuk ve bir torun sahibi Şen-
gül, bu kez akciğer kanserine de 
yakalandığını öğrendi. Şengül, 
ameliyat ve uygulanan tedavi 
sonucu bu hastalığı da yenmeyi 
başardı. Tedavisi boyunca hem 
doktorları hem de ailesi Şengül'e 
bu süreci geçirmesinde yardımcı 
oldu. 

Hastalık sürecinde internet-
ten öğrendiği amigurumi tekni-
ğiyle bebek örmeye başlayan 
Şengül, yaptığı bebekleri çocuk-
lara hediye ediyor ve sosyal 
medya hesabından tanıtımını 
yaparak isteyenlere gönderiyor. 

Yaşam enerjisi, azmi ve mü-
cadelesiyle çevresine örnek olan 
emekli hemşire, gün içerisinde 
bebek örerek ve çok sevdiği kö-
peği Benek ile vakit geçirerek 
moralini en üst düzeyde tutmaya 
çalışıyor. 
"YEMEYİ BIRAKIN SU İÇE-

MEDİĞİM 
DÖNEMLER YAŞADIM" 
Akciğer ve geniz kanserini 

yenmeyi başaran Bilgihan Şen-
gül, Trakya Üniversitesi Onkoloji 
Hastanesinde başarılı bir tedavi 
süreci geçirdiğini söyledi. 

Geniz kanseri tedavisinde 
ışın ve kemoterapi sürecinin çok 
zorlu geçtiğini belirten Şengül, 
"Ailemin ve doktorlarımın deste-
ğiyle o dönemi atlattım." dedi 

Şengül, rutin kanser tarama-
sının atlamadan yaptırılması ge-

rektiğini kaydetti. 
Hemşire olarak 24 yıl 7 ay 

görev yaptığını anlatan Şengül, 
şunları kaydetti: 

"Görevimiz gereği hastaları 
görüyorduk ama zannediyorduk 
ki bize uğramayacak. Teşhisim 
konuldu, 'neden bu hastalık beni 
buldu?' diye düşünmedim. Bu 
bir sınavdı. Cesaretli bir insan 
değilim ama Allah bana o cesa-
reti ve sabrı verdi. Prof. Dr. Mu-
rat Çaloğlu, Prof. Dr. Zafer Ko-

çak ve Doç. Dr. Görkem Türk-
kan hocalarımın desteğini hiç 
unutamam. Yemeyi bırakın su 
içemediğim dönemler yaşadım. 
Geniz kanseri tedavim yaklaşık 2 
yıl sürdü ve bunu yendim." 

"AKCİĞER KANSERİNE 
KARŞI DİRENECEK  

KUVVET VARDI BENDE" 
Şengül, rutin kontrollerinde 

akciğer kanseri olduğunu da öğ-
rendiğini belirtti. 

İkinci kez kanser olduğunu 
duyduğunda normal karşıladığı-
nı ifade eden Şengül, "Geniz 
kanserini yendiğim için akciğer 
kanserine karşı direnecek kuvvet 
vardı bende. Ameliyatla akciğe-
rim temizlendi, tedavimi oldum. 
O süreci daha çabuk geçirdim 
akciğer kanserini de yendim. To-
parlanma sürecimde internette 
amigurumi bebek yapmayı öğ-
rendim. Zevk alarak bebekleri 
yapıyorum, halen devam ediyo-

rum. Çocuklara hediye ettiğim-
de onların mutlulukları beni da-
ha da mutlu ediyor. Instag-
ram'da yaptığım bebeklerin fo-
toğraflarını 'bilgeninbebisleri' 
sayfamda paylaşıyorum, almak 
isteyenlere de satıyorum." şeklin-
de konuştu. 

 "KANSERE KARŞI  
HİÇBİR ZAMAN  

ÜMİTLERİNİ  
KAYBETMESİNLER" 
Şengül, kanser hastalarının 

hiçbir zaman ümidini yitirmeme-
si gerektiğini dile getirdi. 

Aileler ve gerçek dostlarının 
yanı sıra köpeği Benek, bebek 
örmek ve torununun kendisine 
moral verdiğini anlatan Şengül, 
şöyle devam etti: 

"Bunları yaşadıktan sonra 
her şeye olumlu bakmaya başla-
dım. Her şeye gülmeyi öğren-
dim. Geçmişe dönüp baktığımda 
ne kadar boş şeylere kafa yordu-
ğumu, ne kadar saçma sapan 
şeylere üzüldüğümü fark ettim. 
Bütün çevreme söylediğim tek 
şey stres yapmayın, hayata 
olumlu bakın. Gününüzü mutlu, 
huzurlu geçiriyorsanız bundan 
daha güzeli yok." 

"HASTALARIMIZA UMUT 
VEREN BAŞARILI BİR ÖR-

NEK" 
Trakya Üniversitesi Radyos-

yon Onkolojisi Anabilim Dalı 
Öğretim Üyesi Prof. Dr. Hasan 
Murat Çaloğlu da 26 yıldır mes-
lektaşlarıyla kanser hastalarını 
tedavi ettiklerini belirtti. 

Bilgihan Şengül'ün hikayesi-
nin de takdire şayan bir müca-
dele örneği olduğunu anlatan 
Çaloğlu, "Geniz kanseri tedavisi 
çok ağır bir tedavi olmasına rağ-
men kendisi uyum gösterdi ve 
hastalıktan kurtuldu. Daha sonra 
yaptığımız takiplerinde akciğer 
kanseri olduğunu da tespit ettik. 
Hastamızın hikayesinde sigara 
kullanımı da vardı. Akciğer kan-
serini de hızlı şekilde tedavi ettik 
ve 2018'de kurtuldu." dedi. 

Çaloğlu, Şengül'ün iki ağır 
kanseri ağır tedaviler geçirerek 
yendiğini kaydetti. 

Şengül'ün artık tamamen 
sağlıklı olarak hayata tutunduğu-
nu ifade eden Çaloğlu, "Onun 
bu mücadelesini görüyor olmak-
tan çok mutluyuz. Çok keyif aldı-
ğı hobileri ve hayata tutunmasıy-
la diğer hastalarımıza umut veri-
yor. Bilgihan Hanım kanser has-
taları için son derece başarılı ve 
kıymetli bir örnek." diye konuş-
tu. (aa) 

İki kez kanseri yendi

Çaloğlu

Muayenehanede 
tam gün çalışacak  
şoför aranıyor. 

Tercihen Emekli polis   

İletişim:  
0284 502 34 00
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Kadın güreşin öncülerinden Olimpiyat madalyalı Trakya 
Üniversitesi mezunu Yasemin Adar Yiğit, Gençlik ve Spor Ba-
kanlığında Spor Genel Müdür Yardımcılığı görevine atandı.  

Olimpiyat madalyalı, 2 kez Dünya, 7 kez Avrupa Şampiyo-
nu olan, Trakya Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Beden 
Eğitimi ve Spor Yüksek Lisans programı mezunu milli sporcu 
Yasemin Adar Yiğit, Gençlik ve Spor Bakanlığında Spor Genel 
Müdür Yardımcılığı görevine atandı.  

Türkiye Güreş Federasyonu Başkanı Taha Akgül, Yasemin 
Adar Yiğit’i yeni görevinden dolayı tebrik etti. Akgül, yayımla-
dığı mesajında, “Aktif sporculuk döneminde ülkemize sayısız il-
ki ve büyük başarıları kazandıran Yasemin Adar Yiğit, kadın gü-
reşinin Türkiye'de yükselmesinde en güçlü isimlerden biri oldu. 
Yeni görevinde başarılar diliyor, Türk sporuna sağlayacağı kat-
kıların aynı kararlılık ve vizyonla devam edeceğine inanıyoruz” 
dedi. Haber Tunç Eryonar 

Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi (NKÜ) Ziraat Fakültesi Toprak 
Bilimi ve Bitki Besleme Bölümü Öğretim Üyesi Prof. Dr. Korkmaz Belli-
türk, üreticilere tarlalarında organik gübre tercih etmeleri tavsiyesinde 
bulundu. 

Bellitürk, sağlıklı gıdaya ulaşılması açısından tarım topraklarında or-
ganik gübre kullanılmasının önemli olduğunu söyledi. 

Sürdürülebilir tarım için organik gübrelemenin artırılması gerektiğini 
belirten Bellitürk, "Toprağın ihtiyacı, organik maddeler. Kimyasal gübre-
ler sadece bitki odaklı gübrelerdir. Biz sadece bitkileri hedeflemeyeceğiz. 
Bitkilerin yetiştiği ortam olan toprağı hedeflerimiz arasına alacağız." de-
di. 

Bellitürk, son yıllarda iklim krizinin tarımsal faaliyetleri olumsuz etki-
lediğini dile getirdi. 

Tarımsal üretimde kimyasal gübre kullanımının azaltılması gerektiği-
ni anlatan Bellitürk, "Üreticilerimiz maalesef organik gübrelemeye ve 
toprak sağlığına gereken önemi vermiyor. Kuraklıkla mücadele açısın-
dan organik gübrelere, gübreleme programlarında daha fazla yer ver-
meliyiz. Organik gübreler toprağın su tutma kapasitesini artırma özelliği-
ne sahiptir." diye konuştu. 

Bellitürk, organik gübrelerin kuraklıkla mücadelede de önemli bir rol 
üstlendiğini ifade etti. 

Tarım topraklarının organik madde miktarı bakımından fakirleştiğine 
dikkati çeken Bellitürk, şunları kaydetti: 

"Biz toprağı verimli hale getirirsek, o toprakta yetişecek bitkiler de bu 
verimlilikten yararlanacak, tarımsal üretim istenilen seviyeye gelecek, ül-
kemiz tarımsal üretimde daha fazla kendine yeter hale gelecektir. Mev-
cut tarım topraklarımızın daha verimli kullanılması açısından mutlaka or-
ganik gübreleri gübreleme programlarına almalıyız." (aa) 

Yasemin Adar Yiğit’e yeni görev

‘Kuraklıkla mücadelede organik gübre kullanın’

Trakya Üniversitesi Rektör 
Yardımcısı ve Tıp Fakültesi De-
kanı Prof. Dr. Sedat Üstündağ, 
su tüketimi ve sıvı alımının her 
mevsim önemli olduğunu belir-
terek, kış aylarında vücudun 
susuz bırakılmaması gerektiğini 
söyledi. Üstündağ, "Normal 
koşullarda Avrupa ortalaması-
na göre kadınlar için günlük 
1,75 litre, erkekler için ise 2,5 
litre sıvı alımı idealdir. Hastalık, 
ağır fiziksel aktivite gibi durum-
larda bu miktar artırılmalıdır" 
dedi. 

Üstündağ, suyun insan ya-
şamının vazgeçilmez bir parça-
sı olduğunu ifade etti. 

Su içmenin sağlıklı bir yaşa-
mın devamı için kritik rol oyna-
dığını vurgulayan Üstündağ, 
"Su olmadığında dünyada ya-
şam olmaz. O yüzden 'su ha-
yattır' diyoruz. Erkeklerde vü-
cudun yaklaşık yüzde 60'ı, ka-
dınlarda ise yüzde 50'si sudur. 
Bu oranlar suyun önemini 
açıkça ortaya koyuyor." dedi. 

Üstündağ, kış aylarında ter-
lemeyle olan su kaybının yaz 
aylarına göre azaldığını ancak 
bunun susuzluk riskini ortadan 
kaldırmadığını belirtti. 

"KIŞIN DA SU KAYBI 
OLUYOR" 

Vücudun metabolik faali-
yetlerinin sağlıklı şekilde sürdü-

rülebilmesi için yeterli sıvı alı-
mının şart olduğuna işaret 
eden Üstündağ, şunları kaydet-
ti: 

"Elbette kışın terleme azalı-
yor ancak farkında olmadan 
deriden buharlaşmayla kaybe-
dilen su her mevsimde devam 
ediyor. Özellikle iklimlendirme 
nedeniyle kapalı ortam sıcak-
lıkları yaz ve kış benzer seviye-
lerde oluyor. 

Dolayısıyla ofis ortamların-
da su kaybı yaz aylarından 
farklı olmuyor. Vücut gün için-
de bizim fark etmediğimiz şe-
kilde saatlik yaklaşık 0,5 litre, 
günlük ise 1,2 litre civarında su 

kaybeder. Yani yaklaşık 6 bar-
dak suyu fark etmeden kaybe-
diyoruz." 

"SUYUN HER MEVSİM 
ÖNEMİ VARDIR" 

Soğuk havalarda susuzluk 
hissinin belirginleşmediğini ve 
bu nedenle insanların yeterin-
ce su tüketmediğini dile getiren 
Üstündağ, düzenli su içilmesi 
tavsiyesinde bulundu. 

Su ihtiyacının kişiye göre 
değiştiğini aktaran Üstündağ, 
şöyle konuştu: 

"Su tüketimi azaldığında 
kayıp, damarlarımızdaki sıvı-
dan başlayarak ilerler. Normal 
koşullarda Avrupa ortalaması-
na göre kadınlar için günlük 
1,75 litre, erkekler için ise 2,5 
litre sıvı alımı idealdir. Hastalık, 
ağır fiziksel aktivite gibi durum-
larda bu miktar artırılmalıdır. 
Hamilelik döneminde ise tüke-
tim en az 0,5 litre artırılmalıdır. 
Yiyeceklerde de su vardır; ör-
neğin ekmek ve makarnanın 
yaklaşık yüzde 45’i, meyve ve 
sebzelerin önemli bir kısmı su-
dan oluşur." 

Üstündağ, susuzluğun bağı-
şıklık sisteminin zayıflamasına, 
cilt kuruluğuna, baş ağrısı ve 
yorgunluğa yol açabileceğini 
sözlerine ekledi. (aa)

Kışın su kaybına dikkat!
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Türk Tiyatrosu’nun iki usta ismi Cihat Tamer ve Zihni Göktay, “Bir 
Varmış Bir Yokmuş” isimli tek perde müzikli gösteriyle Edirne’de sahne 
alacak. Sanat yönetmenliğini Serkan Budak'ın, yapımcılığını Emre Öz-
kan'ın yaptığı, "Cihat Tamer ve Zihni Göktay ile Bir Varmış Bir Yokmuş" 
adlı müzikli gösteri Edirnelilerle  buluşacak.  

Türk Tiyatrosu’nun iki yaşayan efsanesinin 60 yıllık sanat geçmişle-
rini anlattıkları müzikli oyun “Bir Varmış Bir Yokmuş” 2 Aralık Salı gü-
nü saat 20:30’da Edirne Atatürk Kültür Merkezi’nde sahnelenecek.   
İki usta isim sahnede, beyaz perdede ve televizyonda geçen 60 yılı 

izleyici ile paylaşacak. Halkın kalbinde taht kurmuş iki ustanın acı-tatlı 
60 yıllık hikayesine bir yolculuk yapılacak. Tiyatro oyunları, kabareler, 
müzikaller, sinema filmleri, diziler, bir varmış bir yokmuş misali, masal 
tadında, müzik ve şarkılar eşliğinde, seyircilerle buluşacak. Gösterinin 
biletleri online ortamlarda satışa sunuldu. Haber Ergin Yıldız

Bulgaristan Merkez Ban-
kası, Avrupa Birliği'nin ortak 
para birimi avronun ilk örnek-
lerini piyasaya sundu. Bulga-
ristan Merkez Bankası (BNB), 
ilk yerel avro para örneklerini 
bastı. Banka, dünden itibaren 
avro para örneklerini satmaya 
başladı. 

Vatandaşlar, ilk yerel avro-
dan alabilmek için sıraya gir-
di. Basılan avro üzerinde ül-
kenin tarihi ve kültürünü tem-
sil eden simgeler yer aldı. Yet-
kililer, piyasaya sürülen avro 
örneklerinin henüz tedavülde 
olmadığını hatırlattı. 

AVROYA GEÇİŞ SÜRECİ 
Bulgaristan Parlamentosu, 

2022’de ülkenin para birimi-
nin avroya geçmesini onayla-

mıştı. Buna göre AB üyesi 
Bulgaristan, 1 Ocak 2026'da 
yerel para birimi levadan av-
roya geçecek. Ülkede 1 
Ocak'tan itibaren ATM maki-
neleri avro verecek. Ülkede, 
bir ay boyunca hem leva hem 

de avro tedavülde olacak. 1 
Şubat'tan itibaren ülkede sa-
dece avro kullanılacak. Hükü-
met, avroya geçişe uyum sağ-
lamak amacıyla 31 Aralık 
2025 ve 2 Ocak 2026 tarihle-
rini resmi tatil ilan etti. (aa)

İki usta isim Edirne’ye geliyor
Bulgaristan 1 Ocak’ta avroya geçiyor

  YENİKARPUZLU BELEDİYE BAŞKANLIĞI ARSANIN  
KİRALAMA İHALESİ İLANI

Belediyemize ait 1 Parça 848,38 m2 Arsa, 2886 sayılı Devlet İhale Yasasının 45. 
maddesine göre açık artırma usulü ile 15.12.2025 Pazartesi Saat: 14.00’de kiraya ve-
rilmek üzere ihale edilecektir. Taşınmazın ihalesine katılmak isteyen iştirakçiler ihale 
saatinden önce geçici teminatlarını Belediye Veznesine yatırmaları ve istenilen katılım 
dilekçesine ek kimlik fotokopisi ikamet belgesi geçici teminat makbuzu ve borcu yoktur 
yazısını Yazı İşleri Müdürlüğüne teslim etmeleri gerekmekte olup ihale şartnamesi me-
sai saatleri içerisinde görülebilir. İlanen Duyurulur. 

EDİRNE İLİ, İPSALA İLÇESİ, YENİKARPUZLU BELEDİYESİNE AİT YERİN  
YAPILACAK İHALE LİSTESİ 

SIRA ADA/PARSEL         CİNSİ       KULLANIM          AYLIK % 3 GEÇİCİ 
NO            NO            MİKTAR (M2)        YILI         MUH.BEDELİ (TL)  TEMİNAT (TL) 
 1    135/11      ARSA            3 YIL              2.500,00     2.700,00 

           848,38                 

Basın:2348074Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de
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Edirne Belediyesi Zabıta Müdürlüğü’ne bağlı iş yeri denetim 
birimi, kent merkezinde faaliyet gösteren fırınlarda kapsamlı bir 
denetim gerçekleştirdi. Fırınlarda yapılan kontrollerde, halk sağ-
lığının korunması amacıyla hijyen koşulları, üretim alanları ve 
kalite standartları kurallarına uyulup uyulmadığı detaylı şekilde 
incelendi. 

Zabıta ekipleri, belirlenen eksiklikler ve ihlaller hakkında fırın 
yetkililerini bilgilendirerek gerekli uyarılarda bulundu. Edirne Be-
lediyesi, denetimlerin halk sağlığını korumak amacıyla düzenli 
aralıklarla sürdürüleceğini vurguladı. Haber Selman Eski

TÜİK doğum ve ölüm istatistiklerinin cari yıl için aylık yayım-
lanması çalışmalarını tamamladı. Doğum sayısı, 2025 yılının 7 
ayında geçen yılın aynı dönemine göre, yüzde 8,3 azalarak 503 
bin 765 oldu. Ölüm sayısı ise aynı dönemde yüzde 0,7 artarak, 
294 bin 824 olarak gerçekleşti. 

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK), idari kayıtlar kullanılarak yıl-
da bir kez yayımlanan doğum ve ölüm istatistiklerinin, cari yıl için 
aylık olarak yayımlanması çalışmalarının tamamlandığını bildirdi. 

TÜİK, cari yıl için aylık doğum ve ölüm sayısı bilgisine ilişkin 
yazılı açıklama yaptı. 

Türkiye'nin, son 10 yılda doğurganlık hızındaki keskin ve sü-
rekli azalmayla nüfusun kendini yenileyebilme kabiliyetini hızla 
kaybettiği belirtilen açıklamada, "Bu minvalde ülkemiz için gelişti-
rilecek nüfus politikalarına yol gösterici olacak güncel verilere her 
zamankinden daha fazla ihtiyaç duyulmaktadır." ifadeleri kullanıl-
dı. 

TÜİK tarafından idari kayıtlar kullanılarak, yılda bir kez yayım-
lanan doğum ve ölüm istatistiklerinin, cari yıl için aylık olarak ya-
yımlanması çalışmalarının tamamlandığı aktarılan açıklamada, 
şunlar kaydedildi: 

"Doğum sayısı, 2025 yılının 7 ayında geçen yılın aynı dönemi-
ne göre, yüzde 8,3 azalarak 503 bin 765 oldu. Ölüm sayısı ise ay-
nı dönemde yüzde 0,7 artarak, 294 bin 824 olarak gerçekleşti." 
(aa)

Fırınlarda hijyen denetimi 

Meriç ve Tunca nehirlerinin 
debisi, Edirne ile nehirlerin 
kaynağını aldığı Bulgaristan'da 
son dönemde etkili olan yağış-
ların etkisiyle yükseldi. Meriç 
ve Tunca nehirlerinin debisi 
yağışlardan olumlu yönde etki-
lendi. Yaz aylarında kuraklık 
nedeniyle dip seviyede akan 
nehirlere sağanaklar can suyu 
oldu. 

Kasım ayı başında saniyede 
90 metreküp seviyelerinde 
akan Meriç'in debisi, sağanak-

ların ardından 254 metreküpe 
ulaştı. 

Tunca'nın debisi ise 2 kat-

tan fazla artarak 2 
metreküp/saniyeden 5 metre-
küp/saniyeye çıktı. 

Nehir yataklarında kurak 
dönemlerde oluşan kum ada-
cıkları da suyun yükselmesiyle 
gözden kayboldu. 

Meriç Nehri kenarındaki iş-
letmelerden birinin sahibi Ke-
mal Kılıç, yağışların etkisiyle 
nehirlerin dolduğunu söyledi. 

Kuraklığın etkilerinin azal-
masının sevindirici olduğunu 
ifade eden Kılıç, "Yağmurlarla 
birlikte kentimize rahmet ve 
bereket geldi. Bundan dolayı 
çok mutluyuz. Hem Edirne'de 
hem de komşu ülkemiz Bulga-
ristan'daki yağışların büyük et-
kisi oldu. Nehirlerimizde su se-
viyesi yükselmeye başladı. 
Umarım böyle devam eder. 
Yaz aylarında kuraklık yaşama-
yız. Çiftçilerimiz ve suya ihtiyaç 
duyan herkes bu sudan fayda-
lanır. Düşen her damla yağmu-
run akan her damla suyun kıy-
metini bilmeliyiz." diye konuş-
tu. (aa)

Tunca ve Meriç’in debisi arttı

Doğum azaldı ölüm arttı
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Edirne ve Bulgaristan'da iki 
firma, sürdürülebilir doğa dos-
tu turizm projesi için 320 bin 
avroluk AB hibesi almaya hak 
kazandı. Proje ortaklarından 
İnci İnşaat A.Ş. Sahibi Hakan 
İnci, “Dünyada şu anda en kri-
tik iki konu su ve enerji. Biz de 
bu dönemde enerji başlığı al-
tında bir proje geliştirdik. Bu 
proje ile otelimizin kapı sistem-
lerinden odalardaki klimalara, 
televizyonlara, buzdolaplarına, 
kısacası elektrikle çalışan tüm 
ekipmanlara kadar hepsini A+ 
enerji verimliliği seviyesindeki 
ürünlerle yenileyeceğiz” dedi.  

T.C. Dışişleri Bakanlığı Av-
rupa Birliği Başkanlığı’nın Ulu-
sal Otorite görevini yürüttüğü 
INTERREG (VI-A) IPA Bulga-
ristan-Türkiye Sınır Ötesi İşbir-
liği Programı kapsamında des-

teklenen BGTR0300129 – 
CARE-Tour projesinin başlan-
gıç toplantısı Edirne Ticaret ve 
Sanayi Odası Toplantı Salo-
nu'nda gerçekleşti. Toplam 
320 bin 665,98 avro bütçeye 
sahip proje turizm sektöründe 
enerji verimliliğini artırmayı ve 
Bulgaristan–Türkiye sınır ötesi 
bölgesinde çevre dostu bir ya-
pıyı güçlendirecek. Bütçenin 

yüzde 85’i Avrupa Birliği, yüz-
de 15’i ise ulusal eş finansman 
ile karşılanacak. 

Projenin lider ortağı İnci İn-
şaat Turizm Gıda Tekstil Pazar-
lama İthalat İhracat Ticaret ve 
Sanayi Ltd. Şti. (Türkiye), pro-
je ortağı ise Profit AD (Bulga-
ristan) oldu. İki şirket, sınırın 
iki tarafında sürdürülebilir tu-
rizmi geliştirmek ve enerji ve-
rimliliği odaklı yatırımlar yap-
mak için birlikte çalışacak. 18 
ay sürecek proje 2027 yılının 
Şubat ayında tamamlanacak. 

 
“Temel amacımız enerji 

verimliliğinin artırılması” 
İnci, şunları kaydetti:  
“2007’den bu yana yıllarca 

STK’lar ve devlet kurumları 
için hazırladığımız projelerle 
gündemdeydik. 2025 yılında 

ise ilk defa kendi firmamız için 
aldığımız bir hibe ile karşınız-
dayız. Yani artık o noktaya da 
gelmiş olduk. 18 yıllık bir süre-
cin sonunda, Avrupa Birli-
ği’nin bu dönem KOBİ’lere 
yönelik verdiği ilk hibe progra-
mında, kendi şirketimiz adına 
bir destek aldık. Elbette bu hi-
benin maddi büyüklüğü, hem 
bizim firmamız hem de ortağı-

mızın firma ölçeği açısından 
çok yüksek bir tutar değil. An-
cak farkındalık yaratması ve 
diğer firmalara da örnek olma-
sı açısından önemli bir proje 
olduğunu düşünüyorum. Bu 
projemiz kapsamında 
Enez’deki İnci Otel’de bir re-
vizyon sürecine giriyoruz. Re-
vizyonun temel amacı enerji 
verimliliğinin artırılması. Bili-
yorsunuz, dünyada şu anda 
en kritik iki konu su ve enerji. 
Biz de bu dönemde enerji baş-
lığı altında bir proje geliştirdik. 
Bu proje ile otelimizin kapı sis-
temlerinden odalardaki klima-
lara, televizyonlara, buzdolap-
larına, kısacası elektrikle çalı-
şan tüm ekipmanlara kadar 
hepsini A+ enerji verimliliği 
seviyesindeki ürünlerle yenile-
yeceğiz. Bunun yanı sıra resto-
ran bölümümüzde de enerji 
tüketimi yüksek makineleri 
devreden çıkarıp, onların yeri-
ne enerji verimliliği yüksek ye-
ni cihazlar yerleştireceğiz. Pro-
je öncesinde, otelimizde yetkili 
firmalar tarafından kapsamlı 
bir enerji ölçümü yaptırdık. 
Mevcut tüketim seviyemizin 
tespitini aldık. Projenin sonun-
da da yapılan tüm değişiklik-
lerden sonra elde ettiğimiz 
enerji verimliliği artışını yine 
aynı veya yetkili diğer firmala-
ra ölçtürerek belirleyeceğiz. 
Ortaya çıkan farkları da siz de-
ğerli basın mensuplarıyla, pro-
je çıktısı olarak paylaşacağız. 
Buradaki en önemli çağrım şu-
dur: Özellikle Edirne sınırları 
içindeki KOBİ’ler bu tür prog-
ramları yakından takip etsinler. 
Biliyorsunuz, bu hibeler Türki-
ye’de sadece iki il için geçerli, 
Kırklareli ve Edirne. Biz Edir-
neliler olarak bu imkândan ne 
kadar çok faydalanırsak, bu 
hepimizin yararına olacaktır. 
Bu dönemde hibe almaya hak 
kazanan başka firma arkadaş-
larımız da var. Onlar da yakın 
zamanda projeleriyle ilgili 
açıklamalar yapacaklar. Biz ise 
projemizi başarılı bir şekilde 
uygulamaya devam edeceğiz. 
Toplamda 18 aylık bir proje 
sürecimiz var ve yaklaşık 320 
bin avroluk bir bütçeye sahip. 
Bu bütçe iki ortak arasında 
paylaşılmış durumda. Proje li-
deri olarak sorumluluğumuz 
başladı ve süreci planlandığı 
şekilde başarıyla yürüteceğiz”  

Haber Büşra Akıllı 

Doğa dostu ortaklığa 320 bin avroluk hibe

Edirne İl Özel İdaresi Yol 
ve Ulaşım Hizmetleri Müdür-
lüğü personeli Rahim Haseki 
vefat etti.  

Merhum Mehmet Haseki 
ve merhume Sabriye Hase-
ki’nin oğlu, Gül Haseki’nin 
eşi, Zeynep, Amine ve Meh-
met Haseki’nin babaları, 46 
yaşındaki Rahim Haseki vefat 
etti. Rahim Haseki için Edirne 
İl Özel İdaresi Yol Şube Mü-
dürlüğü’nde helallik alınması-
nın ardından Ahmet Yesevi 
Camii’nde cenaze töreni dü-
zenlendi. Haseki’nin cenazesi 
Ahmet Yesevi Camii’nde öğle 
vakti kılınan cenaze namazı-
nın ardından Bademlik Me-
zarlığı’na defnedildi. 

Biz de Edirne Yenigün Ga-
zetesi ailesi olarak merhum 
Rahim Haseki’ye Allah’tan 
rahmet, kederli ailesine baş-
sağlığı ve sabır diliyoruz.  

Haber Bahar Oduncu

Edirne Belediyesi, Fatih Mahallesi Şehit Sercan Gedik So-
kak’ta yürütülen artezyen açma çalışması kapsamında planlı 
kuyu temizleme işleminin gerçekleştirileceğini duyurdu. 

Belediyeden yapılan açıklamada, çalışma sırasında hattın 
içinde bulunan suyun kontrollü şekilde tahliye edileceği, bu ne-
denle bölgede kısa süreli yüzeysel su akışlarının görülebileceği 
belirtildi. Yapılan işlemin doğal bir parçası olduğu vurgulanır-
ken söz konusu çalışmanın herhangi bir arıza, patlama veya 
teknik sorun nedeniyle yapılmadığı ifade edildi. Çalışmanın ta-
mamen planlı ve kontrollü bir şekilde ilerlediği, şehir genelinde 
su kesintisi beklenmediği açıklandı. Haber Merkezi 

Haseki ailesinin acı günü 

Edirne İl Genel Meclisi ara-
lık ayı toplantıları başladı. Çiğ-
dem Gegeoğlu başkanlığında İl 
Genel Meclisi Toplantı Salo-
nu'nda gerçekleştirilen toplantı-
da, yoklamanın ardından son 
birleşime ait tutanak özetleri 

okundu. 
Gegeoğlu, İl Özel İdaresi 

Yol Şube Müdürlüğü personeli 
Rahim Haseki'nin ani ölümüyle 
derin bir üzüntü yaşadıklarını 
belirterek, ailesine, yakınlarına 
ve mesai arkadaşlarına baş 

sağlığı dilediğini ifade etti. 
Toplantıda, sathi kaplama 

aracı, toprak silindiri, lastik te-
kerlekli silindir ve greyder alın-
ması için İl Özel İdaresine yetki 
verilmesi oy birliğiyle kabul 
edildi. (aa) 

İl Genel Meclisi tam gaz

İnci

Fatih Mahallesi’ne artezyen açılıyor


