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Edirne Kent Kiiltiirii ve Bilincini Gelistirme Merkezi "
Dernegi Bagskani Ender Bilar, Edirne niifusuna kayith
_ kigilerin oraninin yiizde 67'ye geriledigini beIirterek,

milyorum” diyen Aga Oziinlii, “Herkes bilet satin allp Kirkpinar'a gelebilir. Hatta .
sen bu aziz seyirciyi buraya almiyor musun diyenler de yiizer kisinin parasini
odeyip bilet alip Kirkpinar'a getirebilirler. Misafirleri onlar getirsinler, agirlamalan

ben yapacagim” dedi.
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Emeklilere destek
basvuruviar
baslad

Edirne Belediyesi,
ekonomik zorluklarla
miicadele eden
emekli vatandaslarin
yaninda olmaya
devam ediyor. Bele-
diye Baskani Filiz

Gencan'in talimatiyla hayata gecirilen “Emekli
Dayanisma Destegi” projesi kapsaminda, 65
yas ve iizeri emekli vatandaslara
yonelik nakdi yardim siireci diin
itibanyla basladi.
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Birok ks vhgundon haberdor degt

[ROK KIS| VRRIGIRGMA (ARCFAAT ey
Edirne Sofdrler ve Otomobilciler Esnaf Odasi
Baskani Aytac Dilci, 1989 yilindan bu yana
faaliyet gosteren SOFDER Siiriicii Kursu'nun,
kentte otobiis ehliyeti egitimi veren tek
siiriicii kursu oldugunu belirtti. Dilci, “Ancak
iiziilerek gorityoruz ki Edirne’de yasayan
bircok hemsehrimiz, SOFDER Siiriicii Kur-
su’nun varhgindan haberdar degildir” dedi.

www.edirneyenigun.com

Geemisolsn E

Vali Sezer;

~ Risk kalmech |
Edirne Valisi Yunus Sezer, Meri¢ Nehri'nde debinin diismeye devam ettigini belirte-
rek taskin riski olmadigini soyledi. Vali Sezer, “Vatandaslarimiza bir kez daha ge¢mis
olsun dileklerimi iletiyorum. Fakat kislik seddelerin disina cikmasi su ana kadar s6z

konusu olmad:. Uyiikliitatar kisimlarinda sette bir yirtilma oldu. Menfezlerden de
arazilere su salimi yapiyorlar. Sehir merkezimiz adina bir taskin riski yok” dedi.

Meric'in debisi dsuyor

Bulgaristan'da baraj kapaklarinin acil-
masi nedeniyle Edirne’de yatagindan
cikarak bazi bolgelerde taskina neden
olan Meric Nehri'nin debisindeki diisiis
suruyor.
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LIKILER] YENIDEN GUNCELLEME

Insanlar zamanla degisir. Oncelikler, beklentiler, ihtiyaclar ve
bakis agist dontsir. Ancak bunu bilmemize ragmen cogu iliski,
iki insanin hi¢ degismeyecegi varsayimiyla stirdiirtilmeye calisilir.
Hatta “hi¢c degisme, hep boyle kal” sozleri verilir. Oysa iligkiler
dura@an degil, canli yapilardir. Degisen her seyle birlikte, yeni-
den uyumlanarak gtincellenebilen iligkiler ayakta kalabilir.

Degisime uyumlanarak yeniden glincellenmek; eskiyi silmek,
yasananlart yok saymak ya da kendinden vazgecmek degildir.
Glncellenmek, degisen iki insanin iligkiyi yeniden ayarlama sii-
recidir. Bir nevi yeniden yapilanma.

Intiyac halinde, Iliskileri yeniden giincellemek gerekebilir.
Cunkd, dile getirilmeyen degisimler iliskideki uyumu bozabilir.
Degisen ihtiyaclar dile getirilmediginde, simdiye bir etkisi olma-
yan eski roller stirdiiriilmeye calisildiginda, hayattan beklentiler
gtincellenmediginde, “eskiden boyle degildin” climleleri sik kul-
lanilmaya baglanir. Burada asil sorun degismek degil, degisimin
iliskiye yansitilmamasi olmali.

Bir iligkide taraflardan biri farkindalik kazanip, gelisip, donu-
stirken, digeri yillar 6nceki beklentilerle kalabilir. Bu durum ilis-
kilerde kacinilmaz bir gerilime neden olabilir. Degisen taraf anla-
silmadigini, duyulmadigini hissederken, diger taraf bu degisimi
bir tehdit olarak gorebilir.

Yeniden giincellenebilen iligkilerde su ortak ozellikler vardir;
Konusabilme cesareti, ben dili ile iletisim, esneklik, onarim Kkiil-
tird, birlik vizyonu, savunmadan ¢ok merak duygusu. Bu bas-
liklar1 6nceki yazilarimda daha detayli bulabilirsiniz. Bu 6zellikle-
re sahip olan iliskilerde degisim bir tehdit olarak algilanmaz, bir-
likte gelisme firsati olarak gorulir.

Bazi durumlarda ise yeniden giincellenebilmek zorlagir. Ozel-
likle ¢aba tek tarafliysa, iliskiye dair beklentiler ortadan kalktiysa
ve iletisim yoksa, suclayict bir dil hakimse, iliskiyi degisime karsi
uyumlayabilmek imkansiz hale gelebilir. Iste bu noktada mesele
yeniden glincellemekten cok gerceklerle yiizlesmek olur.

Degisen her seye karsi uyumlanarak yeniden glincelleme
yapma surecinde, yeniden secim yapma ihtiyaci hissedilebilir.
Ayni yerde kalmakta israrci olmak mi? Yoksa birlikte hareket
edebilmek icin degisme cesareti edinmek mi? Bu sorulara verile-
cek cevaplar iligkinin yontint belirleyici olacaktir.

lliskive baslarken uzun ve belirsiz bir yola cikariz. Yolun ba-
sinda belirledigimiz rota, yillar sonra ayni kalmayabilir. Hayat
degisir, ihtiyaclar degisir, yon degisir. Navigasyonu gtincelleme-
den yola devam etmeye calismak, iliskiyi beklenmedik yerlere
gotirebilir.

Degisime birlikte uyumlanmak, iligkiyi glincel ihtiyac ve duy-
gulara gore yeniden gtincelleyebilmek icin, “biz simdi neredeyiz
ve nereye gitmek istiyoruz?” sorusunu sorabilmeliyiz. Glincellen-
me iste bu soru ile baglayabilir.
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Edirne Valiligi tarafindan
bu vil ilk kez diizenlenen ‘Ra-
mazan Sokagdl’, Selimiye Ca-
mii meydaninda kurulmaya
baglandi.

Edirne Valiligince ramazan
ay1 boyunca Selimiye Meyda-
ni’'nda kurulacak “Ramazan
Sokagi’nda iftar Oncesi ve
sonrast etkinlikler, soylesiler
gerceklestirilecek. Selimiye et-
kinlik alaninda kurulacak Ra-

mazan Sokagi’'nda gerceklese-
cek Selimiye’de Ramazan Et-
kinlikleri programi, 18 Subat

Carsamba gini baglayacak.
Etkinliklerde geleneksel sanat-
lar, musiki, soylesiler, tiyatro,

snde“Romsan ok

film gosterimleri ve cocuklara
yonelik gosteriler Edirnelilerle
bulusacak.

Selimiye Meydani’'nda ise
etkinlik alanlar1 kurulmaya
baslandi. Meydana getirilen
stantlarin kurulum caligmalari-
nin kisa stirede tamamlanmast
hedefleniyor. Selimiye Ca-
mii’nin manevi atmosferinde 1
ay boyunca slirecek program-
larla hem Edirnelilere hem de
kenti ziyaret eden misafirlere
Ramazan aymin paylasma ru-
hunu yagatmasi hedefleniyor.

Haber Biisra Akilli
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Gumriklerde kacake¢ihga gecit yok

Ticaret Bakanlig, Ocak’ta
yasa digt ticaret ve kacakgilikla
micadelede gegen yilin ayni
ayina gore yizde 121k artig
saglandigini ve degeri 7 milyar
655 milyon liray1 bulan kacak
esya ile uyusturucu madde ele
gecirildigini bildirdi.

Bakanliktan yapilan acikla-
mada, Gumriikler Muhafaza
Kacakeilik ve Istihbarat birimle-
rinin uzmanlagmig kadrolari, ile-
ri teknolojiye sahip sistemleri ve
gelistirilmis analiz teknikleriyle
yurittigl yasa dist ticaret ve ka-
cakgilikla mucadele faaliyetleri-
ni, 2026 yilinda da tlke genelin-
de kararlilikla stirdirdiigi belir-
tildi.

Yapilan operasyonlara iligkin
bilgi verilen acgiklamada, "Gim-
rikler Muhafaza birimlerince
2026 yili ocak ayinda gercekles-
tirilen basarili operasyonlar neti-
cesinde, gecen yilin ayni ayina
kiyasla yaklasik yizde 121 artig
saglandi. Toplam 7 milyar 655
milyon lira de@erinde ticari esya
ve uyusturucu madde ele geci-
rildi. Yakalanan uyusturucu
maddeler imha edilmistir." ifa-
deleri kullanildi.

"KACAKCILIGIN HICBIR
TURUNE GECIT
VERILMIYOR"

Gerceklestirilen operasyon-
lar sonucunda, 706 milyon 689
bin liralik cesitli esya, 418 mil-
yon 286 bin lira degerinde teks-
til malzemesi ve yukli tutarda
uyusturucu basta olmak tizere,
akaryakittan canli hayvana, ti-
tin ve tatin mamullerinden ta-
rihi eserlere kadar uzanan genis
yelpazede kacak esya ele geciril-
digi vurgulanan aciklamada,
sunlar kaydedildi:

"Ticaret Bakanligi Gumruk
Muhafaza Kacakeilik ve Istihba-
rat birimleri, tilke ekonomisine
zarar veren, haksiz rekabet orta-
mu olusturan, ticari igleyisi sekte-
ye ugratan ve toplum saghgmni
tehdit ederek ozellikle gencleri-
mizi bagimliliga strtklemeye
calisan kacakgiligin hicbir tiri-

ne kesinlikle gecit vermemekte-
dir. Gumrikler Muhafaza tegki-
latimiz, kamu dizeninin korun-
masi, kamu gelirlerinin gtivence
altina alinmasi ve toplum sagli-
gmin muhafazasi hedefleri dog-
rultusunda, kacakgilikla miica-
delesini 2026 yilinda da azim ve
kararhilikla stirdtirecektir." (aa)

Ezan Vakitleri

edirneyenigun@hotmail.com
edirneyenigun@gmail.com
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Edlrne Soforler ve Otomo-
bilciler Esnaf Odast Baskani
Aytac Dilci, 1989 yilindan bu
yana faaliyet gosteren SOF-
DER Siriicti Kursu'nun, kentte
otobiis ehliyeti egitimi veren
tek stirticii kursu oldugunu be-
lirtti. Dilci, “Ancak tztilerek go-
riyoruz ki Edirne’de yasayan
birgok hemsehrimiz, SOFDER
Strlct Kursu’nun varligindan
haberdar degildir” dedi.
Edirne Soférler ve Otomo-
bilciler Esnaf Odas: Bagkani
Aytac Dilci, oda biinyesinde
faaliyet gosteren Mithatpasa
Mahallesi Oral Onur Sokak'ta-
ki SOFDER Sirtict Kursu’nun
1989 yilindan bu yana Edir-

ne’de striicli egitimi alaninda
kesintisiz sekilde hizmet verdi-

gini belirtti. Dilci, yaptigi yazili
aciklamada sunlar kaydetti:
“Yillardir binlerce vatanda-
simizin ehliyet sahibi olmasina
katki saglayan kursumuz; de-

Birek ki vurhgmdun huberdur feal

neyimli egitmen kadrosu, gu-
venilir egitim anlayisi ve disip-
linli calisma sistemiyle Edir-
ne’nin en kokla starici kurslar
arasinda yer almaktadir.

Ancak Uziilerek goriiyoruz
ki Edirne’de yasayan birgok
hemsehrimiz, SOFDER Siirtict
Kursu’'nun varligindan haber-
dar degildir. Bu nedenle hem
Edirne halkimiza hem de genc-
lerimize bu 6nemli hizmeti da-
ha gicli sekilde duyurmak isti-
yoruz.

SOFDER Sirtcu  Kur-
su'nun en 6nemli farklarindan
biri ise Edirne’de otobts ehli-
yeti (D smift) eg@itimi veren tek
stiricti kursu olmasidir. Bu yo-
nlyle kursumuz, sehir digina
gitmeden Edirne’de profesyo-
nel slrticiliik hedefleyen va-
tandaslarimiz igin blytk bir
avantaj saglamaktadir.

SOFDER  Sirticti  Kursu
olarak amacimiz yalnizca ehli-
yet vermek degil; ayni zaman-
da trafik bilinci yiiksek, kuralla-
ra saygili ve glivenli strtictler
yetistirmektir.

Tim Edirne halkimizi kur-
sumuz hakkinda bilgi almak ve
kayit stireclerini 6grenmek tize-
re kurs merkezimize davet edi-
yoruz.” Haber Merkezi

Kayit ve Basvuru

Kimler Basvurabilir?

Edirne Belediyesi, ekono-
mik zorluklarla miicadele eden
emekli vatandaglarin yaninda
olmaya devam ediyor. Beledi-
ye Bagkani Filiz Gencan'in tali-
matiyla  hayata  gegirilen
“Emekli Dayanisma Destegi”
projesi kapsaminda, 65 yas ve
lizeri emekli vatandaslara yo-
nelik nakdi yardim siireci diin
itibaryla bagladi.

BASVURULAR NEREYE
YAPILACAK?

Edirne Belediyesi'nden ya-
pilan aciklamaya gore; Edirne
merkez sinirlart igerisinde ika-
met eden, 65 yas ve lzerinde-
ki tim emekli vatandaglar bu

65 yas ve lizeri emekli hemsehrilerimiz J
icin nakdi dayanisma destegi baslatiyoruz.

.
9 Subat-13 Subat ‘

Edirne'de merkezde ikamet eden 65 yas ve tizeri emekli hé msehrllerlmlz
*Basgvurular degerlendirme sirecine tabi tutulacaktir.

a7
destekten yararlanabilecektir.
Bagvurular 9 Subat - 13 Subat
tarihleri arasinda kabul edile-
cek. Tum talepler titiz bir de-
gerlendirme stirecinden gegiri-
lecek.

Vatandaslar basgvurularini
ALO 153, 0(284) 153 00 00
WhatsApp Hatti, cozum.edir-
ne.bel.tr web sitesi ve Muhtar-
lik Isleri Miidiirliigi Sosyal Yar-
dimlar ve Hizmetler Biri-
mi'nden (Babademirtas Mah.
Cubukcular Hamam  Sk.
No:17) kolayca gerceklestirebi-
lecekler.

‘EDIRNE’DE HiC KiMSE

SAHIPSiZ DEGILDIR’

Edirne Belediye Bagkani

Emeklilere destek basvurular haglad

Emekli
davamsma

Filiz Gencan boylesi 6nemli bir
destegi baglattiginin mutlulu-
gunu yasadigini vurgulayarak,
sunlart kaydetti:

“Sizler, bu sehri bugtinlere
tagiyan, emegiyle ve birikimiy-
le Edirne’mize deger katan asil
sahiplerisiniz. Ancak biliyoruz
ki; ginimiz ekonomik kosul-
lar1 en ¢ok sizleri, yillarca bu tl-
ke icin ter dokmiis emeklileri-
mizi zorluyor.

Biz, Edirne Belediyesi ola-
rak 'sosyal belediyecilik' anlayi-
simizla kimsenin kendini yalniz
hissetmedi@i bir kent yaratma
sozti verdik. Bugiin bu sozi-
muzin 6énemli bir adimi olarak
'Emekli Dayanisma Destegi'ni
baglatiyoruz. 65 yas ve iizeri
emekli hemsehrilerimize suna-
cagimiz bu nakdi destekle, bir
nebze de olsa nefes aldirmayi,
mutfaklarina ve sofralarina or-
tak olmay1 hedefliyoruz.

Sizler bizim bagimizin tacisi-
niz. Edirne’de hig kimse sahip-
siz degildir; biz buradayiz, ya-
ninizdayiz. Dayanisma ruhuy-
la, hep birlikte daha huzurlu
glinlere yiriyecegiz. Tum bu-
yUklerime saygilarimi ve sevgi-
lerimi sunuyorum."

Haber Merkezi

Budakdogancahlardan
gelenehsel bulugme

Budakdoganca Koyt Daya-
nisma Yemegi'nin bu yil 15’inci-
si yapildi. Organizasyon komite-
sinden Necmettin Kiyici, amag-
larinin yilda bir kez de olsa koy-
lilerle bir araya gelerek birlik
beraberligi pekistirmek oldugu-
nu belirtti. Kiyici, bu tir etkinligi
gerceklestiren tek koy olmanin
mutlulugunu yasadiklarini séy-
ledi.

Budakdoganca Koyt Dayanisma Yemegi, gectigimiz hafta
sonu Sivrikaya Restoran’da gerceklesti. 2007 yilindan bu yana
diizenlenen ve bu yil 15’incisi yapilan geceye cok sayida Bu-
dakdogancali ve Budakdoganca dostu katildi. Organizasyon
komitesinden Necmettin Kiyici, amaclarinin yilda bir kez de ol-
sa koylulerle birlikte glizel zaman gegirmek ve birbirlerini gérme
firsati bulmalarini saglamak oldugunu belirtti.

Kiyici, 2007 yilinda kurduklart web sitesinin de 19'uncu ku-
rulus yildéntimini kutladiklarini, web sitesi sayesinde koyltile-
rin iletisimin ve etkinliklerin arttigini sdyledi. Kiyici, “Bu sekilde
guizel bulusmalart her yil diizenleyen tek kéy olmanin onurunu
ve mutlugunu yasiyoruz” ifadelerini kullandu.

Muhtar Orkun Vatan da bu tiir etkinliklerin koyliler arasin-
da birlik ve beraberligi sagladigini, dayanismayi arttirdigini kay-
detti.

Hediye cekilisinin ardindan gece, muzik esliginde devam et-
ti. Haber Merkezi
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MEHMET ORS vefat etti.

Merhume Nebahat Ors’iin oglu, Mediha Demircioglu ve Er-
dal Ors’iin kardesleri, Ibrahim Elcik ve Mehtap Elcik'in dayist,
Alaaddin Demircioglu’nun kayincosu Mehmet Ors vefat etti.

Cenazesi Pazartesi glini Bademlik Kiciik Camii'nde kilinan
ikindi namazinin ardindan Bademlik Mezarligi'na defnedildi.

REFIA YUKSEL vefat etti.

Merhum Necati Yiiksel'in esi, merhum Sezai Yiksel, merhum
Nagihan Celik ve Yadigar Karabulut'un anneleri, Gokhan ve Ne-
cati Yiiksel'in babaanneleri, Ara Tugay Celik, Celalettin Karabu-
lut ve Hillya Kandir'in anneleri, 88 yasindaki Refia Yiksel vefat
efti.

Cenazesi Pazartesi giinti Taglimusellim Kéy Camii’'nde kilinan
ikindi namazinin ardindan Kéy Mezarligi'na defnedildi.

FILIZ BURKER vefat etti.
Merhum Ahmet Cekic ve merhume Fitrat Ce-
ki¢’in kizlari, Nazif Burker'in esi, Nazim ve Didem
Burker’in anneleri, 60 yasindaki Filiz Biirker vefat et- |
ti.

Cenazesi Pazar gtinii Sahmelek Camii’nde kilinan
6gdle namazinin ardindan Bademlik Mezarligi'na defnedildi.

&
Allah’tan RahmeT,
YakinlarinaA Sabir ve
BA§sAﬁllﬁl dil.ERiZ:

o« »
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Edirne Kent Kiiltirt ve Bi-
lincini Gelistirme Merkezi Der-
negi Bagkani Ender Bilar, Edir-
ne nifusuna kayith Kisilerin
oraninin yiizde 67’ye geriledi-
gini belirterek, “Bu veriler, ken-
tin demografik yapisinda dik-
katle de@erlendirilmesi gereken
bir degisime isaret etmektedir”
dedi.

Edirne Kent Kiltirt ve Bi-
lincini Gelistirme Merkezi Der-
negi Baskani Ender Bilar, agik-
lanan Adrese Dayali Niifus Ka-
yit Sistemi sonuclarini deger-
lendirerek, Edirne’nin demo-
grafik yapisindaki degisime
dikkat cekti. 2025 yili verilerine
gore Edirne’nin toplam ntfu-
sunun 422.438 olarak belirlen-
digini, yillik nifus artis hiz1 ise
yuzde 2,8 olarak gerceklestigi-

ni kaydeden Bilar, Merkez ilge
nifusunun yiizde 11,6 artis hi-
ziyla 200.753’e ulagtigini ifade
etti. Bilar, aciklamasinda sunla-
11 kaydetti:

“Iiceler bazinda incelendi-
ginde; ntfus artis hizinin en
distk oldugu ilceler Havsa
(6.542 nitfus, %o -23,6) ve La-
lapasa (5.932 nufus, %o -22,2)
olmustur. Meric (12.329, %o -
17,6), Ipsala (25.278, %o -

14,4), Enez (10.399, %o -12,4)
ve Uzunkopri (59.085, %o -

6,3) ilcelerinde de dustis ya-
sanmustir. Stloglu (6.101, %o
5,4) ve Kesan (85.259, %o 5,5)
ise artig gosteren ilceler arasin-
da yer almustir.

Ote yandan, 2008 yilinda
Edirne niifus kittugtine kayitlt

kisilerin oran1 %77,16 iken; bu
oran 2024 yiinda %68,5e,
2025 yilinda ise %67,96’va ge-
rilemistir. Bu veriler, kentin de-
mografik yapisinda dikkatle
degerlendirilmesi gereken bir
degisime isaret etmektedir.

Ortaya c¢tkan tablo; Edir-
ne’nin sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel planlamalarmin uzun
vadeli bir perspektifle ele alin-
masini gerekli kilmaktadir. Kiil-
tr turizmi hedefi dogrultusun-
da gelisimini sirdiren kenti-
mizde, sahip oldugumuz tarihi
ve Kkiiltiirel mirasin korunmasi
ve gelece@e taginmasi buyik
6nem tagimaktadir. Kualttr mi-
raslarinin strdurilebilir bigim-
de vyasatilabilmesi ise ancak
guicli bir kent kiltiirti ve gelis-
mis bir kentlilik bilinci ile mtim-
kiin olacaktir.

Bu dogrultuda; yerel yone-
timler, kamu kurumlari, Gniver-
site, sivil toplum kuruluglar ve
tim paydaslarin is birligi iginde
hareket ederek kent kilttrint
gliglendiren, toplumsal bitin-
lesmeyi destekleyen ve ortak
gelecek vizyonunu besleyen
calismalar yurtitmesi buyik
O6nem tasimaktadir.

Edirne’nin  strdirilebilir
kalkinmasi; gliclii bir kent viz-
yonu, kiltiirel degerlerin ko-
runmast ve kentlilik bilincinin
yayginlagmast ile mimkiin ola-
caktir.” Haber Merkezi

En sempatik

% 39

Yiicel Balkanh
(0314

% 14 E ‘i %10

Erding Bahikci
ANAHTAR PARTI

Hakan Cahiskan

Edirne’de ENA Arastirma tarafmdan yapilan
“En Gortnir ve En Sempatik Il Bagkanlar1” an-

‘ Belgjin iba

Emre Tokluoglu
MHP

%4 SR s % 3
“&% y/é

Serkan Konak
Yeniden Refah Partisi Zafer Partisi

il hagkani CHP'li Balkanl

ketinde CHP il Baskan: Yiicel Balkanh yiizde 39
ile ilk sirada yer aldi. 13 bin 400 kisiyle yapilan
ankette AK Parti Il bagkan: Belgin Iba ise yiizde
28 ile ikinci oldu.

ENA Arastrma tarafindan Edirne’de “En
Goriintr ve En Sempatik il Bagkanlar” anketi
yapildi. 13 bin 400 kisi ile yapilan anketin so-
nuglarma goére En Gériiniir ve En Sempatik 1l
Baskani CHP’li Yiicel Balkanlt oldu. Yiizde 39
ile ilk sirada yer alan Balkanli'y1 ylizde 28 ile AK
Parti Il Bagkani Belgin Iba izledi.

Anket sonucunda Anahtar Parti il Bagkan:
Erding Balike ytizde 14 ile Gglinct sirada yer
alirken, MHP 1l Baskan: Emre Tokluoglu yiizde
10 ile doérdinci siraya yerlesti. Ankette Yeniden
Refah Partisi il Baskani Hakan Caliskan yiizde 4
ile besinci sirada, Zafer Partisi Il Bagkani Serkan
Konak ise yiizde 3 ile altinci sirada yer aldi.

Haber Merkezi

iigeslusl yelismiyor

Edirne’yi Tanitma ve Tava Ciger Kalite Koruma Dernegi
Baskan1 Ugurcan Imrak, tava ciger ustasi ve garsonunun yetis-
medigini séyledi. Imrak, “Maalesef personel olarak ne garson-
luk anlaminda ne de ustalik anlaminda altyapimiz yok. Altyapi-
dan yeni talepler de yok. O ylizden gastronomi sektériinde ne
garsonluk ne de kendi mesle@imiz olan cigercilikte ustalikta bir
altyapt olusmuyor maalesef su an” dedi.

mrak, Edirne’de 40’tan fazla ciger diikkan: oldugunu ifade
etti. Imrak, Ramazan ayina sayili giinler kala islerinde bir hare-
ketlilik beklediklerini belirtti. imrak, 4,5 senenin sonunda Seli-
miye Camii'nin acilmasini dort gozle beklediklerini kaydetti.
‘Edirne cigerini pisiren bir usta olabilmek o kadar kiy-

metli ki’

Imrak, sunlan soyledi:

“Yillardir bizim 6zellikle soéyledigimiz ve bu konuyla alakali
problem yasadigimiz maalesef personel olarak ne garsonluk an-
laminda ne de ustalik anlaminda altyapimiz yok. Altyapidan ye-
ni talepler de yok. Gelen gencler farkli gorislerle geliyorlar ge-
nelde. O ytizden gastronomi sektériinde ne garsonluk ne de
kendi meslegimiz olan cigercilikte ustalikta bir altyapi olusmu-
yor maalesef su an. Edirne’de 40’a yakin ciger diikkkan: var.
Bunlarin aralarinda bazilari meshur diye bildigimiz eski esnaflar.
Bunlardan birisi de benim babam. Bende babamin diikkaninin

IGERC
£ Mis Gisi DE KoKuT|
%, AYRAN CACIK TAMI
% TAVACIGER LEZZETL

||| 4 TAVASI VAR CiGERI
| 'YANINDA DA BiBER
% A BE GUZELEDIRNE

SENDE DAHA NELE|

DIRNEYE GIDELIN
| TAVACIGER YIYELIN

|3 GIDELIM EDIRNEYI
| 3 TavaciGer YEMEY

% TAVACIGER NE GU
$ TAVACIGER BIR H{
% EDIRNEDE VAR BU
¥ TAVACIGER LEZZE

isletivorum. Bana gore zor bir meslek degil, kolay bir meslek.
Musterisi de kolay bir meslek. Yapmasi da kolay bir meslek. O
ylzden bu meslegi yapmalarini tavsiye ederim ¢tinki Edirne ci-
gerini pisiren bir usta olabilmek o kadar kiymetli ki. Biittin diin-
ya seni taniyor ve nereye gidersen git ‘ben ciger ustasiyim’ de-
diginde ‘aa Edirne ciger ustast mi?’” deniyor.
“Manevi atmosferi yiiksek olan bir aya girivoruz”

4.5 yillik bir hasrette sona eriyor. Selimiye Camii’nin golge-
sinde karanliktaydik. Simdi insallah Ramazan ayiyla beraber
aydinlanmis olacag@iz. Selimiye’nin minarelerinden hem ezanlar
hem isiklar Edirne’mizi saracak ve kaplayacak. Manevi atmos-
feri de yiiksek olan bir aya giriyoruz.” Haber Bulsra Akilli

Taskin bolgesinde mahsur kaldilar |

Edirne'de Meri¢ Nehri'nin
tagtigi bolgedeki yerlesim yerle-
rinde mahsur kalan hayvanlar
kurtarildi. Mahsur kalan 3 kedi-
si ekiplerce kurtarilan Umut
Cevher, "3 kedimiz evde mah-
sur kalmigti. AFAD ekibimizle
birlikte onlar1 kurtardik. Cok te-
sekkir ediyoruz, sag olsunlar."
dedi

Nehrin tastigt Bosnakoy
mevkisindeki ev ve ciftliklerde
kedi ve kdpekleri mahsur kalan
vatandaslar, AFAD ekiplerin-
den yardim istedi.

Botla tagkin sahasina acilan
ekipler, sahipleriyle birlikte ev-
lere giderek hayvanlari kurtar-
du

Ekiplere Edirne Mabhalle

Afet Gontlltleri Acil Midahale
Ekibi (MAG-AME) de destek
verdi.

Mahsur kalan 3 kedisi ekip-
lerce kurtarilan Umut Cevher,
"3 kedimiz evde mahsur kal-
miugti. AFAD ekibimizle birlikte
onlarn kurtardik. Cok tesekkiir
ediyoruz, sag olsunlar." dedi.
(aa)
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"Herkes bilet satm allp Kirkpinar'a gelebilir

664. ve 665. Tarihi Kirkpi-
nar Yagli Guresleri Agasi Ufuk
Oziinlii, “40 vil izleyen artik
oraya girmesin” seklindeki soz-
lerine aciklik getirdi. “Yanlis
anlasildigim: distinmiyorum”
diyen Aga Oziinlii, “Herkes bi-
let satin alip Kirkpinar’'a gelebi-
lir. Hatta sen bu aziz seyirciyi
buraya almiyor musun diyen-
ler de ylizer Kisinin parasini
6deyip bilet alip Kirkpinar'a
getirebilirler. Misafirleri onlar
getirsinler, agirlamalar1 ben ya-
pacagim” dedi.

664. ve 665. Tarihi Kirkpi-
nar Yagli Giregleri Agasi Ufuk
Oziinlti, gectigimiz giinlerde
katildidi televizyon programin-
da Kirkpinar gtreslerini hep
ayni kisilerin izledigini belirte-
rek, “Yeter artik bagkalari da iz-
lesin. 40 yil izleyen artik oraya
girmesin. Gengler gelmeli, sir-
ketler gelmeli. Onlar1 glireslere
davet etmeliyiz” ifadelerini kul-
lanmisti. Aga Ozinli’'niin séz-
leri, glires severler tarafindan
tepkiyle karsilandi.

Kirkpinar Agast  Ufuk
Oziinlii, yaptigi aciklamada bi-
let satin alan herkesin Kirkpi-
nar glreslerini izleyebilecegini
kaydetti. Aga Oziinli, acikla-
masinda sunlari kaydetti:

“Asla yanlis anlasildigini
diisinmiyorum. Tam tersi me-
sajin tam olarak ulagtigini da-
stiniiyorum. Simdi sadece cok
az konusulan ama diger taraf-
tan ben mithis bir destek al-
dim bu arada. Yani insanlar

et
inanilmaz Almanya'dan arayip
beni hi¢ tanimayan insanlar bu
konuyu yazmak istediklerini.
Bir slirti insan bu konuyla ala-
kali geri dontste bulundu. Yan-
lis anlagildigimi distinmiiyo-
rum ama yine benim hayat fel-
sefem eger senin penceren ¢a-
murluysa sen giinesi karanlik
gorursin. Ya da disaryi karan-
lik gortirsiin. Ben énce camimi
silip giinese bakiyorum. Isin
olumlu tarafindan bakmaya
calisiyorum her zaman. Elestiri
tabii ki bagimizin taci. Ama ya-
pict olmali, éneri olmali. Simdi
ilk geldigi senede neredeyse
agalik parasi kadar para harca-
yip stadyumda seyirci konforu
icin bir stirli sey yapmig bir in-
sanin kendi aga tribtiniinde ce-
sitli mozaikten bir stirli insani
getirmis olan birisine boyle
soylemek pencerenin Kkirliligini
gosterir. Bagka bir sey goster-

mez. Biz onlara takilmiyoruz.
Biz hala her hafta Klrkpmar
toplantilar1 yapiyoruz. Onii-
muzdeki haftadan itibaren her
hafta Edirne'de Kirkpinar top-
lantilar1 yapmaya devam ede-
cegiz. Oniime bakiyorum.
Bundan 6nce ne yaptim? Da-
ha iyi ne yapabiliriz? Daha faz-
la ne yapabiliriz?
‘MiSAFIRLERiI ONLAR
GETIRSINLER,
AGIRLAMALARI BEN
YAPACAGIM’

Bu arada elestiren, yorum
yapan herkese sunu soyliiyo-
rum. Benim yerim belli, yur-
dum belli, telefonum belli. Bii-
tiin hesaplarim acik. Bana su-
nu soyleyebilirsiniz. Ya benim
glresi ileriye gotirmek icin
soyle bir fikrim var. Boyle bir
énerim var. Ister buyursunlar
gelsinler ister beni davet etsin-
ler. Ayni masada otururuz, ko-
nusuruz. Cinku biz Kirkpi-
nar’a, yagh glireglere gelenek
meselesi degil, gelecek mesele-
si olarak bakiyoruz. Degisim
sancilart mutlaka olacaktir. Be-
nim bir kere s6yledigim sey ta-
mamen aga tribiind ile alakali
basgima gelen bir seydi. Herkes
bilet satin alip Kirkpinar'a gele-
bilir. Hatta sen bu aziz seyirciyi
buraya almiyor musun diyen-
ler de ylizer kisinin parasini
6deyip bilet alip kirk pinara ge-
tirebilirler. Misafirleri onlar ge-
tirsinler, agirlamalari ben yapa-
cagim.” Haber Merkezi

‘Geecmi is olsun

T
>

Edirne Valisi Yunus Sezer,
Meric Nehri'nde debinin dis-
meye devam ettigini belirterek
tagkin riski olmadigini soyledi.
Vali Sezer, “Vatandaslarimiza
bir kez daha geg¢mis olsun di-
leklerimi iletiyorum. Fakat kig-
lik seddelerin digina ¢ikmast su
ana kadar s6z konusu olmadi.
Uyiiklutatar kisimlarinda sette
bir yirtilma oldu. Menfezlerden
de arazilere su salimi yapiyor-
lar. Sehir merkezimiz adina bir
tagkin riski yok” dedi.

Edirne Valisi Yunus Sezer,
Bulgaristan’'da  barajlardan
kontrollii su salinimi nedeniyle
Meric Nehri'nde debi yiiksekli-
ginin dustise devam ettigini
belirtti. Vali Sezer, Valilik top-
lanti salonunda Edirne'deki
glivenlik, asayis, trafik ve cesit-
li konularda Genel Degerlen-

dirme Toplantisi gerceklestirdi.
Vali Sezer, Meri¢ Nehri'nde ya-
sanan tasgkin riskinin atlatildigi-
ni, nehir debisindeki disiisiin
devam ettigini belirterek, sun-
lar1 kaydetti:

“Tahliye kanali dedigimiz
kanalin girmesiyle beraber se-
hir merkezinde bir rahatlama
s6z konusu oldu. Su andaki
Karaaga¢ malumunuz tagkin
bolgesi olarak gegiyor. Dolayi-
siyla orada bir sette caligmasi
sz konusu degil. Orada 1500
metrekliip saniyeye kadar su-
yun taskin riskini DSI 6ngér-
miyor. Fakat bazi kisimlarda
kismi olarak tagkin riski devam
ediyor. Su an itibariyle orada-
ki debiler hafta sonu 1300’lere
kadar ¢ikmisti, su anda 800’le-
re kadar distti. Bulgaristan ta-
rafinda da dustii. Arda Nehri

lizerinde barajda ytizde 125’lik
bir doluluk oranina ulagtt. Tut-
ma olasih@ olmadigt igin Ust
taraftan su birakma iglemi ger-
ceklestirildi. Ozellikle Bosna-
koy'tin oldugu bolgede hafta
sonu gidip kontrol ettim. Va-
tandaglarimiza buradan bir kez
daha gecmis olsun dileklerimi
iletivorum. Oradaki evler tas-
kin sahasi icerisinde olan evler.
Kislik ve yazlik seddenin ara-
sinda yapilan yerler. Dolayisiy-
la buralarda her tiirlii su baski-
ni1 s6z konusu olabilir. Buradan
daha 6nce de vatandaglarimizi
uyarmistik. Hem jandarmamiz
kanaliyla hem valilik kanalyla.
Fakat kighk seddelerin disina
¢tkmast su ana kadar soz ko-
nusu olmad:. Alt kissmda Edir-
ne’'nin Uyiiklitatar kisimlarin-
da oradaki seddede bir yirtil-
ma oldu. Bu da 6ngorilebili-
yor. Su anda 10 tane ekibimiz
var sahada aktif olarak ¢aligan.
Saha caligmalarini yapiyorlar.
Menfezlerden de arazilere su
salimi yapiyorlar. Bunlar bilin-
cli olarak yapilan islemler Su-
yun debisinin hizini diiglirmek
adina DSI'nin yaptig: bir calis-
ma. Sehir merkezimiz adina
bilhassa soyleyecegimiz bir tas-
kin riski yok.”
Haber Bisra Akillt

Merin debidisi

Bulgaristan’da baraj kapaklarinin acilmasi nedeniyle Edir-
ne’de yatagindan cikarak bazi bolgelerde tagkina neden olan
Meri¢ Nehri'nin debisindeki dists strtiyor.

Bulgaristan’da yogun yagislar ve kar erimelerine bagh ola-
rak barajlardan kontrolli sekilde su birakilmasi, Edirne’de Me-
ric Nehri'nin bazi bolgelerinde yatagindan citkmasina neden ol-
du. Bu nedenle baz ciftlikler, tarim alanlar sular altinda kaldi.

Gectigimiz hafta sonu debisi 1258 metrekiip saniyeye kadar
¢ikan Meric Nehri'nde su seviyesi diismeye devam ediyor. Son
yapilan dlgiimlerde nehrin debisi 796 metrekiip saniyeye kadar
distt. Yagis olmamasi halinde debinin daha da diismesi bekle-
niyor. Haber Selman Eski

alepa portm ke e

Edirne Stiper Amatér Ligi'nde Lalapasa Spor, Ata Geng
Spor miusabakasinda sahadan 2-0 maglup ayrildi. Lalapasa
Spor Kuliip yonetimi, maclara tecriibesiz hakemlerin verildigini,
bunun sonucunun da skora yansidigini éne stirdd.

08.02.2026

Lalapagaspor Kuliibl olarak, buglin oynadigimiz Atageng Spor miisabakasinda yaganan ve futbolun

ruhuna golge dustiren hakem skandallan nedeniyle bu agiklamayi yapma zorunlulugu dogmustur.

Gegtigimiz haftalarda Amatér Spor Kultipleri Federasyonu nda (ASKF), il Hakem Komitesi Bagkani'nin
le ya§anan hakem eksikiigi ve geng

talebiyle gergeklesen toplantida;: bahis
hakemlerin goreviendirilecegi bil rafini || §tx kazanmasi beklenen genglerin,
bir ilgenin kaderiyle oynayac ka ik hatalara imza atmast v ma “izleyici" kalan bir yénetim

anlayisi kabul edilemez.
Cis! | cI hakemin, magin
pyul

sonunda rakip oyuncunun
rt géstertmedim”
miStr. Soruyoruz: Futbol
,edilen kuftr, kime

a urat Dinler, acemi
olarak rakipten yana
amcr” yonetim anlayiginin

3 ia davet ediyoruz.

Saha igindeki Skandall 42
¢ Tecriibesizlik Deg

yardmcilanna ‘a
kullanmigtir. Tirk futbolu
bir pargasi olan Dinler’;

Hakklmm Helal Etmlyoruz'

Lalapasa Spor Kuliibli yonetimi, bahis sorusturmasi kapsa-
minda hakemlere gorev verilmedigini, maclarda gérevlendirilen
yardimci hakemlerin ise tecriibesiz oldugunu 6ne stirerek, son
olarak Ata Geng Spor macinda yasananlara tepki gosterdi. Ku-
lupten yapilan aciklamada, su ifadelere yer verildi:

“Gegen haftalarda Amat6r Spor Kullipleri Federasyonunda
il Hakem Komitesi Baskanin talebi dogrultusunda gerceklesen
toplantiya katildik. Bahis sorusturmasi kapsaminda gorev veril-
meyen hakemlerden dolayi sikinti yasandigini ve geng hakem-
lerin maglara verilecegi tarafimiza bildirildi. Fakat 6nceki glin
oynadigimiz Ata Geng¢ Spor miisabakasina verilen tecrtibesiz li-
se 6grencisi yardimct hakem kabul edilemez bir hatadir. Tecri-
besizligi magin skoruna direk etkilemistir. Macin ilk yarisinin bi-
timinde rakip takim oyuncusunun ettigi kiiflirii duyan tecriibeli
yan hakemin "- duydum ama size mi etti kendi arkadaslarina mi1
etti anlayamadi@im icin kart géstertmedim" savunmasi rezilligin
sahaya inmis halidir. Saha da kifur rakibe edilirse kirmizi kart,
kendi arkadaglarina edilirse gérmezden gelinebilir diye bir kural
mi eklenmistir yonetmelige?”

Kultip yonetimi ayrica hakem Murat Dinler’i diidiigiint as-
maya davet etti. Haber Merkezi
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Ttrkiye'de ikamet eden nii-
fus, 31 Aralik 2025 tarihi itiba-
riyla bir énceki yila gore 427
bin 224 kisi artarak 86 milyon
92 bin 168 kisi oldu. Erkek nii-
fus 43 milyon 59 bin 434 Kisi
olurken, kadin nifus 43 mil-
yon 32 bin 734 kisi oldu. Diger
bir ifadeyle toplam niifusun
yuzde 50,02'sini erkekler, yiz-
de 49,98'ini ise kadinlar olus-
turdu.

Adrese Dayali Niifus Kayit
Sistemi (ADNKS) sonuclarina
gore, Ulkemizde ikamet eden
yabanct nifus bir énceki yila
gore 38 bin 968 kisi artarak 1
milyon 519 bin 515 kisi oldu.
Bu niifusun yiizde 49,3'inti er-
kekKler, ylizde 50,7'sini kadinlar
olusturdu.

Yillik nifus artis hizi 2024
yilinda binde 3,4 iken, 2025
yilinda binde 5 oldu.

Turkiye'de 2024 wilinda
yuzde 93,4 olan il ve ilce mer-
kezlerinde yasayanlarin orani,
2025 yilinda ytizde 93,6 oldu.
Diger yandan belde ve koyler-
de yasayanlarin orani yiizde
6,6'dan yiizde 6,4'e dista.

TURKIYE'DE 33 iLIN
NUFUSU AZALDI

2024 yilinda bir énceki yila
gore 40 ilin nifusunda azalma
goriliirken, 2025 yiinda 33
ilin nifusunun azaldigi gortl-
dii. Istanbul'un niifusu, bir én-
ceki yila gore 52 bin 451 kisi
artarak 15 milyon 754 bin 53
kisi oldu. Tirkiye ntifusunun
yuzde 18,3'Uniin ikamet ettigi
[stanbul'u, 5 milyon 910 bin
320 kisi ile Ankara, 4 milyon
504 bin 185 kisi ile Izmir, 3 mil-
yon 263 bin 11 kisi ile Bursa
ve 2 milyon 777 bin 677 kisi ile
Antalya izledi.

Bayburt, 82 bin 836 kisi ile
en az niifusa sahip olan il oldu.
Bayburt'u, 85 bin 83 Kkisi ile
Tunceli, 90 bin 392 kisi ile Ar-
dahan, 138 bin 807 kKisi ile G-
mighane ve 157 bin 363 kisi
ile Kilis takip etti.

NUFUSU 1 MILYONU

ASAN ILCE ESENYURT
OLDU
licelere gore niifus dagilimi
Istanbul ili

incelendiginde,
Esenyurt ilcesinin 1 milyon 3
bin 905 kisi ile ilk sirada yer al-
dig1 gorildi. Buna gore Turki-
ye'de ilk defa bir ilgenin niifusu
1 milyonu ge¢mis oldu. Esen-
yurt llcesini sirasiyla 957 bin
792 kisi ile Gaziantep ili Sahin-
bey ilgesi, 952 bin 198 Kisi ile
Ankara ili Cankaya ilgesi, 931
bin 722 kisi ile Ankara ili Ke-
cioren ilgesi ve 905 bin 880 ki-
si ile Gaziantep ili Sehitkamil il-
gesi takip etti.

TURKIYE NUFUSUNUN
ORTANCA YASI 34,9'A
YUKSELDI

Turkive'de 2024 wyilinda
34,4 olan ortanca yas, 2025
yilinda 34,9'a yiikseldi. Cinsi-
yete gore incelendiginde, or-
tanca  yasin erkeklerde
33,7'den 34,2've, kadinlarda
ise 35,2'den 35,7'ye yiikseldigi
gorildi.

HiC EVLENMEYENLERIN

ORANININ ERKEKLERDE

DAHA YUKSEK OLDUGU
GORULDU

Tarkiye’de 2009 ve 2025
yili cinsiyete gére medeni du-
rumun dagilimi incelendigin-
de, erkeklerde hi¢ evlenme-
yenlerin oraninin kadinlara go-
re daha yuksek oldugu, kadin-
larda ise esi 6lenlerin ve bosa-
nanlarin oraninin erkeklerden
daha fazla oldugu gortldi. Di-
ger yandan biliyik cogunlugu
olusturan evlilerin oraninin
2009 ve 2025 yilinda her iki
cinsiyette de birbirine yakin
oranlarda oldugu gorilda.

CALISMA CAGINDAKI
NUFUSUN ORANI
YUZDE 68,5 OLDU
Calisma cagi olarak tanim-

lanan 15-64 yas grubundaki
nifusun orani, 2007 yilinda
yluzde 66,5 iken 2025 yilinda
ylzde 68,5 oldu. Diger yandan
cocuk yas grubu olarak tanim-
lanan 0-14 yas grubundaki nu-

86 milyon $2 hin 168 kigi ook

fusun orani yitizde 26,4'ten
ylizde 20,4'e gerilerken, 65 ve
daha yukari yastaki nifusun
orant ise ylizde 7,1'den yiizde
11,1'e yikseldi.

TURKIYE'DE

KIiLOMETREKAREYE

112 KiSi DUSUYOR

Niifus yogunlugu olarak ta-
nimlanan "bir kilometrekareye
diisen kisi sayist", Turkiye ge-
nelinde 112 kisi oldu. Istanbul,
kilometrekareye diisen 2 bin
943 Kisi ile nifus yogunlugu en
yitksek olan ilimiz oldu. Istan-
bul'u 633 kisi ile Kocaeli ve
395 Kkisi ile en kiigtk yiiz 6lci-
mine sahip il olan Yalova izle-
di.

Nifus yogunlugu en az
olan il ise bir énceki yilda ol-
dugu gibi, kilometrekareye du-
sen 11 kisi ile Tunceli oldu.
Tunceli'vi, 19 kisi ile Ardahan
ve 21 Kkisi ile Erzincan ve Gii-
mighane izledi. Diger yandan
yuz 6lcimu blyikluginde ilk
sirada yer alan Konya'nin ni-
fus yogunlugu ise 59 olarak
gergeklesti. Haber Merkezi

il g ol Iw\du

Cerkezkoy ilgesinde kayip olarak aranan 18 yasindaki

otizmli Melih Altuntas, polis ekiplerince ormanlik alanda bulun-
du. Yunus timleri, tisidiigu tespit edilen gence montlarini vere-
rek ilk midahaleyi yapti.

A. Altuntas, otizmli oglu Melih Altuntas'in 7 Subat 2026 gu-
nl saat 15.30 siralarinda evden ayrildigini, saat 18.00'den son-
ra kendisinden haber alamadigini belirterek emniyete kayip
bagvurusunda bulundu.

Ihbar tizerine harekete gecen lice Emniyet Mudiirliigii ekip-
leri, yaklasik 8 saat sonra Ambardere mevkisindeki ormanlik
alanda Melih Altuntas'a ulasti.

Yunus timleri, Gisidiigu tespit edilen gence montlarini vere-
rek ilk midahaleyi yapti.

Cerkezkoy Devlet Hastanesine gotiiriilen Melih Altuntas'in
saglik kontroliinden gecirildigi ve durumunun iyi oldugu 6gre-

nildi. (aa)

Aylik diizenli
bagislarinizla

destek verin.

QR kodu okutarak
diizenli bagis
yapabilirsiniz

LC")SEV/E\J

Losemili Cocuklar Vakfi

Sizin Bagisiniz
BizZiM HAYATIMIZ

Losemili Cocuklarin
yasam mucadelesine
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Edirne'de yasayan 49 yasin-
daki Neget Capan ile Tekir-
dag'da yasayan 56 vasindaki [s-
mail Yilmaz, sigara birakma po-
likliniklerinde uygulanan ilagl
tedavi ve uzman desteg@iyle yil-
lardir stiren sigara bagimlilikla-
rindan kurtuldu. Capan, "Simdi
sigara icilen bir ortama girdigim-
de gercekten buyiik bir is basar-
digimi ve kendimle gurur duy-
dugumu distntyorum" dedi.

Sigara ictigi dénemlerde za-
man zaman sigaray1 birakma gi-
risiminde bulunsa da bu aliskan-
ligindan vazgecemeyen Capan,
cocuklarinin istegi ve saglikli bir
yasam icin tedavi olmaya karar
verdi.

Edirne Saglik Mudurlagi Se-
limiye Saglikli Hayat Merkezine
2023 yilinda miiracaat eden Ca-
pan, sigara birakma poliklinigin-
de tedaviye basladi.

Burada gorevli doktor Bekir
Tuncer tarafindan uygulanan
ilagh tedaviyle kisa stirede sigara
bagimlihigindan kurtulan Capan,
yaklagik 3 yildir sigara i¢miyor.
Capan, cocuklarinin istegi tizeri-
ne sigaray1 biraktigini anlatti.

Hem cocuklarinin isteg@ini
yerine getirdigini hem de saghgi
acisindan dogru bir adim attigini
ifade eden Capan, "Sigaraya
ayirdigim zamani ¢ocuklarima
ayiramamak gibi bir sikint1 yasi-
yordum. Bu ¢ok buytik bir etken
oldu hayatimda. Sigara igtigim
donemlerde tabii ki fiziksel ola-
rak sikintilar yagiyordum. Merdi-
ven cikamama, arkadaglarla ha-
It sahaya gittigim zaman fiziksel
aktiviteleri yasima gore gercek-
lestirememe gibi. Tabii bunlar
insanin canini stkan ve motivas-
yonunu bozan seylerdi. Bunun
lizerine sigarayi birakma karari
aldim." diye konustu.

Capan, sabahlari yorgun
olarak uyanmasinin, sigarayi bi-
rakmasindaki en buliyik etken-
lerden biri oldugunu dile getirdi.

"BIR AN ONCE
SIGARADAN
KURTULMALILAR"

Poliklinikte uygulanan ilacgl
tedaviyle kisa stirede sigaradan
kurtuldugunu séyleyen Capan,
sunlar1 kaydetti:

"Simdi sigara icilen bir orta-
ma girdigimde gergekten blyik
bir is basardigimi ve kendimle
gurur duydugumu duastntyo-
rum. O gurur verici olayi yasa-
mak buyik bir haz. Bunu sigara
icen herkesin birakarak yasama-

b

sini isterim. Kesinlikle sigarayi
birakmalilar, hayatlarinin hangi
dénemlerinde olursa olsun bir
an once sigaradan kurtulmalilar.

Saglikhi bir hayat icin Saghkl
Yasam Merkezlerine miiracaat
ederek bu bagmliliktan kurtul-
malarini tavsiye ediyorum."

Capan, sigarayir biraktiktan
sonra daha rahat nefes aldigini
ve fiziksel aktivitelerini rahatlikla
yapabildigini ifade etti.

Sigaranin ekonomik olarak
da zarar verdigini dile getiren
Capan, ictigi stire boyunca bu-
gunln sartlarina goére bir oto-
mobil parasini sigaraya verdigini
anlatti.

"ROL MODEL COK
ONEMLI"

Doktor Bekir Tuncer ise siga-
ra bagimlilarinin genellikle kro-
nik rahatsizigi ortaya cikinca ya
da ailesinin istegi tizerine polikli-
nige bagvurdugunu aktardi.

Saglikli Hayat Merkezinde
ilacla tedavinin yani sira psiko-
loglarin da destek verdigini be-
lirten Tuncer, "Sigaranin zararla-
11 cocuklara kiiciik yaglarda 63-
retilmeli. Rol model ¢ok 6nemli.
Anne ve baba sigara iciyorsa ¢o-
cuk bunu dogru bir sey saniyor.
Ancak ¢ocuk sigaranin zararlari-
n1 okulda 6@reniyorsa anne ve
babasindan sigarayi birakmasini
istiyor. Neset Bey'in de cocukla-
r1 birakmasint istivordu. Saglik
acisindan da bu karari verdi.
Daha 6nce de sigarayi birakma
girisimleri olmus. Merkezimizde
uyguladigimiz tedaviyle sigara-
dan kurtuldu." dedi.

43 YILLIK
BAGIMLILIGINI BIRAKTI

Tekirdag'in Hayrabolu ilge-
sinde yasayan 56 yasindaki Is-
mail Yimaz da sigara birakma
polikliniginden aldig destekle
43 yildir kullandigi sigarayr bi-
rakti.

Saglhgmni olumsuz etkileyen
sigaray1 birakmaya karar veren
Yilmaz, Hayrabolu ilce Saglk
Miidiri Osman Inan'in yénlen-
dirmesiyle lice Saghk Mudirli-
guine bagl sigara birakma polik-
linigine bagvurdu.

Burada gorevli doktor Vol-
kan Kiziltoprak tarafindan uygu-
lanan ilacli tedavi yontemiyle
stirece baglayan Yilmaz, kisa si-
rede sigara bagimhligindan kur-
tuldu.

Yaklagik 2 aydir sigara icme-
yen Yimaz, rahat nefes almanin
ve gunlik yasamda daha aktif

'Kendintle gurur duyuyorunt

olabilmenin mutlulugunu yasa-
digini séyledi.
COCUK YASTA
BASLAMIS

Yilmaz, yaptigi aciklamada,
sigaraya 13 yasinda basladigini
belirterek, yaklagik 43 yil boyun-
ca sigara kullandigini ifade etti.

Sigara kullandigi dénemde
zaman zaman nefes darligi yasa-
digini anlatan Yimaz, "Merdi-
ven ctkarken, disarida yiirtyls
yaparken nefes almakta zorlani-
yordum. Sigaray1 biraktiktan
sonra nefes alisim degisti. Simdi
ise biraktigim icin ¢ok rahatim."
dedi.

Sigarasiz yasamin hem fizik-
sel hem de ruhsal acidan daha
huzurlu oldugunu dile getiren
Yilmaz, sigaray1 birakmayi her-
kese tavsiye etti.

Sigara bagimlihgindan kur-
tulmak isteyenlere de 6nerilerde
bulunan Yilmaz, bagimliligin 6n-
ce zihinde bitirilmesi gerektigini
vurgulayarak, "Karar verdikten
sonra mutlaka ilgili saglk kuru-
luslarindan destek alinmali. Bu
destek, stireci ¢ok daha kolay ve
basarili hale getiriyor." diye ko-
nustu. (aa)

e Koot oyl oo

Kirklareli'nde yapilan iller Arasi Karate Turnuvasina katilan
Edirne Kutlu Spor Kullibu sporculari, 9 altin, 3 gimts ve 3
bronz madalya kazandi.

Edirne Kutlu Spor Kuliibii, Kirklareli il Temsilciligi tarafindan
Atattrk Spor Salonu’'nda diizenlenen iller arasi karate turnuva-
sina Edirne Kutlu Spor Kultibti de katilim saglad:.

3 ilden 6 kuliip ve 150 sporcunun mucadele ettigi turnuva-
ya 16 sporcu ile katilan Edirne Kutlu Spor Kultibii Antrenéri ve
Milli Karate Antrenéri Fatih Kutlu'nun ekibi, turnuvayr 9 altin,
3 giimis ve 3 bronz madalya ile tamamlayarak Edirne’yi basa-
ryla temsil etti.

Turnuvanin ardindan agiklama yapan Kutlu, sporcularina
her zaman destek olduklarini belirterek, “Istedigi sonucu alan
ya da alamayan tiim sporcularimla gurur duyuyorum. Hepsi
emek verdi ve mucadele etti. Ailelerini de tebrik ediyorum.
Sporcularimiz sadece madalya icin degil, tecriibe kazanmak ve
gelismek icin de énemli bir organizasyonda yer aldi. Sporcula-
rimin gosterdigi micadeleden dolayt da cok memnunum” ifa-
delerini kullandi.

Edirne Kutlu Spor Kuliibi, aldigi derecelerle hem kultibiinii
hem de ilini gururlandirdi. Haber Merkezi

Deneyimli Uzman Kadromuzla Sigortal. - Sigortasiz Biitiin Araclara
itina ile Anahtar Teslim Bakum - Onarum ve Servis Hizmeti Verilmektedir.
BOYASIZ GOCUK DUZELTME YAPILIR.

Kaporta ve Firin Boya - Bilgisayarli Standox Boya Miks Makinalarimuz

Sase Cektirme Makinalar1 - Bilgisayarl: Ariza Tespit Cihazlar

Tim Sigorta Sirketleriyle Calisiimaktadir.

1. Sanayi Sitesi 18 Blok No: 5 Merkez / EDIRNE
TEL: 0284 214 43 44 - 0530 238 85 43
avcioto.cetin@gmail.com - edirneavcioto@yahoo.com.tr
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Do¢. Dr. Bahadir Genis,
kumar bagimliligiyla miicade-
lede ailelerin borcu Kkarsiliksiz
o6demesinin tedaviye katki sag-
lamaktan ¢ok bagimlilik stireci-
ni besledigini soyledi. Geni,
“(Aileler) Borg 6deyerek stireci
yoneteceklerini  distniyor.
Bu, bagimhlik dénglstni de-
vam ettiriyor. Ailenin borcu hi-
be olarak vermesi, bagimlilik
strecinde iyi etki etmekten zi-
yade tam tersine hastaligi bes-
leyen bir stirec oluyor” dedi.

Kocaeli Universitesi (KOU)
Tip Fakiltesi Ruh Saghg ve
Hastaliklar: Ana Bilim Dali Og-
retim Uyesi Dog. Dr. Bahadir
Genis, sanal kumarin insanla-
rin evde kaldigi Kovid-19 do-
neminde artmaya basladigin:
belirtti.

Bu dénemde insanlarin can
sikintisini gidermek ya da ko-
lay yoldan para kazanma he-
yecanyla sanal kumara bas-
vurdugunu dile getiren Genis,
bu kumar tiriinde de haz ve
heyecan diirtiistiniin baskin ol-
dugunu anlatt.

Genis, insanlarin olumsuz
duygulardan kacabilmek igin
de kumar oynayabildigine de-
ginerek, "Sanal kumarla ilgili
olan stirecte kisilerin gegmiste
herhangi bir kumar oynama
Oykiisti olmasa bile 'son bir yil-
da basgladim ve bu problemi
yasiyorum' diyen erkek yogun-
lugu giderek azaldi. Kadinlarda
ozellikle kumarin yayginlastigr-
ni gortiyoruz. Eskiden biraz da-
ha bahis, basketbol, futbol gibi
alanlardayken simdi sanal ku-
mar secenekleri kadinlari da
yogun sekilde etkiliyor." diye
konustu.

Bagimliliklarda hedef kitle-
nin her zaman gencler oldugu-
nu vurgulayan Genis, "Ctnki
bagimlilik dedigimiz hastalik
ashinda bir diyabet ve tansiyon

gibi olustuktan sonra émiir bo-
yu devam eden hastalik stireci.
Bir kisi eger genclik dénemin-
de bagml oluyorsa émir bo-
yunca bununla miuicadele et-
mek zorunda. Bundan dolay:
aslinda hedef kitlenin geng po-
pulasyon oldugunu soyleyebili-
riz." dedi.

Ailelerin bagimhlikta cok
6nemli bir roltinin bulundugu-
nu ifade eden Genis, tedavide
Ucli sacaya@min hasta, tedavi
ekibi ve aileden olustugunu

kaydetti.

Genis, ailenin stireci iyi yo-
netebilmesinin tedavinin olum-
lu etkisinde 6nem arz ettigini
dile getirerek, ailenin bagimliy-
la iletisimini kesmesinin kuma-
rin yanina depresyon, kaygi
bozukluklari, tikenmislik,
umutsuzluk gibi rahatsizliklari
eklediginin altin1 ¢izdi.

Bagimliligin yasaklarla ya
da kendi halinde ¢ozillemeye-
cegine dikkati geken Genis,
mutlaka uzman destegi gerekti-
gini soyledi.

"TEDAVIDE GEC
KALINIRSA
EK HASTALIKLAR
CIKIYOR"

Dog. Dr. Bahadir Genis, bu
stireg ailelerin iyi niyetli olarak
istemeden bazi hatali ve ba-
gimliigi besleyen davraniglar
sergiledigini belirterek, soyle
devam etti:

"Kumar oynanmasiyla ilgili
stirecte ailelerde 'bunu cevre-
dekiler duymadan kapatalim
yva da icimizde ¢ozelim' hali
oluyor ve bor¢ 6deniyor. Ku-
mar oynayan kisi pisman olu-
yor ama bu pismanlik ya da o
ceza sistemi ¢ok ise yaramiyor.
Kisiyi 1 ya da 2 ay kumardan
uzak tutabiliyor. Sonrasinda ki-
si can sikintisi, yerine iyi hisse-
debilecegi bir aktiviteyi koyma-

masi nedeniyle bir ddnem son-
ra tekrar kumara baglyor. (Ai-
leler) Bor¢ 6deyerek stireci yo-
neteceklerini distiniyor. Bu,
bagimhihk doénglsini devam
ettirivor. Tedaviye genellikle
bag, bahge, ev, araba gitmis ve
ellerinde bir evleri kaldiginda
tedaviye geliyorlar. Bu da te-
daviyle ilgili olan stireci biraz
zorlastiryor clinkd ilk asamada
mudahale etsek aileye deriz ki
bu paray1 borg olarak verelim,
hibe etmeyelim. Aile bu borcu
6deyecekse kisi peyderpey bu
borcu 6desin. Ailenin borcu hi-
be olarak vermesi, bagimlilik
strecinde ivi etki etmekten zi-
yade tam tersine hastaligi bes-
leyen bir stirec oluyor."

‘TEDAVIDE NE KADAR
GEC KALINIRSA
O KADAR DA
PROBLEMLi OLUYOR’

Ana bilim dalinda 15, ba-
gimlilikla miicadele icin de 2
poliklinik bulundugunu ifade
eden Genis, tedaviyi sadece
ilag olarak diisinmemek ge-
rektigini, sliregte ailenin énem-
li etkisi bulundugunu yineledi.
Kisilerin, yapilan grup psikote-
rapisiyle bagimlilikla basa ¢tk-
ma yontemlerini profesyonel
ortamda 6g@rendigini anlatan
Genis, ilac tedavisinin yaninda
Transkraniyal Manyetik Stimu-
lasyon cihazini da kullanabil-
diklerini ifade etti.

Genis, Yesilay Danigmanlik
Merkezi ile isbirligi icinde calis-
tiklarin1  belirterek, sozlerini
sbyle tamamladi:

"Su an bagmlilik poliklini-
gimize bagvuran hastalarimizin
ylzde 28'i tamamen kumarla
ilgili olan problemlerinden
bahsediyor. 4 hastadan birini
gectik. Bu énemli bir oran. Bu
bizim tedaviyle, noktasinda
mudahale etmemiz gereken bir
asamada oldugumuzu gosteri-
yor ¢unkl tedavide ne kadar
gec kalinirsa o kadar da prob-
lemli oluyor. Bu kumara dep-
resyon, kaygi bozuklugu, uyku
bozukluklar ya da oyun oyna-
ma bozuklugu eslik ediyor. Tek
bagina kumar gibi de degil, bir-
¢ok ek hastalikla geliyor. Onun
icin birisini tedavi ettiginiz za-
man iyi haber de su, digerleri
de toparlanma asamasinda
oluyor." (aa)

Tavuk |I|ruca|| durduruldu.

Ticaret Bakanligi, Rama-
zan Oncesinde tavuk ihracatini
durdurma karari verdi. Bakan-
liktan edinilen bilgiye gore, ra-
mazan oncesi ylzde 15'e va-
ran haksiz fiyat artislaryla va-
tandasi zorlayan tavuk Uretici-
lerine karst, piyasayt korumak
adina tavuk ihracatini durdur-
ma karar1 alindi. (aa)
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Avrupa Birligi MedFireWise Projesi cercevesinde, orman
yanginlarinin énlenmesine yonelik doga temelli ¢éziimler Edir-
ne’de ele alindi. Istanbul Universitesi Cerrahpasa Orman Fa-
kiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Yusuf Serengil, orman yangmla-
riyla micadelede doga temelli ¢céziimlerin etkili bicimde kulla-
nilabilecegini belirtti.

Prof. Dr. Serengil, Edirne Orman Isletme Miidiirligiiniin
partner olarak yer aldigi, Interreg NextMed Programi kapsa-
minda yuritilen Akdenizde Orman Yanginlarina Direnglilik:
Orman Yangini Riskinin Azaltilmasinda Doga Temelli Coziimle-
rin Kullanilmasi - MedFireWise Projesi'nin odak grup toplanti-
sinda degerlendirmelerde bulundu.

Edirne Orman Isletme Miudurligiinde gerceklestirilen top-
lantida, orman yanginlarina karst 6nlemler ele alindi.

Prof. Dr. Serengil, Akdeniz genelindeki ormanlarda yanan
alan miktarinin, alinan tim 6énlemlere ragmen artig eg@iliminde
oldugunu soyledi.

Iklim degisikliginin orman yangmnlarinin artmasinda énemli
etken olduguna dikkati ceken Serengil, "Nifus artist, yerlesim-
lerin orman alanlarina daha fazla yaklasmasi ve son yillarda
yazlarin kurak gegmesi yanginlarin ¢ikmasinda etkili oluyor. Her
yil bir Akdeniz tilkesinde felaket seviyesinde yanginlara sahit
oluyoruz." dedi.

Serengil, proje kapsaminda kontrollii yakma ve otlatma gibi
doga temelli uygulamalarin énerildigini belirterek, yangin ¢ik-
madan 6énce riskin azaltilmasinin kritik Gnemde oldugunu vur-
guladu.

‘SIDDETLiI YANGINLARIN AZALACAGINI ONGORU-
YORUZ’

Projenin temel yaklasimini anlatan Serengil, sunlari kaydet-
ti:

"Yangin olusma ve yayilma riskini azaltmak igin yanici mad-
deyi, kontrollii yakma ve otlatma yoluyla azaltmay1 éngoriyo-
ruz. Kritik zonlarda yanict madde miktarini distirebilirsek, yan-
gmlarin daha az c¢ikacagini, ¢ikanlarin ise daha yavas yayilaca-
gmi ve siddetli yangilarin azalacagini éngériyoruz. Kontrolli
yakma, asirt yanict madde birikimi olan sinirh alanlarda ve kig
aylarinda yapilan bir uygulama. Amac bu birikimi tehlikesiz se-
kilde ortadan kaldirmak."

Haziran 2025'te baglayan projede Giiney Avrupa ve Kuzey
Afrika'dan 7 tlkenin yer aldigini aktaran Serengil, proje ile Tur-
kiye'de yangin yonetimine yeni bir yaklasim kazandirilmasinin
hedeflendigini séyledi.

Tirkiye'de kontrollii yakma ve otlatmanin, yanict madde az-
altimi amaciyla hentiz yaygin kullanilan yontemler olmadigini
ifade eden Serengil, "Bu uygulamalar bagarili olursa, énimiiz-
deki yillarda yasal ve teknik altyapilari da hazirlanacak." diye
konustu.

Toplantiya, Istanbul Orman Bolge Mudiirliigi Yangin Sube
Miidiirii fkram Celik, Edirne Orman Isletme Miidiirii Murat Ak-
soy, Edirne Arama Kurtarma Dernegi tyeleri ile ilgili kurum ve
paydasglarin temsilcileri katildi. (aa)




i
YOOI TN GAZETESI

i At o ol Fodersyony Busonlg ol bl ol

Edirne Amator Spor Kuliipleri Federasyonu Baskanlig: tarafindan yapilan aciklamada 2024 - 2025 Siiper 1. Amator Lig, U15 ve U18, Kiime Liglerinde oynaya-
cak takimlar, puan durumlari ve oynanacak maclar aciklandi. Takimlarin puan durumu ve maclar su sekilde:
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_ GAZETESI

Edirne Selimiye Cami
Arasta Carsist Dernegi Baska-
ni Adem Bayrak, carsida isle-
rin durgun oldugunu, Rama-
zan ayinda Selimiye Camii'nin
acilmast halinde iglerde hare-
ketlilik beklediklerini soyledi.
Bayrak, “Selimiye Camisinin
actlmasini bekliyoruz. Cami
ibadete acildigi zaman carsi-
mizdaki iglerin de diizelecegini
umuyoruz” dedi.

Edirne Selimiye Cami
Arasta Carsist Dernegi Baska-
n1 Adem Bayrak, restorasyon-

Tn kel fve denei

Edirne’de ramazan ay1 6ncesinde zincir marketlerde denetim
gerceklestirildi. Edirne Ticaret Mudurligi ekipleri marketlerdeki
denetimlerde, sebze, meyve, temel gida trtinleri ile temel ihtiyag
malzemelerinin fiyatlarini kontrol etti.

Reyonlari gezen ekipler fiyat artislarindan, raf ve kasa fiyatlari
arasindaki uyusmazliga, Girin gramaiji, irsaliye karsilagtirmast, tiike-
tim tarihi ve diger kurallara uygunluk konularinda da trtinleri in-
celedi.

Denetimlerin ramazan ay1 boyunca stirecegi belirtildi.

Kirklareli Tarim ve Orman Miidiirlugii ile Ticaret il Midiirligi
ekipleri de marketlerde denetim gergeklestirdi.

Urtinlerin son tiiketim tarihi, hijyen kosullari ve muhafaza sart-
larin1 kontrol eden ekipler, trtinlerin etiket ve kasa fiyatlarini da
karsilastirildi.

Ekipler, trln fiyatlarinin son degisim tarihi ile gecmis fiyat liste-
lerini inceledi.

Tekirdag Tarim ve Orman Mudurligu ekipleri zincir marketler-
de fahis fiyat ve etiket denetimi yapti.

Marketlerde temel gida ve temel ihtiyac trtnlerine yonelik eti-
ketleri inceleyen ekipler, kasap, firin, pastane ve unlu mamuller
Uretimi yapan ig yerlerini de denetledi.

Denetimlerde isletmelerin kayit ve onay belgeleri, fiziki ortam-
lari, asgari teknik ve hijyenik sartlara uygunluklarinin kontrolii ya-
pildi.

Isletme sahipleri ve personel de gida giivenligi ile hijyen konu-

larinda bilgilendirildi. (aa)
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daki Selimiye Camisi'nin Ra-
mazan ayinda agilmasi halin-
de, carsinin da hareketlenece-
gini belirtti.
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“Kiramizi m1 6deyelim
voksa otoparka mi
para verelim”
Bayrak, sunlari kaydetti:

“Islerimizde hep hareket
bekliyoruz. Ne demis atalari-
miz ‘Nerede hareket orada be-
reket’. Fakat istedigimiz gibi ol-
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bekliyoruz, hala daha da bit-
medi. Sayin valimiz ve yetkili-
ler Ramazan’a kadar bitirilece-
gini soyledi. Insallah biter ve
biz de o refaha ulagiriz. Isleri-
miz stfir gekiyor. Cami ibadete
acildi@i zaman carsimizdaki is-
lerin de duzelecegini umuyo-
ruz. Cami kapandigindan son-
raki 2 sene bizim iglerimiz dur-
gunlasti. Tuvalet sorunumuz
da ¢ozilmedi. Su anda ikinci
en blylk sorunumuz da tuva-

letin olmamasi. Yetkililer yapil-
digin1 soyliyor ama bir gelis-
me goremiyoruz. Valimizden
ve belediye baskanimizdan bu
konuya dair de bir gelisme
bekliyoruz. Bizim otoparkimiz
da vardi. Artik o da yok. Esnaf
arkadaglar araglarini sokak

muyor. Ramazan yaklasiyor.
Ramazan ayinda caminin agi-
lacag bilgisini aldik. Su an ka-
pali oldugundan insanlar bu-
raya ugramiyor. Ya da yag-
murlu ve soguk havalarda
transit gecis icin carsiy1 kullani-
yorlar. Bos geciyorlar, aliveris
yapmiyorlar. Son doruk nok-
tasi derler ya o noktadayiz. Ar-
tik caminin acilmasini istiyoruz
ki islerimiz dizelsin. 5 yil oldu

aralarina park ediyor. Gunlik
100 lira otopark ticreti veriyo-
ruz desek ayda 3 bin lira para
eder. Kiramizi m1 6deyelim
yoksa otoparka mi para vere-
lim. Zaten iglerimiz durgun. Ki-
ramizi 6derken zorluk yasiyo-
ruz. Daha da fazla para ver-
mek istemiyoruz. Bagkan ha-
nimdan otopark sikintisini da
¢Ozmesini talep ediyoruz.”
Haber Bisra Akilli




